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Beschreibung recall

Variolink® Esthetic ist ein adhdsives
Befestigungscomposite fir die definitive
Eingliederung von Keramik- und Composite-Restaurationen. Variolink
Esthetic basiert auf den Vorgéingermaterialien Variolink® Il und Variolink®
Veneer und vereint deren Eigenschaften. Es ist in einer lichthértenden (LC)
und einer dualhdrtenden (DC) Version erhdltlich. Variolink Esthetic enthdlt
den patentierten Lichtinitiator lvocerin und ist daher zu 100% aminfrei,
was fUr eine hohe Farbstabilitdt sorgt. Variolink Esthetic LC eignet sich

fur die Eingliederung von Inlays, Onlays und Veneers aus Glaskeramik,
Lithiumdisilikat-Keramik und Composite mit einer Materialstdrke von
weniger als zwei Millimeter und ausreichender Transluzenz, die eine
Lichtpenetration gewdhrleistet.

Variolink Esthetic DC wurde fUr die Fdlle entwickelt, in denen eine
vollsténdige Lichthdrtung nicht erreicht werden kann, wie z.B. bei opaken
Keramik- und Composite-Inlays, -Onlays oder -Teilkronen, sowie Kronen und
Briicken. Jede Variante ist in finf Farben erhdlflich: Light+, Light, Neutral,
Warm, Warm-+. Variolink Esthetic LC gibt es in Spritzen mit 2 Gramm
Inhalt, wahrend Variolink Esthetic DC in Automixspritzen zu jeweils 5 und
9 Gramm geliefert wird (in den Farben Light, Neutral und Warm).

Abb.1 Liegedauer der
Restaurationen, die

mit Variolink Esthetic
eingegliedert wurden

Abb.2 Regionen,in
denen die Restaurationen
mit Variolink Esthetic
eingegliedert wurden
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Klinisches Untersuchungsprotokoll

Zwischen Januar 2016 und Mai 2017 wurden insgesamt 216
Restaurationen mit Variolink Esthetic eingegliedert. Zum Zeitpunkt

des Recalls im Februar 2018 waren 26 der Restaurationen weniger

als 6 Monate in situ, 64 zwischen 6 Monaten und 1 Jahr, 73 zwischen

1 Jahrund 18 Monaten und 53 mindestens 18 Monate (Abb. T). 56

der Restaurationen wurden im Moralenbereich, eingegliedert, 40 im
Prémolarenbereich und 120 im Frontzahnbereich (Abb. 2). Bei den
eingesefzten Restaurationen handelte es sich um 26 Molarenkronen im
Oberkiefer und 30 Molarenkronen im Unterkiefer , 19 Prdmolarenkronen im
Oberkiefer und 19 Prdmolarenkronen im Unterkiefer, 86 Frontzahnkronen im
Oberkiefer und 15 im Unterkiefer, ein Veneer im oberen Prémolarenbereich,
15 im oberen Frontzahnbereich und eines im unteren Frontzahnbereich,
sowie 3 Frontzahnbriicken im Oberkiefer und ein Onlay im oberen
Prémolarenbereich. Bei 16 Restaurationen kam Variolink Esthetic LC zum
Einsatz, insgesamt 200 wurden Variolink Esthetic DC befestigt.

Recall-Ergebnisse nach 18 Monaten

Die untersuchten Restaurationen wurden nach den folgenden

Kriterien beurteilt: Asthetik, postoperative Sensibilitét, Randverfdrbung,
Frakturanf@lligkeit/Chipping. Die Bewertung erfolgte anhand der folgenden
Skala:

1= schlecht, 2 = akzeptabel, 3 = gut, 4 = sehr gut, 5 = ausgezeichnet
Drei Z&hne mussten wdhrend des Recalls aus Grinden extrahiert werden,
die mit der Restauration nicht in Zusammenhang standen.

Abb. 3 Recall-Ergebnisse der mit Variolink Esthetic
befestigten Restaurationen nach einem Jahr

Asthetik Postoperative Randverfarbung  Frakturanfélligkeit/
Sensibilitat Chipping
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Asthetik {  Frakturanfalligkeit/Chipping

213 (99 %) der mit Variolink Esthetic eingegliederten Restaurationen Zum Zeitpunkt des Recalls waren 214 der mit Variolink Esthetic

(16 mit Variolink Esthetic LC und 197 mit Variolink Esthetic DC) : eingegliederten Restaurationen intakt und wurden mit ,ausgezeichnet

erhielten die Beurteilung ,ausgezeichnet™ (Abb.3). Die hohe Asthetik : bewertet (Abb. 3). Bei zwei Restaurationen kam es zu einer Frakiur, die

wurden von den Testzahndrzten hervorgehoben. : jedoch nicht auf das Befestigungsmaterial zurtickgefuhrt wurde.

Postoperative Sensibilitat :

214 der 216 mit Variolink Esthetic eingesetzten Restaurationen m Variolink Esthetic

wurden mit ,ausgezeichnet” bewertet, da von keinen postoperativen : Recall-Ergebnisse nach 18 Monaten
o . : DENTAL ;

Sensibilitéten berichtet wurde (Abb. 3). : ADVISOR Ivoclar Vivadent, Inc.

Randverfarbung »TOLLE AUSWAHL [l ]

Alle nachuntersuchten Restaurationen (100 [RGURZGEIAREND) ¢ Fazit

%) erhielten die Beurteilung ,ausgezeichnet"  BALRIEIZAS (6, [\ 2 : Wé&hrend der

(Abb. 3). Bei keiner der Resfaurationen kam es FARBSTABILITAT. : Recallperiode von
zu Microleakage. : 18 Monaten zeigten
: die mit Variolink Esthetic befestigten Restaurationen
Kommentare der Testzahnarzte: i eine aussergewdhnlich gute klinische Performance.
: Sowohl im Hinblick auf die Asthetik, als auch in
punkto postoperative Sensibilitét, Randverfarbung

 “Variolink ist seit 30 Jahren mein dsthetischer Zement der

Wahl. Ich erziele damit jedes Mal ausgezeichnete dsthetische und Frakturanfélligkeit/Chipping erhielten die
B : Restaurationen die Bewertung ,, ausgezeichnet ™. Weitere
- "Mit Variolink Esthetic wurde ein bewdhrtes Produkt noch weiter Nachuntersuchungen der Restaurationen sind geplant.
verbessert.” :
» "lch liebe die DC-Variante von Variolink Esthetic. Sie gibt mir Variolink Esthetic erhielt ein (o)
die Sicherheit, dass der Zement auch in tiefen Prédparationen gut ausgezeichnetes klinisches Rating von (o}
aushdrtet. : 99 % nach 18 Monaten. 4= 4= 4 4 4=
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