
Case	Report	IPS Empress Direct 
IPS エンプレス ダイレクト 

I have been using IPS Empress® Direct for quite some time now. It’s the 
simplicity of the layering procedure, the lifelike shades and long-lasting 
lustre that won me over. The wide array of enamel and dentin materials 
available covers any tooth shade a patient may exhibit. And if that’s not 
enough, the shades can easily be combined. To me this material is simply 
ideal!

Ich verwende IPS Empress® Direct schon seit langer Zeit. Das einfache 
Schichtkonzept, die natürlichen Farben und der langanhaltende Glanz 
haben mich überzeugt. Die grosse Auswahl an Schmelz- und Dentin-
massen deckt alle Zahnfarben ab, die ein Patient haben kann. Ausser-
dem sind die Farben einfach kombinierbar. Für mich ist IPS Empress  
Direct einfach optimal!

Dr Eduardo Mahn
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Due to the incorporation of nano-fillers and improvement of the 
optical properties, composite restoratives are now almost as esthetic 
as modern ceramics.
 
When the treatment plan for this case was established, tooth  
proportions, hue, value, colour saturation and the gingival contour 
were defined in line with the pink esthetics and facial features of  
the patient. This report describes how we succeeded in profoundly 
changing the smile of the 24-year-old patient with the help of  
IPS Empress Direct.

Fallbeschreibung
Mithilfe von Nanofüllern und verbesserter optischer Eigenschaften 
sind Composites mittlerweile fast so ästhetisch wie moderne  
Keramiken. 

Bei der Erstellung eines Behandlungsplans im vorliegenden Fall 
wurden im Hinblick auf die rote Ästhetik und das Gesicht der  
Patientin zunächst die Zahnproportionen, Farbtöne, Farbwerte, 
Farbsättigung und der Gingivaverlauf definiert. Der klinische Fall  
beschreibt, wie mit IPS Empress Direct das Lächeln einer 24-jährigen 
Patientin von Grund auf verändert wurde.

before | vorher

after | nachher
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症例 
24歳、女性 
前歯部に歯の形態、色調、明度の不正と着
色、歯肉歯頸ラインの不正が観察される。 

Treatment planning

Planung

Close-up view of the situation

Nahaufnahme der Situation

Starting situation: Defective composite filling in 
tooth 21

Ausgangssituation: Unzureichende Composite-
Füllungen an Zahn 21
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IPS Empress Direct is used to create a direct resin 
mock-up in order to check the appropriate length 
and tooth proportions.

Mit IPS Empress Direct direktes Mock-up erstellen, 
um die richtige Zahnlänge und Zahnproportionen 
zu überprüfen

Bleaching of the central incisor in the dental 
practice using 38% hydrogen peroxide  
(for 20 minutes)

Zahnaufhellung des verfärbten mittleren  
Schneidezahns in der Zahnarztpraxis mithilfe  
38 %-igen Wasserstoffperoxids (20 Min.)
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The silicone key, which is based on the mock-up, 
serves as a guide during the entire composite 
build-up procedure.

Der Silikonschlüssel auf Grundlage des Mock-ups 
dient während des gesamten Schichtvorgangs als 
Referenz. 

IPS Empress Direct is used to create a direct resin 
mock-up in order to check the appropriate length 
and tooth proportions.

Mit IPS Empress Direct direktes Mock-up erstellen, 
um die richtige Zahnlänge und Zahnproportionen 
zu überprüfen

Bleaching of the central incisor in the dental 
practice using 38% hydrogen peroxide  
(for 20 minutes)

Zahnaufhellung des verfärbten mittleren  
Schneidezahns in der Zahnarztpraxis mithilfe  
38 %-igen Wasserstoffperoxids (20 Min.)

13

The silicone key, which is based on the mock-up, 
serves as a guide during the entire composite 
build-up procedure.

Der Silikonschlüssel auf Grundlage des Mock-ups 
dient während des gesamten Schichtvorgangs als 
Referenz. 

Crown lengthening is performed using oscillating 
instruments (Komet, Brasseler) in order to adjust 
the gingival outline of teeth 11 and 12.

Kronen der Zähne 11 und 12 mit oszillierendem 
Instrument (Komet, Brasseler) verlängern, um  
den Gingivaverlauf anzupassen

IPS Empress Direct Dentin Bleach L and Enamel 
Bleach L are placed and adapted with the new 
composite modelling instrument OptraSculpt® Pad.

IPS Empress Direct Dentin Bleach L und Enamel 
Bleach L mithilfe des neuen Composite-Modellier-
instruments OptraSculpt® Pad adaptieren

The restoration surfaces are finished with burs to 
create a natural-looking surface texture.

Nachbearbeitung der Composite-Restaurationen 
mit einem Bohrer, um eine natürliche Oberflächen-
struktur nachzuahmen
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An outstanding result is achieved due to the 
excellent optical properties of IPS Empress Direct 
and the clear identification of the esthetic 
challenges prior to the start of the treatment.

Hervorragendes Ergebnis dank der optischen  
Eigenschaften von IPS Empress Direct und der  
korrekten Definition der ästhetischen Heraus-
forderungen

Patient beaming with self-confidence after 
completion of the treatment

Selbstbewusste Patientin nach erfolgreicher 
Behandlung

Lateral view: Perfect blend of IPS Empress Direct 
with the natural tooth structure

Seitenansicht: natürliche Integration von  
IPS Empress Direct
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口腔内写真 
#21に着色、#22にはレジン充填が観察さ
れる。また、#12 - #22は歯肉ラインに不正
が見られる。 

治療計画 
#21の着色は、コンポジットレジン充填前
に38%過酸化水素水でウォーキングブリー
チを行うこととする。 

モックアップ 
#21ウォーキングブリーチ後、歯冠長を
決定するために、コンポジットレジンで
モックアップを行う。 

形成 
モックアップをベースとしてシリコーンコア
を作製する。その後、#21は直接ベニア、
#22はレジン充填部分およびう蝕を除去する。 

IPS エンプレス ダイレクト充填 
#21は、IPS エンプレスダイレクト デンチン
BL-LコンポジットおよびエナメルBL-Lをオ
プトラスカルプト パッドを使用し積層する。 

仕上げ研磨 
#11、#12の歯肉切除を行い歯頸ラインを
合わせた後、#21、#22をバーを使用して
表面性状を付与し、研磨する。 

側面観 正面観 

“IPS エンプレス ダイレクトは、シンプルなレイヤリングで自然な色調
と長期安定性が得られる。広範囲をカバーするエナメルとデンチンで、
あらゆる症例をカバーしてくれる。十分でないところもシェードを簡
単に再現できるシステムとなっている。この材料は僕にとって、シン
プルなのに理想を現実にしてくれる材料だ”　by Dr. Eduardo Mahn 

Case of Dr. Mahn	

歯科充填用コンポジットレジン / IPS エンプレス ダイレクト/ 認証番号：221AGBZX00175000/管理医療機器　　　 
歯科用錬成充填形成器 / オプトラスカルプト パッド/ 届出番号：13B1X10049IV0033/一般医療機器 

製造販売元：Ivoclar Vivadent 株式会社　〒113-0033 東京都文京区本郷1-28-24 


