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» Einleitung

Beim zahnlosen Patienten kdnnen verschiedene Bisstypen vorliegen. Haufig
handelt es sich aufgrund skelettaler Gegebenheiten bzw. Atrophien um einen
Kreuzbiss.

Diese Anleitung zeigt, wie sich ein Kreuzbiss am zahnlosen Kiefer identifizieren
lasst und Typ-Zahne fir eine entsprechende Aufstellung modifiziert werden.
Die Vorgehensweise gilt fur alle Typ-Seitenzéhne von Ivoclar Vivadent.




Kreuzbiss-Aufstellung mit Typ-Seitenzahnen

» Definition des Kreuzbisses

Der Kieferorthopade Dr. Edward H. Angle (1855-1930) unterteilte Fehlstellun-
gen des bezahnten Kiefers in drei Klassen. Die Bewertung basiert auf der okklu-
salen Relation der ersten Molaren im Ober- und Unterkiefer. Die bukkalen
Hocker Ubernehmen dabei die Funktion der Stampfhocker.

e Klasse I: Neutralbiss
e Klasse II: Distalbiss
e Klasse lll: Mesialbiss

Der Kreuzbiss fallt unter die Angle-Klasse lll (Mesialbiss). Anstelle des palatina-
len Hockers des oberen Molars okkludieren hierbei die bukkalen Hocker in die
untere zentrale Fossa.

Normalbiss Kreuzbiss

Beim zahnlosen Kiefer wird innerhalb der Angle-Klasse Ill weiter unterschieden:

1. Einseitiger Kreuzbiss aufgrund einer Atrophie des Ober- und Unterkiefers
2. Beidseitiger Kreuzbiss bei Progenie
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» Modelle im Artikulator —
Kreuzbiss-Analyse

Die Arbeitsmodelle werden einander in tblicher Weise mithilfe der Wachsbissnahme oder des intraoralen Registrats zugeordnet
und einartikuliert. Anschliessend erfolgt die Modellanalyse beider Kiefer. Die Kieferkammmitte wird fir die weiteren Arbeitsschritte

auf den Modellrand tbertragen.

Grosse Modellanalyse

Anzeichnung:

Mitte der Papilla incisiva

Bedeutung:
o Verlauf der anatomischen Mitte
des Oberkiefers
e Labiale Orientierung der zentralen
Inzisiven

Anzeichnung:

Erstes grosses Gaumenfaltenpaar

Bedeutung:
Labiale Orientierung der Canini zur
Spitze der Gaumenfalte

Anzeichnung:

Ah-Linie

Bedeutung:
Dorsale Begrenzung der Prothesenbasis

Anzeichnung:

Distale Halfte des retromolaren
Polsters (Trigonum retromolare)

Bedeutung:

e Dorsale Ausrichtung der
Aufstellkalotte (entspricht der
Hohe der Okklusionsebene)

e Dorsale Ausrichtung der
Seitenfligel der Fundamentwaage

Anzeichnung:

Vom Oberkiefer tibertragene Modellmitte,
anatomische Mitte

Bedeutung:
e Bilaterale Orientierung der Frontzahnaufstellung
e Position der Symphysengabel der Fundamentwaage

Anzeichnung:

Tiefster Punkt des Vestibulums

Bedeutung:

Ansatzpunkt zur Vermessung
der Gesamtvertikalen und der
Hohe des Inzisalkantenverlauf
der zentralen Inzisiven

Anzeichnung:

Gaumennaht (Raphe palatina),
anatomische Mittellinie

Bedeutung:

Bezugsebene fiir die transversale
Symmetrie der Frontzahnauf-
stellung

Anzeichnung:

Kieferkammmitte

Bedeutung:
Orientierung zur Bestimmung
der statischen Aufstellung

Anzeichnung:

Linguale Ausdehnung der retro-
molaren Polster

Bedeutung:
Pound’sche Linie, Respektierung
des Zungenraums

Anzeichnung:

Kieferkammmitte

Bedeutung:

Verlauf der Zentral-Fissur der
Seitenzahne (statische Positio-
nierung)

Anzeichnung:

Tiefster Punkt des Vestibulums

Bedeutung:
Ansatzpunkt zur Vermessung
der Gesamtvertikalen
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Ist der obere Kieferbogen um mehr als eine Prdmolarenbreite schmaler als der
untere, ist eine Kreuzbiss-Aufstellung im Seitenzahnbereich indiziert.

Im gezeigten Fall liegt aufgrund einer Atrophie links eine Kreuzbiss-Situation
vor, rechts besteht ein Normalbiss.




» Modifikation der Molaren

In der Kreuzbiss-Situation wandern die bukkalen Hocker der
Oberkiefermolaren in die zentrale Fossa der Unterkiefermolaren
und Ubernehmen somit die Stampffunktion.

Dementsprechend werden die bukkalen Hocker der Ober-
kiefermolaren modifiziert. Vorsichtig werden die Kanten mit
feinen Gummipolierern als Abrasionsfacetten gestaltet und die
Oberflachen erneut auf Hochglanz poliert.

Der Oberkiefermolar soll satt in der zentralen Fossa des Unter-
kiefermolars liegen.

Wichtig!
0 Die abgetragenen Bereiche miissen erneut auf Hochglanz poliert werden, da sonst das Abrastionsver-
halten des Zahns beeintrachtigt wird.



» Aufstellung — Oberkiefer-Frontzahne

Die Frontzahne werden analog der Modellanalyse oder der Informationen der Wachswalle aufgestellt.

In der Regel zeigen die oberen Schneidezahne in Bogenrich-
tung zur unteren Umschlagsfalte. Ihre Labialkrimmung fugt
sich harmonisch in den vertikalen Frontzahnbogen ein.

Die zentralen Inzisiven werden senkrecht aufgestellt, die late-
ralen leicht nach mesial geneigt und die Eckzahne senkrecht in
der Langsachse positioniert




8|

Kreuzbiss-Aufstellung mit Typ-Seitenzahnen

» Aufstellung — Unterkiefer

Die unteren Eckzahne werden in Relation zu 13 und 23 aufge-
stellt. Die Langsachse des unteren Eckzahns zeigt in ihrer Verlan-
gerung zwischen den oberen lateralen Frontzahn und den Eck-
zahn.

Der erste Pramolar sollte so platziert werden, dass ein fliessen-
der Ubergang zum Eckzahn entsteht. Das heisst, der distale
Abhang der Inzisalkante des Eckzahnes steht steht blindig zum
mesialen Aufgang des ersten Pramolars.

Die Kalotte wird an der Hockerspitze des unteren ersten Pra-
molars und am distalen Drittel der retromolaren Dreiecke aus-
gerichtet.

Die Seitenzahne werden bilateral in Kontakt zur Kalotte aufge-
stellt.

Dabei orientieren sie sich an der Kieferkamm-Mitte und der
Pound’schen Linie.
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» Aufstellung — Oberkiefer-Seitenzahne

Die oberen Seitenzahne werden analog einem normalverzahn-
ten Gebiss in einer Zahn-zu-zwei-Zahn-Beziehung aufgestellt.
Bei einem Kreuzbiss besteht eine umgekehrte Hocker-Fossa-
Beziehung ab dem Molar. Die oberen bukkalen Hocker haben
Kontakt zur unteren zentralen Fossa.

* FUr einen optimalen Ubergang in den Kreuzbiss sollte der
zweite Pramolar im Kopfbiss aufgestellt werden. Hierbei ist
es wichtig, die bukkale Héckerspitze des oberen Pramolars
nicht zu stark abzuradieren, da ansonsten die Fiihrungskon-
takte beeintrachtigt werden.

Um die typische Kreuzbiss-Kurve zu vermeiden, sind geringfiigige Anderungen notwendig:

@ Oberen zweiten Pramolaren leicht nach palatinal bewegen
2 Oberen ersten Molaren leicht nach bukkal bewegen

3 Leichte Bewegung des unteren ersten Molaren nach bukkal
@ Unteren zweiten Pramolaren etwas nach lingual versetzen

Abschliessend werden die Kontaktpunkte der Aufstellung
nochmals kontrolliert.
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» In Funktion — Vergleich
Normalbiss- und Kreuzbiss-Aufstellung

Zentrik Normalbiss

Die Zé&hne sind in einer Zahn-zu-zwei-Zahn-
Beziehung aufgestellt. Somit ergeben sich in
der Zentrik die Primarkontakte in den zentra-
len Fossae des Unterkiefers sowie auf den
Randleisten.

Zentrik Kreuzbiss

Bis einschliesslich dem zweiten Pramolar ist
die Verzahnung normal. Ab dem ersten Molar
stehen die Zahne fir den Kreuzbiss statisch
korrekt in umgekehrter Beziehung zum Ge-
genzahn.
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Laterotrusion Normalbiss-Seite

Die mesio-bukkalen Flachen der Oberkiefer-
Prédmolaren gleiten Uber die disto-bukkalen
Kanten der Unterkiefer-Pramolaren.

Laterotrusion Kreuzbiss-Seite

Die bukkalen Hocker (Stampfhocker) der
Oberkiefer-Molaren gleiten tber die lingualen
Flachen der Unterkiefer-Molaren.
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