Opis

Variolink® Esthetic je barvno stabilen sistem kompozitov za trajno adhezijsko
cementiranje pri restavracijah (obnovi) s kompoziti iz keramike ali smole.
Izdelek Variolink Esthetic je na voljo v razlicici, ki se strjuje zgolj na svetlobi
(Variolink Esthetic LC) in v razli¢ici z dvojnim strjevanjem (Variolink Esthetic DC).
Zahvaljujo¢ posebni sestavi polnila so izdelki Variolink Esthetic iziemno
radioneprepustni.

Odtenki
Izdelek Variolink Esthetic je na voljo v naslednjih petih itenzitetah odtenkov:

Odtenek Ucinek
Light + Prosojnost pribl. 5 % Svetlejsi/
(prosojno) bolj belkast

Light Prosojnost pribl. 10 %

Neutral Prosojnost pribl. 17 % Brez u¢inka

Warm Prosojnost pribl. 12 %

Warm+  Prosojnost pribl. 8,5 % Temnejsi/
(prosojno) bolj rumenkast

Intenziteta odtenkov izdelka Variolink Esthetic dolo¢a u¢inek kompozita za
adhezijsko cementiranje na vrednost svetlosti povrsine po koncani restavraciji.
Izdelek Variolink Esthetic Neutral ne vpliva na vrednost svetlosti. Hkrati pa je
za omenjeno razli¢ico znacilna najvisja stopnja prosojnosti, zato je njen barvni
odtenek nevtralen. Razli¢ici Light in Light + obnovljeno povrsino posvetlita,
razli¢ici Warm in Warm + pa ustvarjata temnejsi celotni videz. Za ocentitev
celotnega ucinka posameznih odtenkov izdelka Variolink Esthetic na videz
celotne obnovljene povrsine pred trajnim cementiranjem priporo¢amo
uporabo poskusne paste Variolink Esthetic.

Cas obdelave

Casi obdelave in strjevanja so odvisni od temperature okolja.

Naslednji ¢asi veljajo od trenutka, ko je pasta Variolink Esthetic DC iztisnjena iz
brizge za samodejno mesanje:

Izkljuéno samostrjujoce Sobna Intraoralno

susenje temperatura 37°C+1°C
23°C+1°C

Cas obdelave pribl. 5 min pribl. 2 min

Cas nanasanja pribl. 8 min pribl. 4 min

(vklj. s casom obdelave)

Mesalno razmerje
Izdelek Variolink Esthetic DC se z brizgo za samodejno mesanje vedno nanasa
v optimalnem razmerju.

Sestava

Matrico monomera izdelka Variolink Esthetic sestavljajo uretan-dimetakrilat

in drugi metakrilatni monomeri. Anorganski polnili sta iterbijev trifluorid

in sferoidni me3ani oksid. Druge sestavine so 3e iniciatorji, stabilizatorji in

pigmenti.

Velikost delcev je od 0,04-0,2 pm. Povprecna velikost delcev je 0,1 pm.

Skupna prostornina anorganskih polnil je pribl. 38 %.

Indikacije

- Adhezivno cementiranje pri restavracijah s steklokeramiko, litijevo
disilikatno steklokeramiko in kompoziti (indirektne zalivke na stranskih
zobeh ali t. i. zalivke inlay in onlay, delne krone, krone, mosticki).

- Elemente za restavracijo iz prosojne keramike, npr. iz oksidne keramike,
je mogoce trajno cementirati samo, ¢e se hkrati uporablja tudi adhezivno
sredstvo, ki se na svetlobi strjuje loceno.

- Vnaslednji preglednici so navedena priporocila za izbiro ustreznega
odtenka izdleka Variolink Esthetic:
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Indikacije

Odtenek  Ucinek Zalivke Krone/mosticki
inlay/onlay
Light + obc¢utno posvetli -+ v
Light rahlo posvetli v v
Neutral ne vpliva na odtenek v v
Warm rahlo potemni/ v v
bolj rumenkasto
Warm+  ob¢utno potemni/bolj -* v

rumenkasto

a odtenkov Light + in Warm + lahko povzroci nastanek vidnih robov na obnovljeni

Kontraindikacije

Uporaba izdelka Variolink Esthetic je kontraindicirana,

- e nimogoce zagotoviti suhega delovnega okolja ali ni mogoce izvesti
predpisanega delovnega postopka,

- Cejebolnik alergicen na katero koli sestavino izdelka Variolink Esthetic.

Nezeleni ucinki

Sistemski nezeleni ucinki do zdaj niso znani. V nekaterih primerih je prislo do

alergijskih reakcij na posamezne sestavine.

Medsebojno delovanje

Fenolne snovi (npr. evgenol, olje zelenke) zavirajo polimerizacijo. Zato se je
treba izogibati uporabi izdelkov, ki vsebujejo te sestavine (npr. ustne vode in
zacasni cement).

Sredstva za dezinfekcijo z oksidativnim uc¢inkom (na primer vodikov peroksid)
lahko delujejo vzajemno s sistemom iniciatorjev, kar lahko negativno vpliva
na postopek strjevanja. Zato preparata in brizge za samodejno mesanje

ne dezinficirajte z oksidativnimi sredstvi. Pripomocke lahko na primer
dezinficirate tako, da jih obrisete z medicinskim alkoholom.

Peskanje zobovine z bazi¢nimi sredstvi (npr. po metodi Airflow) lahko zmanjsa
ucinek adhezivnega sredstva, ki se jedka samostojno.

Hemostatske snovi lahko zavirajo polimerizacijo in/ali povzrocijo spremembo
barve. Zato je treba upostevati navodila za uporabo teh snovi.

Uporaba
Za natan¢nejse informacije si oglejte tudi navodila za uporabo izdelkov, ki jih
uporabljate skupaj z izdelkom Variolink Esthetic.

1 Odstranitev zacasne restavraci Ciscenje kavitete
S poliro $cetko ter pasto za cis¢enje brez olj in fluoridov (npr. pasta
Proxyt® za preventivno nego brez fluoridov) iz kavitete ali preparacije
odstranite vse morebitne ostanke zacasnega kompozita za sprijemanje.
Izperite z vodnim curkom.
Nato osusite z zrakom, ki ne vsebuje mascobe in vlage. Pazite, da ne
izsusite prevec.
Opomba:
Pri ¢is¢enju z alkoholom lahko pride do izsusitve zobovine.

2 Pomerjanje restavracije in izolacija
S pomogjo zelene poskusne paste Variolink Esthetic namestite
restavracijo in preverite odtenek, prileganje in okluzijo.
Pri preverjanju okluzije krhkih in lomljivih kerami¢nih predmetov pred
trajnim cementiranjem bodite previdni, saj se lahko zlomijo.
Po potrebi jih prilagodite s finimi diamantnimi svedri pri sredniji hitrosti
in zrahlim pritiskom ter z ustrezno koli¢ino vode za hlajenje. Spolirajte
obrusene povrsine.
Potrebna je ustrezna relativna ali absolutna izolacija z ustreznimi
dodatnimi dodatki, kot sta OptraGate® ali OptraDam® Plus.
Ce se zobno trdo tkivo med postopkom pomerjanja kontaminira s krvjo
ali slino, ga je treba znova ocistiti, kot je opisano v 1. razdelku.

3 Predobdelava restavracije

3.1 Cese restavracija, ki je bila predhodno obdelana v zobotehni¢nem
laboratoriju, med pomerjanjem umaze s slino ali krvjo, je treba
onesnazeno vezivno povrsino restavracije ocistiti, kot sledi:

- Po pomerjanju restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo
osusite z zrakom, ki ne vsebuje mascob.

- lzdelek Ivoclean pred uporabo pretresite in ga nato s pomocjo
mikroscetke ali $¢etke nanesite na celotno vezivno povrsino
restavracije.

- Sredstvo Ivoclean naj u¢inkuje 20 sekund, nato pa ga temeljito
izperite z vodnim curkom in povrsino osusite z zrakom, ki ne vsebuje
mascob.

- Nato na vezivno povrsino restavracije nanesite ustrezno vezivno
sredstvo (npr. Monobond® Plus).

Pomembno je, da upostevate navodila za uporabo vezivnega

sredstva, ki ga uporabljate.

3.2 Restavracije, ki niso bile predhodno obdelane v zobotehni¢nem
laboratoriju, po kon¢anem pomerjanju izperite z vodnim curkom in jih
osusite.

3.2.1 Jedkanje vezivne povrsine restavracije opravite skladno z naslednjimi
navodili:

a) Steklo-keramicne restavracije (npr. IPS Empress®)

- Restavracijo jedkajte s 5-odstotno fluorovodikovo kislino (npr.
gel za jedkanje keramike IPS®) 60 sekund oz. skladno z navodili
proizvajalca restavracijskega materiala.

- Restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo osusite z
zrakom, ki ne vsebuje mascob.

b) Restavracije iz litijeve disilikatne steklo-keramike
(npr. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Restavracijo jedkajte s 5-odstotno fluorovodikovo kislino (npr.
gel za jedkanje keramike IPS) 20 sekund oz. skladno z navodili
proizvajalca restavracijskega materiala.

- Restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo osusite z
zrakom, ki ne vsebuje mascob.

) Kerami¢ne restavracije iz cirkonijevega oksida (npr. IPS e.max ZirCAD)
in aluminijevega oksida
- Izpeskajte vezivno povrsino (parametri za peskanje skladno z

navodili proizvajalca restavracijskega materiala).

- Po potrebi opravite priblizno 1-minutno ¢iscenje restavracije v
ultrazvocni enoti.

- Restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo osusite z
zrakom, ki ne vsebuje mascob.

~ POMEMBNO! Ce Zelite ustvariti mo¢no vez, povrsin iz cirkonijevega
oksida ne cistite s fosforno kislino.

3.2.2 Na predhodno obdelane povrsine s $¢etko ali mikroscetko nanesite
izdelek Monobond Plus, pustite ga ucinkovati 60 sekund in ga nato
spihajte zmocnim zra¢nim curkom.

3.3. Po zelji lahko restavracije, izdelane iz steklokeramike in litijeve disilikatne
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steklokeramike (npr. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD),

kondicionirate z jedkalnim premazom Monobond Etch & Prime®, kot je

opisano v nadaljevanju, ne glede na predobdelavo:

- Po pomerjanju restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo
osusite z zrakom, ki ne vsebuje olj in vlage.

- Nanesite jedkalni premaz Monobond Etch & Prime na vezno povrsino
z uporabo mikroscetke in ga 20 sekund vtirajte v povrsino. Pustite
delovati nadaljnjih 40 sekund.

- Temeljito izperite jedkalni premaz Monobond Etch & Prime z vodnim
curkom, dokler ne odstranite zelene barve. Ce so v mikroporoznostih
ostanki, lahko restavracijo do 5 minut Cistite z vodo v ultrazvocni enoti.

- Restavracijo priblizno 10 sekund susite zmocnim curkom stisnjenega
zraka, ki ne vsebuje olj in vlage.

Kompozitne in z vlakni o¢vr¢ene kompozitne restavracije je potrebno

vedno kondicionirati v skladu z navodili proizvajalca restavrativnih

materialov. S Tetric® CAD restavracijami, prosimo, upostevajte navodila,
navedena v navodilih za uporabo podjetja.
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(npr. Adhese® Universal)

Upostevajte navodila za uporabo adhezivnega sredstva, ki ga uporabljate.

Kondicioniranje z gelom fosforne kisline (po zelji)

Vezavo na sklenino lahko izbolj3ate s selektivnim jedkanjem sklenine ali

s tehniko jedkanja in izpiranja. Nepreparirane povrsine sklenine morate

kondicionirati s fosforjevo kislino (npr. Total Etch). Upostevajte navodila

za uporabo gela za jedkanje s fosforjevo kislino.

a) Selektivno jedkanje sklenine
Na sklenino nanesite gel s fosforjevo kislino (npr. Total Etch) in ga
pustite ucinkovati 15-30 sekund. Nato ga najmanj 5 sekund temeljito
izpirajte z mo¢nim vodnim curkom in jedkano povrsino sklenine
osusite s stisnjenim zrakom, dokler ne postane snezno bela.

b) Tehnika jedkanja in izpiranja
Nanesite gel za jedkanje s fosforjevo kislino (npr. Total Etch) najprej
na pripravljeno sklenino, nato pa e na zobovino. Sredstvo za jedkanje
pustite na sklenini ucinkovati od 15 do 30 sekund, na zobovini pa
od 10 do 15 sekund. Nato ga najmanj 5 sekund temeljito izpirajte
zmoc¢nim vodnim curkom in jedkano povrsino sklenine osusite s
stisnjenim zrakom, dokler ne postane snezno bela.

Nanos adhezivneg: d Adhese Uni |

- Zadhezivom Adhese Universal temeljito prekrijte vse ustrezne zobne
povriine, zaénite pa na sklenini.

- Adheziv morate v povriino zoba vtirati vsaj 20 . Cas vtiranja ne sme
biti krajsi. Ni dovolj, da adhezivno sredstvo na povrsino zoba zgol;
nanesete brez vtiranja.

- Sstisnjenim zrakom, ki ne vsebuije olj in vlage, spihajte Adhese
Universal, dokler ne nastane svetle¢, nepremakljiv sloj.

Pomembno obvestilo: izogibajte se kopi¢enju materiala, saj to lahko
ogrozi natan¢nost prileganja dokon¢ne restavracije.

- Adhezivno sredstvo Adhese Universal 10 sekund polimerizirajte s
svetlobo zmogjo > 500 mW/cm? (npr. Bluephase® Style).

Names¢anje restavracije
- Privsakem nanosu na brizgo namestite novo konico za samodejno
mesanje. Zeleno koli¢ino kompozita Variolink Esthetic DC z brizgo za
samodejno mesanje nanesite neposredno na restavracijo.
Ker se bo material za sprijemanje v uporabljeni konici za mesanje
strdil, sluzi kot zas¢ita za preostalo vsebino brizge do ponovne
uporabe (pred naslednjo uporabo staro konico zamenjajte z novo).
- Potem ko kompozit Variolink Esthetic DC iztisnete iz samomesalne
brizge, ga morate hitro obdelati in namestiti restavracijo. Kompozit
Variolink Esthetic DC nanesite neposredno na notranjo povrsino
restavracije.
Opomba: Neposreden nanos kompozita Variolink Esthetic DC na
preparacijo, ki je bila predobdelana z adhezivnim sredstvom, lahko -
odvisno od uporabljenega adhezivnega sredstva - pospesi postopek
strjevanja in vpliva na natan¢nost prileganja restavracije.
- Namestite restavracijo in jo med odstranjevanjem odveénega
materiala pritrdite/drzite.
- Odstranite ves odvecen material za sprijemanje.
a) Tehnika brisanja
Odvecni material nemudoma odstranite s $¢etko, zobno nitko ali
pripomockom za odstranjevanje zobnega kamna. Pomembno
je, da odvecni material odstranite pravocasno, zlasti na tezko
dostopnih predelih (proksimalna obmogja, robovi dlesni, mosticki).
b) Cetrtinska tehnika (najv. 6 opornikov za mosticke) - strjevanje
odvecnega materiala na svetlobi in naknadna odstranitev
S polimerizacijsko lu¢ko (npr. Bluephase Style) svetlobno
polimerizirajte odvecni material, in sicer 2 sekundi na vsaki
Cetrtini povrsine (meziooralno, distootalno, meziobukalno in
distobukalno) z razdalje najve¢ 10 mm.
Nato lahko odve¢ni cement odstranite na preprost nacin s
pripomockom za odstranjevanje zobnega kamna. Pomembno
je, da odve¢ni material odstranite pravocasno, zlasti na tezko
dostopnih predelih (proksimalna obmocja, robovi dlesni, mosticki).
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6  Polimerizacija

- Tako kot vsi kompozitni sistemi je tudi izdelek Variolink Esthetic
podvrzen inhibiciji zaradi kisika. To pomeni, da povrsinska plast (pribl.
50 pm) med postopkom strjevanje ne polimerizira, ker pride v stik s
kisikom iz ozra¢ja. Da bi se temu izognili, robove restavracije prekrijete
z glicerinskim gelom/zracno blokado (npr. Liquid Strip) takoj po
odstranitvi odve¢nega materiala.

- Kompozit Variolink Esthetic polimerizirajte po segmentih, in sicer tako,
da zacnete na proksimalnih robovih:

Jakost svetlobe Cas
izpostavljenosti
na mm keramike in
segmenta

500-1.000mW/cm* 205
>1.000 mW/cm? 10s npr. Bluephase Style

- Izperite glicerinski gel/zaicito pred zrakom (npr. Liquid Strip).

7  Konéna obdelava izdelane restavracije

- Preverite okluzijo in funkcionalno premikanje ter po potrebi
prilagodite.
Cementne linije na koncu po potrebi obdelajte z zaklju¢nimi diamanti.
- Cementne linije zgladite z zaklju¢nimi in polirnimi trakovi ter jih
zlos¢ite z ustreznimi polirnimi instrumenti (npr. OptraPol®).
Po potrebi restavracijo dokonéno obdelajte z ustreznimi polirnimi
sredstvi (keramika: npr. OptraFine®; kompozitna smola: npr. OptraPol).

Opozorilo

- Preprecite stik nestrjenega izdelka Variolink Esthetic s koZo, sluznico in
ocmi.

- Nestrjen kompozit Variolink Esthetic lahko rahlo drazi in povzroca reakcije
zaradi preobcutljivosti na metakrilate.

- Obicajne medicinske rokavice ne zagotavljajo zascite pred
preobcutljivostnimi reakcijami na metakrilate.

Rok trajanja in shranjevanje

- lzdelek Variolink Esthetic shranjujte pri temperaturi 2-28 °C.

- lzdelka Variolink Esthetic ne uporabljajte po izteku roka uporabnosti.

- Zadezinfekcijo brizg ne uporabljajte dezinfekcijskih sredstev z
oksidativnim ucinkom.

- Ce zelite brizge Variolink Esthetic dobro zasititi, z njih po uporabi ne
odstranjujte konic.

- Rok uporabnosti: oglejte si navedbe na brizgah in embalazi.

juj d ljivo
Samo za dentalno uporabo.
Material je namenjen izklju¢no uporabi v zobozdravstvu. Uporabljajte izklju¢no skladno z
navodili za uporabo. Ne prevzemamo odgovornosti za skodo, ki je nastala zaradi neupostevanja
navodil ali predpisanih podrotij uporabe. Za preizkusanje ustreznosti in uporabe materiala za
kakréen koli namen, ki ni izrecno naveden v navodilih, je odgovoren uporabnik. Opisi in podatki
ne predstavljajo garancije za lastnosti in niso zavezujoci.

Opis

Variolink® Esthetic je adhezivni cementni sustav stabilne boje za trajno
cementiranje keramickih i kompozitnih restauracija. Variolink Esthetic
ponuden je u svjetlosno polimerizirajucoj (Variolink Esthetic LC) i dvostruko
polimerizirajucoj verziji (Variolink Esthetic DC).

Poseban sastav punila daje sustavu Variolink Esthetic vrlo visoku rendgen
vidljivost.

Boje
Variolink Esthetic je dostupan u sljedecih pet gradacija boje:
Boja Ucinak
Light + translucentno pribl. 5% svijetliji /
(neprozirno) vise bjelkast
Light translucentno pribl. 10%
Neutral translucentno pribl. 17% nema
Warm translucentno pribl. 12%
Warm+  translucentno pribl. 8,5% tamniji /
(neprozirno) vise zuckast

Gradacija boja Variolink Esthetic temelji se na u¢inku kompozitnog cementa
da utjece na svjetlinu zavrsne restauracije. Variolink Esthetic Neutral ne utjece
na razinu svjetline. On u isto vrijeme pokazuje najvecu prozirnost te je stoga
neutralan u boji. Light i Light + ine restauracije svijetlijima, dok Warm i Warm +
stvaraju sveukupni dojam tamnije boje. Kako bi procijenili cjelokupni ucinak
restauracije u kombinaciji s razlicitim bojama Variolink Esthetica prije trajnog
cementiranja, preporucujemo koristenje probnih pasta Variolink Esthetic.

Vrijeme obrade

Vremena obrade i polimerizacije ovise o temperaturi u prostoriji.

Cim se Variolink Esthetic DC istisne iz 3trcaljke za samomije$anje, primjenjuju
se sljedeca vremena:

Kada se koristiisklju¢éivo ~ sobna temperatura intraoralno

samopolimerizacija 23°C+1°C 37°C+1°C
Vrijeme obrade pribl. 5 min pribl. 2 min
Vrijeme postavljanja pribl. 8 min pribl. 4 min

(uklj. vrijeme obrade)

Omjer mijesanja

Variolink Esthetic DC se uvijek istiskuje u optimalnom omjeru iz $trcaljke za

samomijesanje.

Sastav

Monomerna matrica Variolink Esthetic sastoji se od uretanskog dimetakrilata

i ostalih metakrilatnih monomera. Anorganska punila su iterbij-trifluorid i

sferoidni mijesani oksid. Dodatni sastojci su inicijatori, stabilizatori i pigmenti.

Velicina ¢estica iznosi 0,04-0,2 um. Srednja veli¢ina ¢estica iznosi 0,1 pm.

Ukupni volumen anorganskih punila iznosi pribl. 38%.

Indikacije

- Adhezivno cementiranje staklokeramickih, litij-disilikatnih
staklokeramickih i kompozitnih restauracija (inleji, onleji, djelomi¢ne
krunice, krunice, mostovi).

- Restauracije izradene od opaknih keramika, npr. oksidnih keramika, mogu



se trajno cementirati samo ako se dodatno koristi adheziv koji se odvojeno
svjetlosno polimerizira.
- Sljedeci pregled daje preporuke za izbor prikladne boje Variolink Esthetic:

Indikacije

Boja Ucinak Inlej/  Krunice/

onlej mostovi
Light + znacajno posvijetljuje -* v
Light lagano posvijetljuje v v
Neutral nema u¢inka boje v v
Warm lagano potamnjuje / vide zuckasto v v
Warm+  znacajno potamnjuje / vise Zuckasto - v

* Primjena boja Light +i Warm + moze dovesti do vidljivih rubova restauracije pri
cementiranju inleja / onleja.

Kontraindikacije

Primjena Variolink Esthetic je kontraindicirana:

- ako se ne moze uspostaviti suho radno polje ili se ne moze primijeniti

propisana radna tehnika;

- ako je pacijent alergican na bilo koji sastojak Variolink Esthetic.

Nuspojave

Sustavne nuspojave nisu poznate do sada. U pojedina¢nim slu¢ajevima

zabiljezene su alergijske reakcije na pojedinacne komponente.

Interakcije

Fenolne tvari (npr. eugenol, ulje zimzelena) inhibiraju polimerizaciju. Stoga se

mor:
zais|

a izbjegavati primjena proizvoda koji sadrze te komponente, npr. tekucina
piranje usta i privremenih cemenata.

Sredstva za dezinfekciju s oksidacijskim u¢inkom (npr. vodikov peroksid) mogu

uzajamno djelovati sa sustavom inicijatora, $to opet moze utjecati na proces
stvrdnjavanja. Stoga ne dezinficirajte preparaciju i Strcaljku oksidacijskim
sredstvima. Dezinfekcija se moze provesti primjerice brisanjem medicinskim
alkoholom.

Alkalni mediji naneseni mlazom na dentin (npr. uredajem Airflow) mogu
ugroziti u¢inak samojetkajucih adheziva.

Hemostatske tvari mogu inhibirati polimerizaciju i/ili dovesti do diskoloracije.

Stoga se moraju postivati upute za uporabu tih tvari.

Nan
Zad
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osenje
etaljnije informacije pogledajte upute za uporabu proizvoda koristenih u
binaciji s Variolink Estheticom.

[o] jir i ije i ¢iScenje kaviteta

Odstranite moguce ostatke prlvremenog kompozitnog cementa iz
kaviteta ili s preparacije pomocu cetkice za poliranje i paste za ¢id¢enje
koja ne sadrzi ulje i fluorid (npr. profilakti¢na pasta Proxyt® bez fluorida).
Isperite vodenim mlazom.

Potom osusite zrakom bez primjesa vode i ulja. Izbjegavajte prekomjerno
susenje.

Napomena:

Ci¢enje alkoholom moze dovesti do dehidracije dentina.

Provjera restauracije i izolacija

Namjestite restauraciju koristeci Zeljenu probnu pastu Variolink Esthetic
i provjerite boju, dosjedanje i okluziju restauracije.

Potreban je oprez pri provjeri okluzije osjetljivih i lomljivih keramickih
predmeta prije nego $to se oni trajno cementiraju, jer postoji rizik od
loma.

Ako je potrebno, doradite finim dijamantima pri srednjoj brzini uz
primjenu blagog pritiska i odgovarajuceg hladenja vodom. Ispolirajte
brusene povrsine.

Potrebna je odgovarajuca relativna ili apsolutna izolacija pomocu
prikladnih pomo¢nih sredstava kao $to su OptraGate® ili OptraDam® Plus.
Ako je tvrdo zubno tkivo kontaminirano slinom ili krvlju tijekom postupka
provjere, ono se mora ponovno oCistiti na nacin opisan u dijelu 1.

Predtretman restauracije

Ako se restauracija, koja je prethodno tretirana u dentalnom laboratoriju,

kontaminirala slinom ili krvlju tijekom provjere, kontaminirana vezivna

ploha restauracije mora se oCistiti prema sljedecoj uputi:

- Nakon provjere temeljito isperite restauraciju vodenim mlazom i
osusite je zrakom bez primjesa ulja.

- Prije koristenja protresite Ivoclean i proizvodom potpuno oblozite
vezivnu plohu restauracije koristeci mikrocetkicu ili cetkicu.

- Ostavite Ivoclean da reagira 20 s, potom temeljito isperite vodenim

mlazom i osusite zrakom bez primjesa ulja.

Potom nanesite na vezivnu plohu restauracije odgovarajuce vezivno

sredstvo (npr. Monobond® Plus). Svakako slijedite upute za uporabu

koristenog vezivnog sredstva.

Restauracije, koje prethodno nisu bile tretirane u dentalnom laboratoriju,

treba isprati vodenim mlazom i osusiti nakon postupka provjere.

Potom kondicionirajte vezivnu plohu restauracije na sljedeci nacin:

a) staklokeramicke restauracije (npr. IPS Empress®)

- Jetkajte 5%-tnom fluorovodi¢nom kiselinom (npr. gel za jetkanje
IPS® Ceramic Etching Gel) u trajanju od 60 s ili u skladu s uputama
proizvodaca restauracijskog materijala.

- Temeljito isperite vodenim mlazom i osusite zrakom bez primjesa
ulja.

b) litij-disilikatne staklokeramicke restauracije (npr. IPS e.max® Press,

IPS e.max CAD)

- Jetkajte 5%-tnom fluorovodi¢nom kiselinom (npr. gel za jetkanje
IPS Ceramic Etching Gel) u trajanju od 20 sekundi ili u skladu s
uputama proizvodaca restauracijskog materijala.

- Temeljito isperite vodenim mlazom i osusite zrakom bez primjesa
ulja.

¢) keramike od cirkonij oksida (npr. IPS e.max ZirCAD) ili aluminij oksida

- Pjeskarite povrsinu za svezivanje (parametri za postupak
pjeskarenja u skladu s uputama proizvodaca restauracijskog
materijala).

- Ako je potrebno, ocistite restauraciju u ultrazvu¢nom uredaju u
trajanju od jedne minute.

- Temeljito isperite vodenim mlazom i osusite zrakom bez primjesa

ulja,
VAZNO! Kako bi se mogla uspostaviti ¢vrsta veza, ne cistite
povrsine od cirkonij oksida fosfornom kiselinom.

3.2.2 Cetkicom ili mikro¢etkicom nanesite Monobond Plus na prethodno

33.

tretirane povrsine, pustite da proizvod reagira u trajanju od 60 s i potom
ga rasprsite jakom strujom zraka.

Alternativno se restauracije izradene od staklokeramike i litij disilikatne
staklokeramike (npr. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD)
mogu, neovisno o njihovom predtretmanu, kondicionirati pomocu
Monobond Etch & Prime® na sljedeci nacin:
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Nakon provjere, restauraciju temeljito isperite vodenim mlazom i

osusite je zrakom bez primjesa vode i ulja.

- Pomocu mikrocetkice nanesite Monobond Etch & Prime na vezivnu
povrsinu i utrljavajte u trajanju od 20 sekundi. Ostavite da djeluje
narednih 40 sekundi.

- Temeljito ispirite Monobond Etch & Prime vodenim mlazom sve dok

se ne ukloni zelena boja. Ako ikakav ostatak materijala zaostane u

mikroporama, restauracija se moze ocistiti vodom u ultrazvu¢noj

kupelji u trajanju do 5 minuta.

Osusite restauraciju snaznom strujom komprimiranog zraka bez

primjesa vode i ulja u trajanju od pribl. 10 sekundi.

Kompozitne i vlaknima ojacane kompozitne restauracije uvijek trebaju

biti kondicionirane prema uputama proizvodaca restaurativnog

materijala. S Tetric® CAD restauracijama, molimo pridrzavajte se uputa
navedenih u Tetric CAD Uputama za uporabu.

Predtretman preparacije i nanosenje adheziva

(npr. Adhese® Universal)

Molimo pridrzavajte se uputa za uporabu adheziva koji koristite.

Kondicioniranje gelom fosforne kiseline (opcija)

Svezivanje na caklinu moze se poboljsati selektivnim jetkanjem cakline

ili primjenom tehnike ,jetkanja i ispiranja“. Nepripremljene plohe cakline

moraju se kondicionirati fosfornom kiselinom (npr. Total Etch). Molimo

postujte upute za uporabu gela fosforne kiseline.

a) Selektivno jetkanje cakline
Nanesite gel fosforne kiseline (npr. Total Etch) na caklinu i pustite da
reagira u trajanju 15-30 s. Potom temeljito isperite snaznim mlazom
vode u trajanju od najmanje 5 s i susite komprimiranim zrakom dok
jetkane plohe cakline ne poprime kredasto bijelu boju.

b) Tehnika jetkanja i ispiranja
Nanesite gel fosforne kiseline (npr. Total Etch) prvo na pripremljenu
caklinu, a potom na dentin. Jetkajuci materijal treba ostaviti da
reagira na caklini u trajanju 15-30's, a na dentinu 10-15 s. Potom
temeljito isperite snaznim mlazom vode u trajanju od najmanje 5 s i
susite komprimiranim zrakom dok jetkane plohe cakline ne poprime
kredasto bijelu boju.

Nanosenje adheziva Adhese Universal

- Pocevsi s caklinom, temeljito obloZite adhezivom Adhese Universal
plohe zuba predvidene za tretman.

- Adheziv morate utrljavati u plohu zuba u trajanju od najmanje 20's.

Ne smije se skracivati to vrijeme. Nano3enje adheziva na zubnu plohu

bez utrljavanja nije dostatno.

Raspriujte adheziv Adhese Universal komprimiranim zrakom bez

primjesa ulja i vlage sve dok ne nastane sjajan i nepokretan sloj filma.

Vazna nap j jte stvaranje pina jer one mogu

nepovoljno utjecatl na preciznost pristajanja zavrine restauracije.

- Polimerizirajte Adhese Universal svjetlom u trajanju od 10 s i
intenzitetom od 2500 mW/cm’ (npr. Bluephase® Style).

Postavljanje restauracije

- Zasvako nanosenje stavite novi nastavak za mijesanje na Strcaljku.
Istisnite Variolink Esthetic DC iz $trcaljke za samomijesanje i nanesite
Zeljenu koli¢inu izravno na restauraciju.

Materijal za cementiranje stvrdnut ¢e se u koristenom nastavku za
mijesanje te posluZiti kao ¢ep za preostali sadrzaj strcaljke dok Vam
ponovno ne zatreba (zamijenite novim nastavkom za mijesanje prije
sljedece upotrebe).

Variolink Esthetic DC treba brzo upotrijebiti nakon istiskanja

iz Strcaljke za samomijesanje, a restauraciju brzo smijestiti na

mjesto. Nanesite Variolink Esthetic DC izravno na unutarnju plohu
restauracije.
Napomena: Izravno nanosenje cementa Variolink Esthetic DC na
preparaciju, koja je prethodno tretirana adhezivom, moze, ovisno o
koristenom adhezivu, dovesti do ubrzanja procesa stvrdnjavanja i
utjecati na to¢nost namjestanja restauracije.
- Namjestite restauraciju i pri€vrstite / drzite je na mjestu tijekom
odstranjivanja viska.

Odstranite sav visak kompozitnog cementa.

a) Tehnika brisanja

Odmah odstranite visak materijala ¢etkicom, zubnim koncem ili
strugacem. Pobrinite se da na vrijeme odstranite visak materijala,
narocito na tesko pristupa¢nim mjestima (aproksimalni dijelovi,
gingivni rubovi, mostovi).

Tehnika ¢etvrtina (maks. 6 nosaca mosta) - svjetlosna
polimerizacija viska i naknadno odstranjivanje

Visak materijala stvrdnite svjetlom pomocu polimerizacijske lampe
(npr. Bluephase Style) u trajanju od 2 s po ¢etvrtini plohe (mezio-
oralno, disto-oralno, mezio-bukalno, disto-bukalno) na udaljenosti
od maks. 10 mm.

Nakon toga visak cementa lako se moze odstraniti strugacem.
Pobrinite se da na vrijeme odstranite visak materijala, narocito

na tesko pristupacnim mjestima (aproksimalni dijelovi, gingivni
rubovi, mostovi).

=2

- Kao i svi kompozitni sustavi, Variolink Esthetic je podlozan inhibiciji
kisikom. To znaci da se povrsinski sloj (pribl. 50 um) ne polimerizira
tijekom postupka stvrdnjavanja, jer dolazi u kontakt s atmosferskim
kisikom. Kako biste to sprijecili, prekrijte rubove restauracije
glicerinskim gelom / sredstvom za blokiranje zraka (npr. Liquid Strip)
odmah nakon odstranjivanja viska.

- Polimerizirajte Variolink Esthetic u segmentima, pocevsi s
aproksimalnim rubovima:

Intenzitet svjetla Vrijeme izlaganja
po mm keramike i
segmentu

500-1.000 mW/cm? 205
> 1.000 mW/cm’ 10s npr. Bluephase Style

- Isperite glicerinski gel / sredstvo za blokiranje zraka (npr. Liquid Strip).

Zavr$na obrada dovrsene restauracije

- Provjerite okluziju i funkcijske pokrete te izvriite podesavanja ako je
to potrebno.

- Zavr3no obradite cementne linije dijamantima za finiranje ako je to
potrebno.

- Izgladite cementne linije pomocu traka za finiranje i poliranje te ih
ispolirajte prikladnim instrumentima za poliranje (npr. OptraPol®).

- Ako je potrebno, zavrsite restauraciju prikladnim sredstvima za
poliranje (keramika: npr. OptraFine®; kompozit: npr. OptraPol).

Upozorenje

Izbjegavajte svaki kontakt nepolimeriziranog Variolink Esthetica kozom /
sluznicom i o¢ima.




- Nepolimerizirani Variolink Esthetic mozZe izazvati blazu iritaciju te
uzrokovati pretjeranu osjetljivost na metakrilate.

- Obicne medicinske rukavice ne stite od ucinka pojave osjetljivosti na
metakrilate.

Vuek trajanja i skladistenje
Skladistite Variolink Esthetic na 2-28 °C.

- Nekoristite Variolink Esthetic nakon isteka roka valjanosti.

- Ne dezinficirajte 3trcaljke oksidiraju¢im dezinficijensima.

- Kako bi se osiguralo da su $trcaljke za samomijesanje Variolink Esthetic DC
Cvrsto zatvorene, nastavak za mijesanje se nakon koristenja ostavlja
na Strealjki.

- Rokvaljanosti: vidjeti napomenu na strcaljkama i pakiranjima.

Cuvajte izvan dohvata djece!

Samo za uporabu u dentalnoj medicini.

Materijal je namijenjen iskfjucivo za stomatolosku primjenu. Obrada se mora provoditi iskljucivo
prema uputama za uporabu. Proizvodat ne preuzima odgovornost za itete koje su rezultat
nepridrzavanja uputa ili navedenog podrucja primjene. Korisnik je odgovoran za ispitivanje
prikladnosti i koristenja materijala za svaku svrhu koja nije izricito navedena u uputama. Opisi i
podaci nisu jamstvo svojstava i nisu obvezujuci.

Popis

Variolink® Esthetic je barevné stabilni, adhezivni upeviiovaci systém pro
definitivni cementovani keramickych nahrad a néhrad z kompozitnich
pryskyfic. Variolink Esthetic je nabizen ve verzi tuhnouci ¢isté svétlem
(Variolink Esthetic LC) a v dualné tuhnouci verzi (Variolink Esthetic DC).
Speciélni slozeni plniva dava Variolink Esthetic velmi vysokou rentgen
kontrastnost.

Odstiny
Variolink Esthetic je k dostani v nasledujicich péti stupnich odstinG:

Odstin Efekt

Light + Translucence asi 5 % (opéakni) Svétlejsi/bélejsi
Light Translucence asi 10 %

Neutral Translucence asi 17 % Zadny

Warm Translucence asi 12 %

Warm + Translucence asi 8,5 % (opakni) Tmavsi/zlutéjsi

Odstupnovani odstinG Variolink Esthetic je zalozeno na tom, Ze upeviiovaci
kompozitum pusobi na intenzitu jasu finalni nahrady. Neutralni odstin
Variolink Esthetic Neutral neovliviiuje hodnotu jasu. Zaroven vykazuje nejvyssi
translucenci a je neutralni v odstinu. Light a Light + délaji nahrady svétlejsi,
zatimco Warm a Warm + vytvareji celkovy dojem tmavsiho odstinu. Aby

bylo mozné vyhodnotit celkovy vliv na nahradu ve spojeni s riiznymi odstiny
Variolink Esthetic pfed definitivnim cementovéanim, doporu¢ujeme pouzivat
zkusebni pasty Variolink Esthetic.

Doba zpracovani

Doba zpracovani a doba vytvrzovani zavisi na okolni teplot
Jakmile byl cement Variolink Esthetic DC aplikovén ze stiikacky automix, plati
nasledujici casy:

P¥i poutziti ¢isté Pfi pokojové Intraoralné
svétlem tuhnouci verze teploté 23°C+1°C  37°C+1°C
Doba zpracovani cca. 5 min cca.2 min
Doba tuhnuti cca. 8 min cca. 4 min

(v¢. doby zpracovani)

Michaci pomér

Cement Variolink Esthetic DC je aplikovan ze stfikacky automix vzdy v

optimalnim poméru.

Slozeni

Matrice monomeru Variolink Esthetic se sklada z uretan dimetakrylatu a

dalsich metakrylatovych monomerd. Anorganickymi pinivy jsou fluorid

ytterbity a sféroidni smési oxid(i. Dalsimi slozkami jsou inicitory, stabilizatory
abarviva.

Velikost castic je 0,04-0,2 um. Primérna velikost Castic je 0,1 pm.

Celkovy objem anorganickych plniv je pfiblizné 38 %.

Indikace

- Adhezivni upeviiovani sklo-keramickych, lithiumdisilikatovych sklo-
keramickych a kompozitnich néhrad (inleje, onleje, ¢aste¢né korunky,
korunky, mastky).

- Nahrady zhotovené z opakni keramiky, napt. z oxidové keramiky, se
mohou definitivné cementovat pouze, kdyz se pouzije navic adhezivum,
které se zvlast vytvrzuje svétlem.

- Nasledujici prehled poskytuje doporucent pro vybér vhodného odstinu
Variolink Esthetic:

Indikace

Odstin Efekt Inleje/onleje Korunky/

mustky:
Light + vyrazné zesvétluje - v
Light mirné zesvétluje v v
Neutral zadny efekt na odstin v v
Warm mimé ztmavuje/ v v

Zlutéjsi

Warm+  vyrazné ztmavuje/zlutéjsi - v

odstinG Light + a Warm + mze vést k viditelnym okrajim nahrad pii cementovani
inleji/onleji.

Kontraindikace

Poutziti Variolink Esthetic je kontraindikovano,

- jestlize neni mozné zachovat suché pracovni pole nebo dodrzet
predepsany pracovni postup;

- jestlize mé pacient prokazanou alergii na nékterou ze slozek
Variolink Esthetic.

Nezadouci ti¢inky
Do dne3niho dne nebyly pozorovany zadné systémové vedlejsi

Cinky.



V ojedinélych piipadech byly hlaseny alergické reakce na jednotlivé slozky.

Interakce

Fenolové latky (napi. eugenol, libavkova silice) brani polymeraci. Proto je tieba
vyhybat se aplikaci produkt( obsahujicich tyto slozky, napt. Gstnim vodam a
provizornim cementdm.

Peroxid vodiku a dal3i dezinfekéni prostredky s oxida¢nim tcinkem mohou
Proto preparaci ani stiikacku nedezinfikujte oxida¢nimi pfipravky. Dezinfekci
je mozné provadét napiiklad otfenim zdravotnickym alkoholem.

Alkalickd média aplikovana na dentin mohou narusit ic¢inek samoleptacich
adheziv.

Hemostatické latky mohou inhibovat polymeraci a/nebo zplsobovat zménu
zbarveni. Proto je nezbytné dodrzovat pokyny pro pouzivani téchto latek.
Pouziti

Podrobné informace o vyrobcich pouzivanych ve spojeni s Variolink Esthetic
naleznete také v pfislusném navodu k pouziti k témto vyrobkim.

1 Odstranéni provizorni nahrady a vy¢isténi kavity
Pomoci lesticiho kotoucku a Cistici pasty bez obsahu olejii a fluoridu
odstranite z kavity nebo preparace veskeré zbytky provizorniho
upeviovaciho kompozita (napf. pfipravek Proxyt®, ktery neobsahuje
fluorid). Opléchnéte vodni sprchou.
Nésledné vysuste vzduchem bez obsahu oleje a vihkosti. Davejte pozor
na presuseni.
Poznamka:
Cisténi pomoci alkoholu méze vést k dehydrataci dentinu.

2 Intraoralni zkouska nahrady a izolace
Pfipevnéte nahradu pomoci vhodné zkusebni pasty Variolink Esthetic a
zkontrolujte odstin néhrady, presnost dosednuti a priibéh okluze.
Pfi kontrole okluze kiehkych keramickych objektd byste méli davat
pozor, nez je trvale nacementujete, protoze zde hrozi nebezpeci jejich
zlomeni.
Pokud je to nutné, provedte tGpravy pomoci jemnych diamant pfi
stfedni rychlosti, pod jemnym tlakem a za pouziti adekvatniho mnozstvi
vody. Vylestéte zakladové plochy.
Je pozadovéna adekvatni relativni ¢i absolutni izolace s pomoci
vhodnych pomdicek, jako napf. OptraGate® nebo OptraDam®.
Pokud jsou tvrdé zubni tkdné béhem intraoralni zkousky kontaminovany
krvi nebo slinami, musi se vycistit znovu podle popisu v ¢asti 1.

3 Predbézna Gprava nahrady

3.1 Pokud se nahrada, kterd byla pfedem upravena v zubni laboratofi,
dostane béhem zkouseni do styku s krvi nebo slinami, kontaminovana
styéna plocha nahrady se musi vyistit nasledujicim zptisobem:

- Po vyzkouseni nahradu duikladné oplachnéte vodni sprchou a vysuite
ji vzduchem bez obsahu oleje.

- Pred pouzitim vazebnou plochu néhrady potfete mikrostéteckem

nebo stéteckem napusténym piipravkem Ivoclean.

Ivoclean nechte plsobit po dobu 20's, potom dikladné opléchnéte

vodni sprchou a vysuste vzduchem bez obsahu oleje.

- Na vazebnou plochu nahrady potom aplikujte vhodny bondovaci
pfipravek (napf. Monobond® Plus).

Ujistéte se, ze dodrzujete névod k pouziti pouzitého pripravku.

3.2 Nahrady, které nebyly predem upraveny v zubni laboratofi, by se mély
po vyzkouseni opléchnout proudem vody a vysusit.

3.2.1 Pro vazebné plochy nahrad pak plati nésledujici podminky:

a) Sklokeramické nahrady (nap. IPS Empress®)

- Néhradu nechte po dobu 60 sekund naleptat v 5% kyseliné
fluorovodikové (napt. leptaci gel IPS® Ceramic) nebo postupujte
podle pokyn vyrobce materiélu.

- Nahradu diikladné opléchnéte vodni sprchou a vysuste ji
vzduchem bez obsahu oleje.

b) Néhrady vyrobené z lithium disilikatové sklokeramiky
(napf. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Néhradu nechte po dobu 20 sekund naleptat v 5% kyseliné
fluorovodikové (napt. leptaci gel IPS® Ceramic) nebo postupujte
podle pokynt vyrobce materiélu.

- Nahradu diikladné opléchnéte vodni sprchou a vysuste ji
vzduchem bez obsahu oleje.

) Keramické néhrady z oxidu zirkonicitého (napt. IPS e.max ZirCAD) a
oxidu hlinitého
- Opiskujte vazebnou plosku nahrady (parametry pro piskovani jsou

dany pokyny vyrobce materialu).

- Pokud je to nutné, ocistéte ndhradu pomoci ultrazvukové cisticky
po dobu asi jedné minuty.

- Nahradu dikladné opléchnéte vodni sprchou a vysuste ji
vzduchem bez obsahu oleje.

- DULEZITE! Pro vytvoreni pevné vazby necistéte povrchy z oxidu
zirkonicitého kyselinou fosfore¢nou.

3.2.2 Na predem o3etfené povrchy pomoci kartacku nebo mikrokartacku
naneste Stéteckem nebo mikrostéteckem pripravek Monobond Plus,
material nechte pisobit po dobu 60 sekund a potom ho rozptylte silnym
proudem vzduchu.

3.3. Nahrady vyrdbéné ze sklokeramiky a lithium disilikatové keramiky
(napt. IPS Empress, IPS e.max Press nebo IPS e.max CAD) mohou byt
upravovany piipravkem Monobond Etch & Prime® podle nésledujiciho
postupu bez ohledu na jejich piedchozi zpracovani:

- Po vyzkouseni nahradu diikladné oplachnéte vodni sprchou a vysuite
ji vzduchem bez obsahu oleje a vody.

- Pripravek Monobond Etch & Prime aplikujte na adhezni povrch
pomoci jemného kartacku a vtirejte do povrchu po dobu 20 sekund.
Nechejte pusobit dal3ich 40 sekund.

- Dikladné Monobond Etch & Prime oplachujte vodou, az se ztrati
zelend barva. Zistanou-li po oplachnuti v mikroporéznich otvorech
zbytky, je mozné ¢istit nahradu vodou v ultrazvukové ¢isti¢ce po dobu
az 5 minut.

- Potom nahradu osuste silnym proudem stlaceného vzduchu bez
obsahu oleje a vody po dobu piiblizné 10 sekund.

3.4  Kompozitni a vldkny vyztuzené kompozitni ndhrady musi byt vzdy
kondicionovany dle pokynii vyrobce materialu pouzitého ke zhotoveni
nahrady. Nahrady zhotovené z Tetric® CAD - viz. ndvod k pouziti k
Tetric CAD.

4  Piedbézna Uprava preparace a aplikace adheziva
(napf. Adhese® Universal)
Postupujte podle navodu k pouziti pro pouzity adhezivni materiél.
Uprava povrchu kyselinou fosforeénou ve formé gelu (nepovinné)
Pfilnavost ke skloviné Ize zesilit selektivnim naleptanim skloviny nebo
pouzitim techniky "etch & rinse". U nepreparovanych povrch skloviny
je uprava kyselinou fosfore¢nou povinna (napt. Total Etch). Pii pouziti
kyseliny fosfore¢né ve formé gelu postupujte podle ndvodu k pouziti
kyseliny fosfore¢né ve formé gelu.
a) Selektivni leptani skloviny

Naneste kyselinu fosforecnou ve formé gelu (napf. Total Etch) na

4.



sklovinu a nechejte plsobit 15-30 sekund. Poté diikladné ostiikavejte
proudem vody po dobu nejméné 5 sekund a suste stlacenym
vzduchem, dokud naleptany povrch skloviny nebude kfidové bily.

b) Technika "etch / rinse"

Nejprve naneste kyselinu fosfore¢nou ve formé gelu (napf. Total Etch)
na preparovanou sklovinu a pak na dentin. Gel je tieba nechat pisobit
na sklovinu po dobu 15-30 sekund a na dentin 10-15 sekund. Poté
dikladné ostiikavejte proudem vody po dobu nejméné 5 sekund a
suste stlacenym vzduchem, dokud naleptany povrch skloviny nebude
kiidové bily.

4.2 Aplikace Adhese Universal

- Zatnéte povrchem skloviny a diikladné pokryjte vechny povrchy

zubt adhezivem Adhese Universal.

- Adhezivni material se musi na povrch zubii nanaset Stéte¢kem po
dobu nejméné 20 sekund. Tato doba se nesmi zkracovat. Naneseni
adheziva na povrch zub( bez vtirani $téte¢kem neni dostatecné.
Zbytky Adhese Universal dispergujte proudem stlaceného vzduchu bez
obsahu oleje a vlhkosti, az vznikne hladky, nepohyblivy tekuty film.
Dulezita poznamka: Zabraiite slévani, protoze to mize narusit
pfesnost nasazeni definitivni vyplné.

Adhese Universal vytvrzujte svétlem po dobu 10 sekund pii intenzité
svétla 2500 mW/cm’ (napiiklad Bluephase® Style).

5  Nasazeninahrady

- Pred kazdym pouZitim dejte na stfikacku vzdy novy michaci hrot.
Aplikujte Variolink Esthetic DC ze stfikatky automix a naneste
potiebné mnozstvi pfimo na nahradu.

Vzhledem k tomu, Ze upeviiovaci material v pouzitém michacim hrotu
ztvrdne, slouzi jako zatka pro ochranu zbyvajiciho obsahu stiikacky,
dokud ho nebude znovu zapotiebi (pfed dalsim pouzitim vymérte za
novy michaci hrot).

- Variolink Esthetic DC by se mél po vytlaceni ze stiikacky automix
pouzit rychle a ndhrada by se méla ihned usadit na misto. Aplikujte
Variolink Esthetic DC pfimo na vnitini povrch nahrady.

Poznamka: Aplikace Variolink Esthetic DC pfimo na nahradu

piedem osetfenou adhezivnim pfipravkem mize podle pouzitého
adhezivniho pfipravku urychlit vytvrdnuti a ovlivnit pfesnost dosazeni
néhrady.

- Nasadte nahradu a béhem odstraiiovani piebytki ialu ji

podrite na svém misté.

Odstranite veskeré prebytky upevitovaciho materialu.

a) Technika otirani

Ptebyte¢ny material ihned odstrante kartackem, zubni niti nebo
scalerem. Piebyte¢ny material musi byt rychle odstranén z oblasti
s obtiznym pristupem (aproximalni oblasti, gingivalni okraje,
mezicleny).

"Quarter" technika (max. 6 mastkovych piliii) - Svételné vytvrzeni
prebyte¢ného materialu a nasledné odstranéni

Vytvrdte prebyte¢ny material polymeracni lampou (napf.
Bluephase Style) po dobu 2 s na ¢tvrtinovy segment (mesiooralni,
distooralni, mesiobukalni, distobukélni) na vzdalenost max. 10 mm.
Poté Ize snadno prebyte¢ny cement odstranit pomoci scaleru.
Prebyte¢ny materidl musi byt rychle odstranén z oblasti s
obtiznym piistupem (aproximalni oblasti, gingivalni okraje,
mezicleny).
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6  Polymerace

- Podobné jako u viech kompozitnich systému i Variolink Esthetic
podléha kyslikové inhibici. To znamend, ze povrchova vrstva (pfiblizné
50 pm) béhem vytvrzovani nezpolymeruje, protoze pfichézi do styku s
atmosférickym kyslikem. Aby se tomu pfedeslo, doporu¢ujeme ihned
po odstranéni prebytkil potdhnout okraje nahrady glycerinovym
gelem/zablokovat piistup vzduchu (napf. Liquid Strip).
Variolink Esthetic polymerujte v segmentech, pocinaje aproximélnimi

okraji:
ételnd i i Cas exp
namm keramiky
asegment

500-1000 mW/cm®  20s
>1000 mW/cm* 10s napi. Bluephase Style

- Oplachnéte glycerinovy gel (napf. Liquid Strip).

7  Dokoncovani hotové nahrady

- Zkontrolujte okluzi a funkéni pohyblivost a v pfipadé nutnosti
upravte.

- Pokud je to nutné, provedte kone¢nou tpravu okraji pomoci
diamanti na kone¢nou Upravu.

- Okraje vyhladte paskami na konecnou tpravu a lesténi a vylestéte
vhodnymi lesticimi néstroji (napf. OptraPol®).

-V piipadé nutnosti upravte nahradu pomoci vhodnych lesticich
néstroju (keramické materialy: napt. OptraFine®, kompozitni
pryskyfice: napi. OptraPol®).

Varovani

- Zamezte styku Variolink Esthetic s kiZi, sliznicemi a o¢ima.

- Variolink Esthetic mize v nevytvrzeném stavu pUsobit mirné drazdivé a
vést k precitlivélosti vaci metakrylatim.

- Bézné dostupné lékaiské rukavice nechrani pred senzibilizujicim tc¢inkem
metakrylat.

Doba pouzitelnosti a uchovavani

- Variolink Esthetic uchovavejte pfi teploté 2-28 °C.

- Variolink Esthetic nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti.

- Stikacky nedezinfikujte oxida¢nimi desinfekénimi prostiedky.

- Aby se zajistilo tésné uzavieni stiikacek automix Variolink Esthetic DC,
ponechava se po pouziti na stfikacce michaci hrot.

- Doba pouzitelnosti: viz tidaj na stfikackach a obalu.

Uchovévejte mimo dosah déti!
Uréeno pouze pro pouziti ve stomatologii.

Material byl vyvinut vyluéné pro pouzit v zubnim Iékafstvi. Zpracovani je nutné provadét
vyhradné podle névodu k pouiti. Nelze piijmout odpové a 3kody vzniklé Zovani
pokynti nebo stanovené oblasti pouZiti. Uzivatel odpovidé za testovani materialu z hlediska
jeho vhodnosti a pouZiti pro jakekoliv téely vyslovné neuvedené v névodu. Popisy a idaje
nepredstavuji zdnou zaruku viastnosti a nejsou zavazné.

Opis

Variolink® Esthetic je farebne staly, adhezivny tmeliaci systém na trvalé
cementovanie keramickych a kompozitnych Zivicovych nahrad. Variolink
Esthetic sa dodéva ako vytvrdzovany isto svetlom (Variolink Esthetic LC)



alebo ako dudlne vytvrdzovana verzia (Variolink Esthetic DC).
Zlozenie Specialneho plniva poskytuje systému Variolink Esthetic velmi vysoku
nepriepustnost RTG Ziarenia.

Odtiene
Variolink Esthetic sa dodava v nasledujucich piatich stupiioch odtiefiov:

Odtiert Efekt

Light + Priesvitnost asi 5 % Bledsi/viac belavy
(matny)

Light Priesvitnost asi 10 %

Neutral Priesvitnost asi 17 % Ziadny

Warm Priesvitnost asi 12 %

Warm +  Priesvitnost asi 8,5 % Tmavsi/viac
(matny) Zltkasty

Odstupnovanie odtiefnov systému Variolink Esthetic sa zaklada na tom,

Ze tmeliaci kompozit vplyva na hodnotu jasu finalnej nahrady. Variolink
Esthetic Neutral nemé vplyv na hodnotu jasu. Stcasne vykazuje najvy3siu
priepustnost a ma teda neutralny odtien. Odtiene Light a Light + nahrady
zosvetfuju, kym Warm a Warm + vytvaraju tmavsi celkovy dojem odtiefa. Ak
chcete hodnotit celkovy efekt ndhrady spolu s réznymi odtierimi systému
Variolink Esthetic pred trvalym cementovanim, odporti¢ame pouzitie pasty
Variolink Esthetic try-in.

Cas spracovania

Cas spracovania a ¢as tuhnutia zévisia od teploty okolia.

Nasledujuce casy sa zacinaji hned po vytlaceni vyrobku Variolink Esthetic DC
zo striekacky s automatickym miesanim (automix):

Pri pouziti vyhradne Teplota miestnosti  Intraoralna
samovytvrdzovacieho 23°C+1°C 37°C+1°C
systému

Cas spracovania asi 5 min. asi 2min.
Cas tuhnutia asi 8 min. asi 4 min.

(vratane Casu spracovania)

Zmiesavaci pomer
Variolink Esthetic DC sa vzdy davkuje zo striekacky s automatickym miesanim
v optimalnom pomere.

Zlozenie

Monomérova matrica pripravku Variolink Esthetic sa sklada z uretan-
dimetakrylatu a dalSich monomérov metakrylatu. Anorganické plniva
obsahuju trifluorid yterbia a sféroidne miesany oxid. Inicitory, stabilizatory
a pigmenty su dalsie zlozky.

Velkost castic je 0,04 - 0,2 um. Priemernd velkost castic je 0,1 pm.

Celkovy objem anorganickych piniv je asi 38 %.

Indikacie
Adhezivne tmelenie sklokeramiky, litium-disilikatovej sklokeramiky
akompozitnych nahrad (inleje, onleje, ¢iastocné korunky, korunky, mostiky).

- Nahrady vyrobené z matnej keramiky, napr. oxidovej keramiky, sa mozu
cementovat vyhradne natrvalo, ak sa dalej pouziva lepidlo, ktoré je
osobitne vytvrdzované svetlom.

- Nasledujuci prehlad poskytuje odporticania na vyber vhodného odtienia
Variolink Esthetic:

Indikécie
Odtiert Efekt Inleje/ Korunky/
onleje mostiky
Light + znacne rozjasiuje -* v
Light slabo rozjasiiuje v v
Neutral neméd vplyv na odtien v v
Warm trocha stmavuje/viac v v
Zltkasty
Warm+  trocha stmavuje/viac -* v
Zltkasty

* Pouzitie odtiefov Light + a Warm + méZe pri cementovani inlejov/onlejov viest k viditelnym
okrajom nahrady.

Kontraindikacie

Apllkacla pripravku Variolink Esthetic je kontraindikovana:
ak sa neda vytvorit suché pracovné pole alebo nie je mozné pouzit
uréené pracovné postupy;

- pri preukdzanej alergii pacienta na niektoré zo zloziek vyrobku
Variolink Esthetic.

Vedlajsie tcinky

Systémové vedlajsie Gcinky nie st do dnesného dia zname. V jednotlivych

pripadoch boli hlédsené alergické reakcie na jednotlivé zlozky.

Interakcie

Fenolové zltceniny (napr. eugenol, metylsalicylat) inhibuju polymerizaciu.
Je teda potrebné vyhntit sa pouZitiu vyrobkov obsahuijtcich tieto zluceniny,
napr. pripravkov na vyplachovanie tst a do¢asnych cementov.

Dezinfekéné pripravky s oxida¢nym acinkom (napr. peroxid vodika) mézu
reagovat s iniciacnym systémom, ¢o zasa moze zhorsit proces vytvrdzovania.
Nedezinfikujte teda preparaciu a injekénu striekacku pouzitim oxida¢nych
latok. Dezinfekcia sa moze vykonévat napr. vytieranim alkoholom

na zdravotnicke Gcely.

Alkalické tryskové prostriedky aplikované na dentin (napr. Airflow) mézu
ohrozovat vplyv samocinne lepiacich adheziv.

Hemostatické latky mozu inhibovat polymerizaciu a/alebo viest k
neziaducemu sfarbeniu. Musia sa preto dodrziavat pokyny na pouZitie tychto
latok.

Poutzitie

Podrobnejsie informacie najdete aj v ndvode na poutzitie vyrobkov
pouzivanych spolu s vyrobkom Variolink Esthetic.

1  Odstranenie docasnej nahrady a vycistenie kavity
Mozny zvysok docasného tmeliaceho kompozitu z kavity alebo
preparacie odstrante lestiacou kefkou, olejom a ¢istiacou pastou
bez oleja a fluoridov (napr. pasta Proxyt® bez fluoridov). Vyplachnite
striekanim vodou.
Potom vysuste vzduchom bez obsahu vody a oleja. Vyhnite sa presuseniu.
Poznamka:
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Cistenie alkoholom méze viest k dehydratécii dentinu.

Vyskusanie nahrady a izolacia

Nahradu usadte pomocou pozadovanej skisobnej pasty Variolink
Esthetic try-in a vyskusajte odtien, to, ¢i nahrada sedi a okluziu.

Pri kontrole okluzie krehkych a drobivych keramickych nahrad pred ich
trvalym zacementovanim je potrebné postupovat opatrne, lebo je tu
riziko fraktary.

V pripade potreby vykonajte Gpravy jemnymi diamantmi so strednou
rychlostou a slabym tlakom s pouzitim vhodného chladenia vodou.
Vylestite podkladové plochy.

Nevyhnutné je adekvétne relativne alebo absoltitne oddelenie vhodnymi
pomaéckami, napr. OptraGate® alebo OptraDam® Plus.

Ak sa tvrdé zubné tkanivo pocas tohto skusania kontaminuje krvou alebo
slinami, musi sa opat vycistit podla opisu v ¢asti 1.

Predbezna uprava nahrady

Ak nahrada, ktora bola predbezne upravena v dentalnom laboratoriu,

pride pocas postupu skdsania do styku s krvou alebo slinami,

kontaminovany bondovaci povrch nahrady sa musi vycistit nasledujticim

sposobom:

- Po vyskusani ndhradu dokladne oplachnite striekanim vodou a osuste
vzduchom neobsahuijticim olej.

- Pomocou mikrokefky alebo kefky celt bondovaciu plochu néhrady
natrite pripravkom Ivoclean, ktory predtym pretrepete.

- Ivoclean nechajte reagovat 20 s, potom dokladne oplachnite

striekanim vodou a osuste vzduchom neobsahuijticim olej.

Dalej natrite bondovaciu plochu néhrady vhodnym bondovacim

pripravkom (napr. Monobond?® Plus).

Dodrziavajte ndvod na pouzitie pouzitého bondovacieho pripravku.

Nahrady, ktoré boli predbezne upravené dentélnym laboratériom,

sa majui po postupe vyskisania oplachnut striekanim vodou a vysusit.

Nasledne upravte bondovaciu plochu néhrady takto:

a) Sklokeramické nahrady (napr. IPS Empress®)

- Nahradu leptajte 5 % kyselinou fluorovodikovou (napr. gél
na leptanie keramiky IPS®) 60 sekiind alebo podlfa pokynov vyrobcu
materialu nahrady.

- Dokladne oplachnite striekanim vodou a osuste vzduchom
neobsahujucim olej.

b) Néhrady z litium-disilikatovej sklokeramiky (napr. IPS e.max® Press,

IPS e.max CAD)

- Naleptajte 5 % kyselinou fluorovodikovou (napr. gél na leptanie
keramiky IPS®) 20 sekund alebo podla pokynov vyrobcu materialu
nahrady.

- Dokladne oplachnite striekanim vodou a osuste vzduchom
neobsahujucim olej.

) Keramika obsahuijtica oxid zirkonicity (napr. IPS e.max ZirCAD) alebo
oxid hlinity

Opieskujte lepeny povrch (parametre pieskovania podla ndvodu

vyrobcu materiélu nahrady).

- Vpripade potreby Cistite nahradu asi 1 mindtu v ultrazvukovom
zariadeni.

- Dokladne oplachnite striekanim vodou a osuste vzduchom
neobsahujucim olej.

- DOLEZITE UPOZORNENIE! Ak chcete vytvorit silnt vézbu, povrch
obsahujuci oxid zirkonu necistite kyselinou fosfore¢nou.

3.2.2 Na predbezne upravené povrchy naneste kefkou alebo mikrokefkou
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4.

4.2

Monobond Plus, nechajte ho zreagovat 60 s a potom ho dispergujte

silnym pradom vzduchu.

Nahrady zo sklokeramiky a litium-disilikatovej sklokeramiky (napr.

IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) sa mozu upravit aj

pripravkom Monobond Etch & Prime® podla nasledujuceho postupu,

nezavisle od ich predbeznej Uipravy:

- Po vyskusani ndhradu dokladne oplachnite postriekanim vodou
a osuste stlacenym vzduchom bez oleja a vlhkosti.

- Pripravok Monobond Etch & Prime naneste na bondovaci povrch
pomocou mikrostetca a vtierajte ho do povrchu 20 sekind. Nechajte
ho posobit dalsich 40 sekind.

- Pripravok Monobond Etch & Prime dokladne oplachujte vodou,
az kym nezmizne zelené farba. Ak ostanui po oplachovani
v mikropéroch zvysky, nahrada sa moze cistit vodou az 5 minut
v ultrazvukovej Cisticke.

- Nahradu suste priblizne 10 sekiind silnym pridom stlaceného
vzduchu bez oleja a vlhkosti.

Kompozitové vyplne a vyplne z kompozitov vystuzenych vlaknom by

sa vzdy mali osetrit podla pokynov vyrobcu materialu vyplne. U vyplni

Tetric® CAD dodrzujte pokyny uvedené v navodoch na pouzitie

Tetric CAD.

Predbezna uprava preparacie a aplikacia lepidla

(napr. Adhese® Universal)

Dodrzte navod na pouzitie pouzitého adheziva.

Uprava gélom kyseliny fosforeénej (volitelnd)

Adhézia k zubnej sklovine sa dé zvysit selektivnym naleptanim zubnej

skloviny alebo pouzitim techniky leptania a oplachovania (etch & rinse).

Nepreparované plochy zubnej skloviny sa musia upravit kyselinou

fosfore¢nou (napr. Total Etch). Dodrzte navod na pouzitie leptacieho

gélu kyseliny fosfore¢nej.

a) Selektivne leptanie zubnej skloviny
Na zubn sklovinu naneste gél kyseliny fosforecnej (napr. Total Etch)
a nechajte ho zreagovat 15 - 30 s. Potom ho dékladne vyplachnite
silnym postrekom pridom vody najmenej 5 sekind a osuste
stlatenym vzduchom, az kym naleptané plochy zubnej skloviny
nebudd mat kriedovobiely vzhlad.

b) Technika leptania a oplachovania
Najprv naneste gél kyseliny fosfore¢nej (napr. Total Etch)
na pripraventi zubnu sklovinu a potom na zubovinu. Leptadlo by sa
malo nechat zreagovat na zubnt sklovinu 15 - 30 s a na dentin
10- 15 s. Potom ho dékladne vyplachnite silnym postrekom pridom
vody najmenej 5 sekind a osuste stlacenym vzduchom, az kym
naleptané plochy zubnej skloviny nebudu mat kriedovobiely vzhlad.

Aplikacia pripravku Adhese Universal

- Poénic zubnou sklovinou dokladne pokryte povrchy zuba, ktoré maju
byt o3etrované, adhezivom Adhese Universal.

- Adhezivum sa musi vtierat do povrchu zuba najmenej 20 sekdnd.
Tento ¢as sa nesmie skracovat. Nanesenie adheziva na povrch zuba
bez vtierania nestaci.

- Adhese Universal dispergujte stlacenym vzduchom bez oleja a
vlhkosti az do ziskania vyslednej lesklej, nepohyblivej tenkej vrstvy.
Délezita poznamka: Zabrarite nahromadeniu materidlu, ktoré moze
zhorsit presnost nasadenia definitivnej nahrady.

- Adhezivum Adhese Universal vytvrdzujte svetlom 10 sektind
pomocou svetla intenzity > 500 mW/cm? (napr. Bluephase® Style).

Usadenie nahrady
- Pri kazdom pouziti zalozte na striekacku novu $picku automix.



Variolink Esthetic DC davkujte zo striekacky automix syringe

a na nahradu naneste priamo potrebné mnozstvo.

KedZze tmeliaci material bude tvrdntit v pouzitej miesacej Spicke, moze
sluzit ako uzaver pre zostavajuci obsah striekacky, az kym uz nebude
potrebny (pred dalsim pouzitim vymenite novi $picku).

- Variolink Esthetic DC sa ma po vytlaceni zo striekacky automix rychlo
spracovat a ndhrada usadit na miesto. Pripravok Variolink Esthetic DC
naneste priamo na vnutornd plochu néhrady.

Poznamka: Priama aplikécia pripravku Variolink Esthetic DC na
preparaciu, ktora bola predbezne upravena lepidlom, méze (podla
poutzitého lepidla) viest k urychleniu procesu tvrdnutia a ovplyvnit
presnost usadenia nahrady.

- Usadte nahradu a po¢as odstrafi ia nadbytku ju ite/
podrzte na mieste.

- Odstranite vietok nadbyto¢ny tmeliaci material.

a) Technika vytierania

Nadbytocny material hned odstrérite kefkou, dentélnou nitou

alebo $krabkou. Nadbytok rychlo odstréiite, najma na miestach

tazko dostupnych (proximalne plosky, okraje dasien, pri ndhradach
na mostiku).

Stvrtinova technika (max. 6 pilierovych zubov mostika)

Vytvrdzovanie nadbytku svetlom a nasledné odstranenie

Nadbytocny materiél vytvrdzujte vo vzdialenosti max. 10 mm

polymerizacnym svetlom (napr. Bluephase Style) 2 s na plochu

stvrtiny (mesio-oralna, disto-oralna, mesio-bukélna, disto-bukalna).

Potom sa nadbytocny cement da skrabkou fahko odstrénit.

Nadbytok rychlo odstrarite, najmé na miestach tazko dostupnych

(proximalne plosky, okraje dasien, pri nahradach na mostiku).

=

6  Polymerizacia

- Tak ako pri vietkych kompozitnych systémoch, aj Variolink Esthetic
podlieha inhibicii kyslikom. Znamené to, Ze povrchova vrstva
(asi 50 um) sa pocas vytvrdzovania nepolymerizuje, kedZe prichddza
do styku s atmosférickym kyslikom. Ak mame tomuto zabranit,
odport¢ame zakrytie krajov nahrady glycerinovym gélom/vzduchovym
blokom (napr. Liquid Strip) hned po odstraneni nadbytku.

- Variolink Esthetic polymerizujte po segmentoch, pocniic
proximalnymi okrajmi:

Intenzita svetla Doba expozicie
namm keramiky
asegment

500- 1000 mW/cm®> 205
> 1000 mW/cm? 10s napr. Bluephase Style

- Vypléchnite glycerinovy gél/vzduchovy blok (napr. Liquid Strip).

7  Koneéna tiprava nahrady

- Skontrolujte okluziu a funkéné pohyby a v pripade potreby vykonajte
Upravy.

- Kone¢n Gpravu cementovych spojov vykonajte diamantovymi
vrtakmi (ak je to potrebné).

- Cementové spoje vyhladte pomocou lestiacich prazkov a prizkov na
kone¢nu Upravu a vylestite vhodnymi lestiacimi nastrojmi
(napr. OptraPol®).

-V pripade potreby urobte kone¢nu tpravu nahrady vhodnymi
lestiacimi systémami (keramické: napr. OptraFine®; kompozitna Zivica:
napr. OptraPol).

Upozornenie

- Zabranite kazdému styku nevytvrdeného pripravku Variolink Esthetic
s pokozkou/sliznicou a ocami.

- Nevytvrdnuty Variolink Esthetic moze mat slaby drazdivy dcinok
a sposobit precitlivenost na metakrylaty.

- Obycajné lekarske rukavice nechrénia pred G¢inkom spésobujicim
precitlivenost na metakrylaty.

Doba poutzitelnosti a uchovavanie

- Variolink Esthetic uchovavajte pri teplote 2 - 28 °C.

- Variolink Esthetic nepouzivajte po datume exspiracie.

- Injekéné striekacky nedezinfikujte oxidacnymi dezinfekénymi
prostriedkami.

- Kvoli zaisteniu dokladného uzaveru striekaciek automix Variolink Esthetic
DC sa miesacia $picka ponechéva po pouziti na striekacke.

- Datum exspiracie: Pozrite si poznamku na injekénych striekackach
a baleniach.

Uchovévajte mimo dosahu deti!
Urcené vyhradne na stomatologické ucely.

Tento material bol vyvinuty vyhradne na stomatologické ucely. Spracovanie sa musi vykonavat
striktne podla navodu na pouZitie. Vyrobca neprebera ziadnu zodpovednost za skody
sposobené nedodrzanim navodu na poutzitie alebo predpisanej oblasti aplikacie. Pouzivatel

je zodpovedny za testovanie materialu ohladom jeho vhodnosti a poutitia na akykolvek ucel,
ktory nie je vyslovne uvedeny v ndvode na poutzitie. Opis a tidaje nepredstavuju ziadnu zaruku
Vlastnosti a nie st zavazné.

Leiras

A Variolink® Esthetic szinstabil, adheziv ragasztorendszer keramia- és
kompozitrestauraciok végleges beragasztasara. A Variolink Esthetic kaphato
csak fényre kot (Variolink Esthetic LC) és dudl kotésti valtozatban (Variolink
Esthetic DC).

Specialis osszetételének kdszonhetben a Variolink Estheticnek magas a
réntgenopacitasa.

Arnyalatok
A Variolink Esthetic az alabbi 6t amyalatban kaphato:
Arnyalat Effektus
Light+  Attetsz6ség kb. 5% Vilagosabb /
(atlatszatlan) inkabb fehéres

Light Attetsz6ség kb. 10%

Neutral Attetszéség kb. 17% Semleges

Warm Attetsz6ség kb. 12%

Warm +  Attetszéség kb. 8,5% Sététebb /
(atlatszatlan) inkabb sargas

A Variolink Esthetic arnyalatok fokozata azon a hatéson alapul, amit a
ragasztokompozit kifejt a végleges restauracio fényességértékére.



A Variolink Esthetic Neutral nem befolyasolja a vilagossagot. Ugyanakkor ez
mutatja a legmagasabb attetszéséget, tehat semleges (neutral) drnyalatu.
A Light és Light + a restauraciokat vildgosabba teszi, mig a Warm és Warm
+ sotétebb altalanos hatast hoznak létre. Ha a végleges beragasztas el6tt
értékelni szeretné a kiilonb6z6 Variolink Esthetic restauréciok altaldnos
hatasat, ajanljuk a Variolink Esthetic probapasztak hasznalatat.

Megmunkalasi ido

A megmunkalési és polimerizacios id6k fliggenek a kérnyezet hémérsékletétol.
Miutan megtértént a Variolink Esthetic DC adagolésa az automix
fecskend6bdl, az alabbi id6k vannak érvényben:

Amikor teljesen Szobahdmérséklet Intraoralis
onkeményeddkeént 23°C+1°C 37°C+1°C
hasznalt

Megmunkalési idé kb. 5 perc kb. 2 perc
Kotési id6 (a megmunkalasi  kb. 8 perc kb. 4 perc

idovel egyiitt)

Keverési arany

A Variolink Esthetic DC adagoldsa az automix fecskend6bél mindig az
optimalis aranyban torténik.

Osszetétel

A Variolink Esthetic monomermatrix uretan-dimetilakrilatbél és tovabbi
metilakrildt-monomerekbdl all. A szervetlen toltéanyagok itterbium-
trifluoridbél és szferoid elegyoxidbol allnak. Inditd reagensek, stabilizatorok és
pigmentek a tovébbi 6sszetevok.

A részecskeméret 0,04-0,2 um. Az dtlagos részecskeméret 0,1 um.

A szervetlen toltGanyagok teljes térfogata kb. 38%.

Javallat
Uvegkerémia, litium-diszilikat ivegkeréamia és kompozit restauraciok
(inlayk, onlayk, részleges koronak, korondk, hidak) adheziv ragasztja.

- Nem fényétereszt6 keramiabdl (pl. oxidkeramiak) késziilt restauraciok csak
akkor ragaszthatok be véglegesen, ha fényre kiilon keményedg, tovabbi
ragaszt6 van hasznélatban.

- Azalabbi attekintés ajanlasokat ad a megfelel6 Variolink Esthetic drnyalat
kivélasztasahoz:

Javallatok
Arnyalat Hatés Inlayk / Koronak /
onlayk Hidak
Light + jelentésen vildgosabba tesz —* v
Light kissé vilagosabba tesz 4 v
Neutral nincs drnyalathatas v v
Warm kissé sotétit / inkabb sargés v v
Warm+  jelent6sen sététit / inkdbb -* v

sargas

* ALight + és Warm + hasznalata lsthatd restauréciés szélekhez vezet inlayk és onlayk
beragasztésakor

Ellenjavallat

A Variolink Esthetic ellenjavallt,

- ha szaraz munkaterilet nem biztosithatd, vagy ha az el6irt megmunkalasi
eljaras nem alkalmazhato;

- haismeretes, hogy a paciens allergias a Variolink Esthetic valamely
Osszetevéjére.

Mellékhatasok
Jelenleg nem ismeretesek szisztémas mellékhatasok. Egyedi esetekben
jelentettek individualis komponensekkel szembeni allergias reakciokat.

Kélcsonhatasok

Fenolos anyagok (pl. eugenol wintergreen-olaj) megakadalyozzak a
polimerizaciot. K6 1 az ezen kompc ket tartalmazé
termékek (pl. szajoblitok és ideiglenes cementek) hasznalatat kerdilni kell.
Oxidélé hatasu fert6tlenitSk (pl. hidrogén-peroxid) kdlcsonhatésba
keriilhetnek az iniciatorral, amely viszont akadalyozhatja a polimerizaciés
folyamatot. Ezért a preparaciot és a fecskendét tilos oxidéloszerekkel
fert6tleniteni. A fertétlenités végrehajthaté példaul orvosi alkohollal vald
letorléssel.

Alkalikus kbzeg (pl. Airflow) dentinre fecskendezése gyengitheti az 6nsavazd
ragasztdanyagok hatésat.

A hemosztatikus anyagok megakadalyozhatjék a polimerizaciét és/vagy
elszinezédéshez vezethetnek. Emiatt be kell tartani az ilyen anyagok
hasznalatéra vonatkoz9 eléirdsokat.

Alkalmazas
A részletesebb informaciot megnézheti a Variolink Esthetic anyaggal egytitt
hasznalt termékek Hasznalati utasitasaban.

1 Azideigl ésaziireg

Polirozoecsettel, illetve olaj- és fluoridmentes tisztitopasztaval (pl.
Proxyt® fluoridmentes prophy paszta) tavolitsa el az ideiglenes
ragasztécement esetleges maradvanyat az tireghdl vagy a preparaciérol.
Oblit tse le vizpermettel.

szaritsa meg nedvesség- és olajmentes levegével. Keriilje a
tulszéritast.

Megjegyzés:

Az alkohollal val6 tisztitas a dentin kiszéritadsahoz vezethet.

2 Arestauracio beprobalasa és izolalas
Ezutén helyezze be a restauraciot a kivant Variolink Esthetic
beprobalopaszta hasznélataval és ellendrizze a restauracio arnyalatat,
illeszkedését és lezarasat.
Gondosan kell eljarni a torékeny keramiatargyak lezarasanak végleges
beragasztas el6tti ellenérzésekor, mivel fennall a torés kockazata.
Ha szlikséges, modositsa finom gyémanttal kdzepes sebesség és enyhe
nyomas mellett, és megfelel6 vizh(tést hasznalva. Polirozza a csiszolt
fellleteket.
Megfelel6 segédanyagok, példaul OptraGate® vagy OptraDam °® Plus,
segitségével végzett adekvat relativ vagy abszolut izolalas sziikséges.
Ha a kemény fogszovet a beprobalasi eljaras soran vérrel vagy nyallal
szennyezddik, azt tjra meg kell tisztitani az 1. tételben leirtak szerint.

3 Arestauracié elokezelése
3.1 Haafogaszati laboratériumban el6kezelt restauracio nyallal vagy vérrel
szennyezédik a beprobélés alatt, a restauracio szennyezett ragasztandd
feliiletét az alabbiak szerint meg kell tisztitani:
- Abeprébalast kvetGen alaposan 6blitse le a restauraciot
vizpermettel, majd szaritsa meg olajmentes levegével.
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- Hasznalat el6tt razza fel az Ivoclean-t, és teljesen vonja be a
restauracio ragasztando feliiletét a termékkel, mikroecset vagy ecset
hasznélatéval.
Hagyja az Ivoclean-t hatni 20 masodpercig, majd alaposan Gblitse le a
restauraciot vizpermettel, és szaritsa meg olajmentes levegével.
- Ezutan toltse fel a restauracio ragasztando feliletét megfelelé
bonddal (pl. Monobond® Plus).
Feltétleniil tartsa be a hasznalt ragasztdszer hasznalati utasitasat.
A fogtechnikai labor altal nem el6kezelt restauraciokat le kell 6bliteni
vizpermettel, majd meg kell széritani a beprébalasi eljaras utan.

3.2.1 Ezt koveten a restaurécio ragasztando feliiletének éllapota az aldbbi:

a) Uvegkera’mia-restauréciék (pl. IPS Empress®)
- Savazza 5%-os fluorsavval (pl. IPS® keramiamarato gél)
60 masodpercig vagy a restauracios anyag gyartdjéanak utasitasai
szerint.
- Alaposan 6blitse le vizpermettel, majd széritsa meg olajmentes
levegdvel.
b) Litium-diszilikat Givegkeramiabol késziilt restauraciok
(pl. IPS e.max Press, IPS e.max CAD)
- Savazza 5%-os fluorsavval (pl. IPS kerdmiamaraté gél)
20 masodpercig vagy a restauracios anyag gyartdjéanak utasitasai
szerint.
- Alaposan 6blitse le vizpermettel, majd széritsa meg olajmentes
levegdvel.
) Cirkonium-oxid (pl. IPS e.max ZirCAD) vagy aluminium-oxid keramiak
- Végezzen homokfuvasos tisztitast a ragasztando feliileteken
(homokftivasi paraméterek a restauracios anyag gyartéjanak
utasitasai szerint).
- Ha szikséges, tisztitsa meg a restauréaciot ultrahangos egységben
kb. 1 percig.
- Alaposan 6blitse le vizpermettel, majd széritsa meg olajmentes
levegdvel.
- FONTOS! Er6s kotés létrehozasa céljabol ne tisztitsa a cirkonium-
oxid feliileteket foszforsavval.

3.2.2 Alkalmazzon Monobond Plus-t az el6kezelt feliiletekre ecsettel vagy
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4.1

4.2

mikroecsettel, hagyja hatni 60 masodpercig, majd oszlassa el er6s

leveg6arammal.

Egy masik lehetdségként az tivegkeramiabal és litium-diszilikat

tivegkeramiabdl készilt restauraciok (pl. IPS Empress, IPS e.max Press,

IPS e.max CAD) Monobond Etch & Prime® anyaggal is kondicionalhatok

az alabbiak szerint, fiiggetlendil az el6kezelésiktol:

- Abeprobalast kovetGen alaposan 6blitse le a restauraciot
vizpermettel, majd szaritsa meg olaj- és vizmentes levegével.

- Mikroecset hasznalataval vigye fel a Monobond Etch & Prime anyagot
aragasztando felliletre, majd mozgassa a feltileten 20 méasodpercig.
Engedje az anyagot még 40 mésodpercig reagélni.

- Gondosan &blitse le a Monobond Etch & Prime anyagot vizpermettel,
amig a z6ld szin el nem tévozik. Ha az 6blites utan maradt anyag a
mikroporusokban, akkor a restauracio 5 percig vizzel tisztithaté egy
ultrahangos egységben.

- Szaritsa meg a restauraciot olaj- és vizmentes s(ritett levegd erés
araméval kb. 10 masodpercig.

Kompozitokbdl késziilt restauréciokat illetve szalerdsitésti kompozitokat

alapvetdleg a restauracié anyag gyartdja elGirasai szerint kell

kondicionalni. A Tetric® CAD restauraciéknal a Tetric CAD hasznélati
utasitas utasitasait kovesse.

A preparacié elokezelése és a 0 (pl. Adhese® Universal)

alkalmazasa

Kérjiik, tartsa be a hasznélt ragaszt6 hasznalati utasitasat.

Kondicionalas foszforsavgéllel (opcionalis)

A zoménchoz tapadas javithatd a zomanc szelektiv savazasaval

vagy a ,savazo és oblit6” technika hasznélatéval. A nem elékészitett

zoméncfelileteket foszforsavval (pl. Total Etch) kondicionalni kell. Kérjik,

tartsa be a foszforsavas maratogél hasznélati utasitasat.

a) Szelektiv zomancmaratas
Alkalmazzon foszforsavas gélt (pl. Total Etch) a zomancra, és engedje
reagalni 15-30 mésodpercig. Ezutan alaposan 6blitse le erételjes
vizsugarral legalabb 5 masodpercig, majd szaritsa stiritett levegével
addig, amig a savazott zomancfeliiletek kifehérednek.

b) Savazd és 6blit6 technika
Alkalmazzon foszforsavas gélt (pl. Total Etch) el6szor az el6készitett
zomancfeliletekre, és ezutan a dentinre. Hagyja a savat
15-30 mésodpercig azoméncon, a dentinen pedig 10-15 méasodpercig.
Ezutén alaposan 6blitse le er6teljes vizsugarral legalabb 5 masodpercig,
majd szaritsa siritett levegével addig, amig a maratott
zomancfeliletek kifehérednek.

Adhese Universal alkalmazasa

- Azomancfeliilettel kezdve, alaposan vonja be a kezelendé
fogfeliileteket Adhese Universal ragasztéanyaggal.

- Aragasztéanyagot legalabb 20 méasodpercig kell a fog feliletébe
beddrzsolni. Ezt az idét tilos lerdviditeni. A ragasztéanyag fogfeliletre
valé alkalmazésa d6rzs6lés nélkiil nem megfeleld.

- Diszpergélja az Adhese Universal anyagot olaj- és vizmentes s(iritett
levegével, amig fényes, stabil filmréteg nem jon létre.

Fontos megjegyzés: Keriilje a felgyiilemlést, mivel ez hatranyosan
befolyasolhatja a végleges restaurécio illeszkedésének pontossagat.

- Polimerizélja az Adhese Universal anyagot legalabb 500 mW/cm’
intenzitasu fénnyel (pl. Bluephase® Style) 10 mésodpercig.

A restauracio behelyezése
- Minden alkalmazashoz helyezzen j keverdcsort a fecskendére.
Adagpolja a Variolink Esthetic DC-t az automix fecskend6bél, és
alkalmazza a kivant mennyiséget a restauraciora.
Mivel a ragasztoanyag megkét a hasznalt keverécsérben, az
témitésként szolgal a fecskendd maradék tartalma szamara addig,
amig Ujra sziikség lesz ra (a kovetkez6 hasznélat el6tt cserélje ki uj
csticsra).
- AVariolink Esthetic DC-t gyorsan fel kell dolgozni az automix
fecskend6bél vald adagolds és a restauracio behelyezése utan. Vigye
fel a Variolink Esthetic DC anyagot kdzvetlenil a restauracio bels
feliletére.
Megjegyzés: A Variolink Esthetic DC kézvetlen felvitele
adhezivvel el6kezelt preparaciora - az adott adhezivtl figgéen -
meggyorsithatja a polimerizacios folyamatot, és igy hatranyosan
befolyasolhatja a restauraci illeszkedésének pontossagat.
Helyezze be a restauraciot és rogzitse / tartsa a helyén a felesleg
eltavolitasa alatt.
Tavolitsa el az 6sszes felesleges ragasztéanyagot.
a) Felesleg eltavolitasa
Tavolitsa el a felesleges anyagot azonnal, ecsettel, fogselyemmel
vagy fogké-eltavolitoval. Feltétleniil gyorsan tavolitsa el a
felesleges anyagot, kiilondsen a nehezen elérheté helyekrél
(proximalis tertiletek, foginyszélek, hidak).
b) Kvadrans technika (max. 6 tagu hid) - Az anyagfelesleg fénnyel



keményitése, majd eltavolitasa. Vildgitsa le az anyagfelesleget
polimerizacios fény hasznalataval (pl. Bluephase Style)

kvadrans feliiletenként (mesiooralis, distooralis, mesiobuccalis,
distobuccalis) 2 masodpercig, max. 10 mm tavolsagbol.

Ezutén a felesleges cement kénnyen eltavolithaté fogks-
eltavolitéval. Feltétleniil gyorsan tévolitsa el a felesleges anyagot,
kiilonésen a nehezen elérhet6 helyekrdl (proximélis terdletek,
foginyszélek, hidak).

6  Polimerizicio

- Mint a kompozit rendszerek altalaban, a Variolink Esthetic is
reakcioba lép az oxigénnel. Ez azt jelenti, hogy a feliileti réteg (kb.
50 pm) nem kot meg a polimerizacio alatt, mert érintkezésbe keril
aleveg6 oxigénjével. Ennek elkeriilése végett fedje le a restauracio
széleit gliceringéllel / leveg6blokkoloval (pl. Liquid Strip) a felesleg
eltévolitasa utan azonnal.

- Polimerizalja a Variolink Esthetic anyagot szegmensenként, a
proximalis szélekkel kezdve:

Fényintenzitas Expozicios idé
keramia mm-enként
és szegmensenként
500-1000 mW/cm*  20's
> 1000 mW/cm?* 10s pl. Bluephase Style

- Oblitse le a gliceringélt / leveg8blokkolét (pl. Liquid Strip).

7  Akészrestaurac zdsa

- Ellendrizze a lezérast és a funkcionalis mozgésokat, és hajtson végre
modositasokat, ha sziikséges.

- Ha sziikséges, finirozza a cementéleket finirozé gyémanttal.

- Simitsa ki a cementéleket finirozé és polirozé szalagokkal, majd
polirozza megfelel6 polirozéeszkozokkel (pl. OptraPol®).

- Ha sziikséges, finirozza a restauraciot megfelel6 polirozokkal (keramia:
pl. OptraFine®; kompozit gyanta: pl. OptraPol).

Figyelmeztetés

- Amég nem polimerizalédott Variolink Esthetic bérrel, nyalkahartyaval és
szemmel valé érintkezése keriilend6.

- Anem polimerizélt Variolink Esthetic enyhén irrital6 hatésu lehet, és
metakrildtokkal szembeni érzékenységet okozhat.

- Aszokasos orvosi keszty(ik nem nyujtanak védelmet a metakrilatok irritalo
hatésaval szemben.

Elettartam és tarolas

- AVariolink Esthetic 2-28 °C hémérsékleten tarolando.

- Nehasznélja a Variolink Esthetic anyagot a lejarati id6 utén.

- Nefert6tlenitse a fecskenddket oxidalé hatasu fertétlenitokkel.

- AVariolink Esthetic DC automix fecskendék szoros lezarasa céljabol a
kever6cesort hasznalat utan a fecskendén kell hagyni.

- Lejaratiidé: Lasd a fecskend6kan és csomagokon lévé informaciot.

Gyermekektl elzarva tartando.
Csak fogaszati hasznalatra.

Azanyag kizarélag fogdszati hasznalatra lett kifejlesztve. A feldolgozas pontosan meg kell
feleljen a Haszndlati utasitésnak. A hasznalati utasitésban leirtaktdl eltéré vagy az elgirttl eltérd
teriileten t6rténd alkalmazas miatt keletkezett kirra vonatkozéan nem vallalhats felelsség. A
felhaszndlé a felels az anyag alkalmasséganak ellenés és minden, az ebben a hasznalati
utasitasban nem kifejezetten emlitett célra valé hasznalatért. Aleirasok és adatok nem jelentik
a tulajdonsagok garancigjat.

Onuc

Variolink® Esthetic je anxe31BHY LeMeHTHI cucTem cTabunHe Goje, HamerbeH
3a TPajHO LieMeHTUPatbe KepaMUUKNX pecTaypaLvja 1 pectaypalinja

o} KomnosuTHe cmone. Variolink Esthetic goctyna je y Bep3uju koja
nonumepusyje camo ceetnom (Variolink Esthetic LC) n y Bep3uju ca ayanHom
nonumepusaujom (Variolink Esthetic DC).

CnevwjantHu cactas nyHuna omoryhasa Bp/O BUCOKY PEHAMEHCKY BUA/bUBOCT
cuctema Variolink Esthetic.

Boje
Variolink Esthetic goctynaH je y net 60ja:
Boja Edexat
Light + TpaHcnyLeHuuja npubn. 5% ceeTnvja/
(HenpoBuAHa) BUWe bennyacta
Light TpaHcnyLeHuuja npubn. 10%
Neutral TpaHcnyLeHurja npubn. 17% Hema
Warm TpaHcnyLeHuuja npubn. 12%
Warm+  TpaHcnyueHumja npu6n. 8,5% TamHuja/
(HenposugHa) Buwe xyhKacta

HujaHcuparbe 6oja cuctema Variolink Esthetic 3acHoBaHo je Ha edekTy Koju
LEeMEHTHN KOMNO3NUT UMa Ha BPEAHOCT CBET/INHE KOHauYHe peCTaypaumje.
Variolink Esthetic Neutral He yTuue Ha BpeaHOCT cBeTnmHe. OH uMa Hajsehy
TpaHcnyLeHUujy 1 360r Tora je HeyTpanHe Goje. Light u Light + unxe
pectaypauujy ceetnnjom, sok Warm u Warm + cTBapajy reHepanHo TamHuji
yTucak. Kako 6ucte npe TpajHor LieMeHTMpakba NpOLEHWAN LENOKYMHI
u3rnen pecraypauuje npu kopuiuhery pasanuntix 6oja Variolink Esthetic,
npenopyuyjemo aa ynotpebure Variolink Esthetic ,try-in” nacre.

Bpeme o6page

Bpeme o6papie 1 Bpeme Nonmepu3oBarba 3aBrice off TemnepaType y OKONHOj
cpeaunHn.

HakoH wro ce Variolink Esthetic DC ncTucHe 13 ayTOMUKC WNpULa, Baxe
cnepeha BpemeHa:

Kap nonumepusyje Ha co6Hoj WHTpaopanHo
NCK/bY4MBO Temnepatypu 37°C£1°C
camononumepusaumjom  23°C+1°C

Bpeme obpape npnen. 5 MuH. npubn. 2 MUH.
Bpeme nonumepuzaunje npn6n. 8 MUH. npu6n. 4 MuH.
(yksyuyjyhin Bpeme

obpape)

0pHoC Mewata
VctuckmBarbe Variolink Esthetic DC-a 13 ayTomnkc wnpuua je yek y
ONTMMAsHOM OfHOCY.



Cacras

MotomepHa matpuua Variolink Esthetic-a cacToju ce o ypetaH
[AUMeTaKpunara 1 JOAATHUX METaKpUNaTHINX MOHoMepa. HeopraHcka nyHuna
Ccy utepbujym Tpudnyopus 1 cdey MetwaHn okcup. Ocum Tora, MatpuLa
CafPXV 1 MHULMjaTOpe, CTabrnmu3aTope u nUrMeHTe.

BennunHa yectuua je 0,04-0,2 um. Cpeprba BennunHa Yectuua je 0,1 pm.
YKynHW BONyMeH HeOpraHCKux nyHuna je oko 38%.

Wngukaunje

- AIXe3uBHO LieMeHTUpatbe pecTaypaliija of CTaknokepamuke, NUTujym
[MCANMKaTHE CTaKNoKepamiKe 1 KOMNO3UTHUX pecTtaypauuja (MHneju,
OHNejyW, IeNIIMYHE KpyHWLE, KpYHULIE, MOCTOBM)

- Pectaypauuje uspafheHe op HenpoBUAHE KepamuKke, HIP. OKCAHE
Kepamuke, MOry ja Ce TPajHO LIeMeHTUPajy Camo ako e [JO/ATHO KOPHCTIA
a/IXe3uB Koj je NoCebHO NONMMEPU30BaH CBETIOM.

- Cnepe npenopyke 3a HaunH 6upatba oproapajyhe 6oje y cnyuajy
npumeHe cuctema Variolink Esthetic:

Wnpukaunje
Boja Edekar Wunejn/ KpyHuye/
OHnejn MOCTOBM
Light + 3HaTHO OCBET/baBa -* v
Light nabo ocBeT/baBa v 4
Neutral Hema edekat 6oje v v
Warm cnabo notamyje/ v v
Buwe xyhKacta
Warm+  3HaTHO noTamibyje/ -* v
Buwe xyhkacta

*Ynotpe6a 6oja Light + 1 Warm + Moxe J0BECTU f10 M0jaBe BUAbUBIX Py60Ba pecTaypaliuje
Kafl Ce LiemeHTUpajy uHneju/oHneju.

KonTpanngukaumje

Annvikauwja cpepcrsa Variolink Esthetic koHTpauHaukoBaHa je

- Kapa Huje moryhe 06e36euTin CyBO PagHO Nosbe NN NPUMEHNTA
NPONMCaHN pajiH1 NOCTynak;

- Kaj je NO3HATO /ia je NaLWjeHT aneprityaH Ha HeKu Of cacTojaka
npow3sopa Variolink Esthetic.

Hexemena pejctea

[lo paHac HMCy nosHata cucTemcka nejcrea. Y
CnyJajeBrMa Npujas/beHe Cy aneprujcke peakLnje Ha nojeanHauHe
KOMMOHeHTe.

WnTepakyuje

DeHonHe cyncTaHLe (HNP. eyreHon, yibe O/ 3UM3eneHa) nHxubupajy
nonumepusaumjy. 3ato Tpeba nsberasatv ynotpeby npon3soaa Koju cagpxe
0BE KOMMOHEHTE, HMP. TEYHOCT 33 UCMINPatbe YCTa U NPUBPEMEHE LIEMEHTe.
OKcupaTvBHa CpeacTBa 3a Ae3uHdekumjy (HNP. BOAOHMK NepoKCuA) Mory
CTYNUTV Y NHTEPAKLMjY Ca CUCTEMOM UHULIMjaTOPa 1 TUMe OHemoryhmnTin
npoec nonumepusaumje. 36or Tora He Ae3nHAUKYjTe npenapauujy n
wnpuLese OKCMAATUBHIM CPEACTBUMA. [l03BO/bEHa je Ae3nHbeKumja
6pucatbem, Hp. y3 MPUMeHY MeANLMHCKOT ankoxona.

AnKanHv MnasHu MeaujyM1 HaHeCeHM Ha AeHTUH (HNp. anapaTtom Airflow)
Mory Aa crpeye AenoBatbe camoHarpu3ajyhinx agxesnsa.

XemocTaTCKe CyncTaHLie Mory CnpeyuTi nofuMepusauujy /unmn
NpOy3pOKOBaTH NPOMeHy 6oje. 3aTo ce Mopajy ClleAnTy ynyTCTBa 3a yroTpeby
TUX CynCTaHUu.

HaHowerwe

[leTarbHuje nHdopmaLmje moxete Hahu n y ynyTcTy 3a ynotpeby npoussoaa
Kojer kopucTute 3ajeHo ca Variolink Esthetic-om.

1 Opcr puBp pecraypauuje n ih KaBuTeTa
OpctpatuTe Moryhe ocTatke oA NPUBPEMEHOT LieMeHTa 13 KaBuTeTa
vnv npenapavuje y3 nomoh nonupHe YeTkuLe v nacte 3a unwhetoe Ge3
npumMeca yrba 1 Gnyopuza (HNp. nonupHa nacta Proxyt® 6es dpnyopupa).
Vicnepute BopeHum cnpejom.
3aTUM nCywwmTe Ba3AyLIHUM MAa30M 63 NprMeca BOAE 1 yrba.
V36eraBajte NpeKOMEpPHO CyLueke.

Hanomena:
Yuwhetbe ankoxonom Moxe 0BeCTH 10 fexuapaLmje ieHTUHa,

2 [posepa pecraypauuje u nsonayuja
MocrasuTe pectaypauujy nomohy xermeHe Variolink Esthetic , try-in”
nacte 1 nposepuTe 60ojy, NPaBunHy NOCTaB/LEHOCT 11 OKNY3Ujy
pecTaypauuje.
ByaTe HapoUMTO NaXsbyBM NPY NPOBEP OKNy3Uje Ha TOMILUBIM 1t
KPTIM KepamMnuKim 06jeKTiMa Npe HUXOBOT TPajHOT LieMeHTUpatba, jep
noCToju pU3iiK off GpakTypa.
AKO je noTpe6Ho, apanTupajte GUHIM AnjaMaHTIMA CPeAOM GP3NHOM,
y3 cnab nputncak u ys ogrosapajyhe xnaherbe Bogom. Monnpajte
VCTPyraHe noBpLunHe.
Motpe6Ha je oprosapajyha penateHa unn anconyTHa nsonaumja
kopuwherbem ofrosapajyfirx noMohHMX cpeacTaBa, Kao WTo cy
OptraGate® unu OptraDam® Plus
AKO je TBp/IO 3yGHO TKMBO KOHTAMUHMPAHO KPBIbY WNV N/byBayKoM 3a
Bpeme NoCTyrnKa NpoBepe, OHO C& MOpa MOHOBO OYNCTUTH Kao LTO je
onucaHoy peny 1.

3 TMpeTxoAHO TpeTMpakbe pecTaypauuje
3.1 AKo pecraypaluja Koja je NpeTX0AHO TPeTUpaHa y CTOMaTOMNOLIKOj
na6opatopujn o y KOHTAKT Ca KpB/bY WA MibyBayKOM 3a Bpeme

NOCTYNKa NPOBEPE, theHa KOHTaMUHNPAHa BE3VIBHA NOBPLLMHA MOPa Ce

ounCTUTI Ha cnefehin HaumH:

- HakoH npoBepe, TeMefbITO McnepuTe pecraypavivjy BoAeHM

CMpejom 1 1CyLMTe BasAyXoM 6e3 npumeca yiba.
Mpotpecurte Ivoclean npe ynotpebe na tbime NpekpujTe YnTaBy
BE3VBHY MOBPILMHY KOPUCTENN MUKPOUETKIALLY AN YETKNLLY.

- OcrasuTe fia Ivoclean pearyje y Tpajatby 0 20 cekyHAw, 3aTum
TeMe/bUTO UCNepUTe BOAEHIM CMIPEJOM 1 UCYLINTE Basayxom 6e3
npumeca yia.

— MoTom npajmupajTe Be3nBHE NOBPLLUMHE NOMOTY BE3UBHOT CPe/ACTBa
oparosapajyher 3a kopuiuhieHn pectaypaTusHi Matepujan (Hnp.
Monobond® Plus).

Mpuapxasajre ce ynyTcTBa 3a ynotpeBy Be3VBHOT CPEACTBa.

3.2 Pectaypauuje Koje HUCY NPETXOAHO TPETUPaHe y CTOMATONOLWKOj
na6opatopuju Tpeba UCnpaTit BOAEHIM CMIPEjOM 1 UCYLINTI HAKOH
nocTynka nposepe.
HaKoH Tora KOHANLMOHMPajTe Be3MBHY MOBPLUMHY PecTaypaLiuje Ha
cnegehi HaumH:
a) Pectaypauuije oa ctaknokepammke (Hnp. IPS Empress®)

- HaHecuTe 5% GnyopoBOAOHUYHY KICENHY 3a Harpu3atbe Ha

pectaypauujy (Hnp. IPS® Ceramic Harpu3sajyhu ren) y Tpajatby of

3.2



60 ceKyHAW UM NpaTuTe ynyTCTBO 3a yroTpeby npoussohaua
pecTaypaTiBHOr MaTepujana.
- TemesbuTo ncnepuTe BOAEHIM CPEjOM 1 CyLLNTe Ba3fyxom 6e3
npumeca yrba.
6) Craknokepamnyke pectaypaumje Ha 6a3un nUTHjym AUCUAMKaTa (Hnp.
IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)
- HaHecuTe 5% GnyopoBOAOHNYHY KICENMHY 3a HAarpu3arbe Ha
pectaypauujy (Hnp. IPS Ceramic Harpu3ajyhu ren) y Tpajary oa
20 ceKyHaW M NpaTuTe ynyTCTBO 3a ynoTpeby npomssohaua
pecTaypaTiBHOr MaTepujana.
- TemesbuTo ncnepuTe BOAEHIM CPEJOM 1 CYLLNTE Ba3flyXom 6e3
npumeca yrba.
B) Kepamnuke pecraypauuje Ha 6a31 LMPKOHUjyM oKciaa
(Hnp. IPS e.max ZirCAD) v anyM1HWjym oKcupa
- MMeckmpajTe Be3vBHY NOBPLINHY (MapameTpy 3a neckupare npema
ynyTCTBY 3a ynoTpeby npon3Bohaya pecTaypaTMBHOT MaTepwjana).
AKO je NoTPe6HO, uMCTUTE PecTaypaLivjy YNTPasByYHUM anapaTom
Yy Tpajatby Of] jefiHOT MIHYTa.
TemesbuTo UcnepuTe BOAEHIM CMIPEJOM 1 UCYILNTE Ba3flyXom 6e3
npumeca yrba.
- BAXHO! [la 6v ce cTBopuna jaka Be3a, HemojTe UNCTUTH
HOCHOPHOM KICENMHOM MOBPLINHE Of LMPKOHI]yM OKCUAa.

3.2.2 Harecute Monobond Plus Ha npeTxoaHo TpeTupaHe nospLunHe

33
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4.1

4.2

YeTKVLIOM UNin MMKPOYETKNULIOM, OCTaBWTe Ja pearyje y Tpajatby Of

60 CeKyHIW 1 3aTVM PaCMIPLINTE jaKiM Ba3AYLIHM MNa30M.

Mopep Tora, pecTaypauuje Koje Cy u3paheHe o CTakneHe kepamike n

CTaK/eHe Kepamuke Ha 6asu nUTujym ancunukara (Hnp. IPS Empress,

IPS e.max Press, IPS e.max CAD) mory fja ce KOHAMLINOHNPajy nomohy

Monobond Etch & Prime® Ha cnegefin HaumH, He3aBUCHO Of HUXOBOT

NPETXOAHOT TPETMaHa:

- HakoH ncnpobasarba, TeMesbHO CnepuTe pectaypaLivjy BOAEHUM
Ma30m 1 OCylnTe BaayxoM 6e3 npumeca yrba 1 Bnare.

- Hanecute Monobond Etch & Prime Ha nospuumHy 3a Be3nBarbe
nomohy MUKpOUeTKiLe 1 yTprbasajTe ra 20 cekyrau. OcTaBuTe Aa
pearyje jow 40 cekyHaW.

- TememnHo ncnepute Monobond Etch & Prime Boaerum mnasom
CBe /10K 3eneHa 60ja He HecTaHe. AKO IMa HeKVX OCTaTaKa y
MUKpOMOpama, pecTaypaLiujy MOXeTe Jja 041CTUTE BOIOM Y
YNTPa3By4HOM anapary y Tpajarby A0 5 MUHyTa.

- Cywure pectaypauujy jakim Mna3om KOMMPUMOBaHOT Ba3ayxa 6e3
npumeca y/ba 1 Bare oko 10 ceKyHan.

KomnosuTHe pecTaypauuje ojauaHe KOMNO3UTOM 1 BlakHAMa

yBeK Tpeba fa byay nspafeHe npema ynytcreuma nponssohaya

pectopatusHor matepujana. Ca Tetric® CAD pectaypaLiijama, MOIMMO fia

Ce NpuapXaBaTe ynyTcTaBa HaBEIGHNX Y YNyTCTBIMA 3a yroTpe6y

Tetric CAD-a.

TpeTXoAHO TpeTMpakbe pec ]

(unp. Adhese® Universal)

Monumo Bac npuapasajre ce ynyTcTea 3a ynotpeby aaxesusa.
renom Ha 6a3u pocd Kuncennxe

(onyuoHanHo)

BesuBatbe ce MOXe N0GO/bILATY aKO Ce ref) CeneKTMBHO Harpuse

VNN aKo NPUMEHMTE TeXHIKY ,Harpu3atba 1 ucnupatsa’. Kog

HenpenapucaHux rnefHx NoBpLIMHa 06aBe3HO je KOHANLNOHNPatbe

bocdopHom kucennHom (Hnp. renom Total Etch). Mpuapxasajre ce

ynyTCTBa 3a ynoTpeby rena 3a Harpusarbe Ha 6asu pochopHe KncenuHe.

a) CenekTnBHO Harpusatbe rnefn
HaHecute ren Ha 6a3n pocdope KucenuHe (Hnp. Total Etch) Ha rnefy
1 ocTaBuTe fja pearyje y Tpajatby of 15 4o 30 cekyHau. Motom gobpo
1cnepuTe jakuM BOJEHUM MNIa30M Y Tpajatby Off HajMakbe 5 ceKyHan
W ncylmTe KOMNPUMUPAHUM Ba3yxom AOK HarpusaHa rnef)Ha
noBpLUMHa He 4o6uje KpepacTo Genu usrnen.

6) TexHuKa 3a Harpusatbe & Ucnmparse
HaHecute ren Ha 6a3n pocdopHe Kucenure (Hnp. Total Etch) npso Ha
npenapucaty rnef), a noTom 1 Ha AeHTUH. OcTaBuTe Aa Harpusajyhie
CpeAcTBO Aenyje Ha rnef) y Tpajatby oa 15 40 30 cekyHAw, a Ha
[EHTUH y Tpajatby of 10 Ao 15 cekyHan. Motom 4o6po ncnepute
jakum BoleHM Mna3om y Tpajatby Off HajMatbe 5 CeKyHAM 1 ucywmnte
KOMMPUMMPaHNM Ba3ayXoM AOK HarpusaHa rnefjHa noBpLumHa He
nobuje Kpegacto 6enu nsrnep.

HaHoweme agxesusa Adhese Universal

- TMoueBLun of rnefu, NOTMYHO NpeKpujTe CBe NOBPLUMHE 3yba Koje

here TpeTupatu agxesusom Adhese Universal.

Axesus ce MOpa yTp/baBaTyl y NOBPLUMHY 3y6a y Tpajatby of HajMatbe

20 cekyHau. Bpeme ce He cme ckpahinBaTi. HaHoluere agxesnsa Ha

noBpLIMHY 3y6a 6e3 yTp/basatba NPeACTaB/ba HeMpaBUAaH NOCTyMaK.

Pacnpwure Adhese Universal komnpumoBaHum Baayxom 6e3

npumMeca ysba 1 Bnare oK He JobujeTe cjajHi, HEMOMUYHY CNoj

dunma.

BaxHa HanomeHa: TpeGa usberaBaty Hakyn/batbe Matepujana, jep To

MOe HeraTMBHO Ala yTuue Ha Npujatbarbe TpajHe pecTaypalinje.

- Monumepusyjre Adhese Universal y Tpajatby of 10 cekyHau cBeTIOM
MHTeH3MTeTa 0g > 500 mW/cm’ (Hnp. namnom Bluephase® Style).

MocraBmarbe pecraypauvje
— 3a CBaKO HaHoWetbe MOCTaBUTE HOBI BPX 32 Mellatbe Ha WNpuL.
Victuchure Variolink Esthetic DC 13 ayToMmMKC wnpuua v Hanecute
KerbeHy KONMUMHY ANPEKTHO Ha pecTaypauyy.
MaTepujan 3a uemeHTMpatbe oTBpAHYhe y ynoTpeGbeHoM BpXy 3a
Melwarbe 1 cyxuhe Kao Yen 3a ocTaTak Mace y WwNpuLy Aok Bam
NOHOBO He 3aTpeba (Koj Hape/He ynoTpebe CTaBuTe HOBM BPX).
- Variolink Esthetic DC Tpe6a ia ce 06paau y6p30 HakoH UCTUCKMBAtbA
13 WNpPyLia 33 ayTOMATCKO Melliarbe 1 pecTaypalivja Tpeba fa ce
noctasu Ha Mecto. Hanecute Variolink Esthetic DC gupekTHo Ha
YHYTpaLltby NOBPLINHY pecTaypaLiyje.
HanomeHa: HaHowetbe Variolink Esthetic DC-a aupektHo
Ha npenapauujy Koja je NPeTXo/iHO TPeTMPaHa afxe3nBoM
Moe - 3aBUCHO 0ff KopuLReHOr ajxe3usa - Aa y6p3a npoljec
nonmMepu3aLmje, Kao 1 ia HeraTBHO yTiYe Ha Npujatbatbe
pectaypauuje.
MocTasuTe pectaypauyjy v GuKcMpajTe/apxuTe Ha MecTy AOK
OACTpalbyjeTe CyBULIHN MaTepujan.
— TIOTNYHO OACTPaHMTE CYBULIHI LIeMEHTHN MaTepujan.
a) TexHuka bpucatba
OpMax ofiCTpaHuTe CyBULLIHM MaTepujan YeTKULIOM, 3y6HIM
KOHLIEM U CKejniepoM. Bulwak Tpeba npaBoBpemeHo OACTpaHUTH,
HapOUNTO y TewKo JOCTYNHIM ieNoBUMa (MPOKCUMANHY AeN0oBMY,
TUHTUBANHYU Py6OBU, MOCTOBMN).
TexHuKa YeTBPTUHa (MaKC. 6 HoCaya 3a MocT) - Monumepusauvja
CYBULIHOT MaTepujana CBET/IOM 1 HeroBo OACTPatbuBatbe
Monumepu3syjTe CyBULLHM MaTepujan Namnom 3a nonuMepusaLujy
(Hnp. Bluephase Style) y Tpajatby 0f 2 ceKyHAe No CermeHTy
(Me3110-0panHo, AMCTO-0PaNHo, Me31o-6yKasnHo, ANCTO-GyKanHo)
Ha pacTojatby of Makc. 10 mm.
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Buwak yemeHTa hete 3aTim nako OACTPaHUTK y3 nomoh ckejnepa.
Buwak Tpeba npaBoBpemMeHO OACTPaHUTHA, HAPOUNTO Y TELKO
[ROCTYNHIM IeN0BUMa (MPOKCUMANHY AEN0BY, THTMBANHN
py60oBu, MocToBM).

6  Monumepusaunja

- Kao v cBn octanu Komno3uTHY cuctemu, Variolink Esthetic je
MOANOXKAH UHXMGULMjW KNCEOHNKOM. HarMe, MOBPIINHCKY CI0j
(Npu6n. 50 M) He NoMMEpK3yje TOKOM MpoLieca noauMepn3aLnje
360r KOHTaKTa ca aTMochepcKim KuceoHnkom. [la 6 ce To usberno,
npekpujTe py6oBe pectaypaLiuje FMLEPUHCKIM reflomM/CpeacTBoM
3a Gnokmpatbe Basgyxa (Hnp. Liquid Strip) oAMax HakoH WTO ce BUWaK
OACTPaHN.
MNonumepusyje Variolink Esthetic y cermenTima, nouesLuv og
npOoKCUMaNHUX pyboBa:

WHTeHsuter cBetna  Bpeme
N3N0XeHOoCTN
no mm Kepammuke
W cermeHTy

500-1.000 mW/cm® 20 cek.

>1.000 mW/cm? 10 cek. Hnp. Bluephase Style

- Wcnepute rnuepuHcKy ren/cpeacTso 3a 6nokupatbe Basayxa (HNp.
Liquid Strip).

7 obpapa pec

- TMposepuTe OKy3ujy 1 d)yHKumoHanHe noxpeTe 1 no notpebn
npunarogure.

- Mo noTtpebu 0bpaauTe LieMeHTHe TnHje nomohy AnjamaHaTa 3a
3aBpLUHY 06pagy.

Vi3rnaauTe LeMeHTHe NMHKje Tpakama 3a 3aBpLuHy o6pagy 1
nonMparbe 1 MCNonNpajTe Ux oaroBapajyiinm MHCTpyMeHTMa 3a
nonupatbe (Hnp. OptraPol®).

Ako je notpebHo, o6aBuTe 3aBpLUHY 06pady pectaypaLivje
oprosapajyhum cpeacTsvma 3a nonuparbe (Kepammka: Hp.
OptraFine®; komnosuTtHa cmona: Hrp. OptraPol).

Ynosopete

- He po3sonuTe aa HenonumepusosaHu Variolink Esthetic gohe y KoHTakT
Ca KOXOM, C/y30KOXOM 1 O4MMa.

- Henonumepu3sosahu Variolink Esthetic moxe aenosatu cna6o
Hagpaxyjyhe 1 Npoy3poKoBaTI NPEOCET/LIBOCT Ha MeTakpUnaTe.

- YobuuajeHe MeAMLIMHCKe 3alUTUTHE pyKaBILIE He NPYXKajy 3alTuTy
npoTus ceHsnbunusnpajyher aejctea metakpunara.

Pok Tpajatba 1 ynyTCTBO 3a YyBakbe U CKNaguwTerbe
Yysajre Variolink Esthetic Ha Temnepatypu of 2 Ao 28°C.

- Variolink Esthetic ce He cMe KOPUCTUTI HaKOH UCTeKa POKa Tpajatba.

- Hewmojre fe3uHduKoBaTY WNpKLEBe OKcMAMpajyinm cpeacTenma 3a
ne3nHOeKUMjy.

- [la6ucte 6unn curypHu aa cy aytomukc wipuuesn Variolink Esthetic DC
YBPCTO 3aTBOPEHI, HAKOH YNoTpe6e OCTaBuUTe BPX 33 MELUatbe Ha WpuLy.

- Pok Tpajatba: O3HaueH Ha WNpULEBMMa 1 NaKoBakby.

YyBaTu BaH Aomaluaja feue!

Camo 3a ynotpe6y y cromaTonoruju.

OBaj NPoM3B0 je pa3eujet camo 3a ynoTpeGy y cromaronoryju. Mopa ce KopucTuTi y3
CTPKTHO NpUAPXaBatbe ynyTcTsa 3a ynoTpeby. Mpoussohay He Npey3Ma OAIroBOPHOCT 32
uITeTe Koje Mory HacTaTit 360r HemoWLITOBak»a yNyTCTBa 3a ynoTpeby uav 360r Heonrosapajyhe
06nacTi npiMeHe. KOpUCHUK je AyXaH A2 UCNUTa MOAECHOCT MaTepjana 1 CHOC OATOBOPHOCT
32 ynoTpeby npou3soRay 6uo Kojy CBPXY Koja Hitje eKCMNMLUTHO HaBeAeHa Y ynyTCTy

32 ynoTpeby. ONvC NPOM3B0Aa M NOIALIN He NPEACTaBb2)Y FapaHLiy CBOJCTaBa 1 HICY
obasesyjyhn.

Onuc

Variolink® Esthetic e cucTem 3a aaxe3nBHO LiemeHTUpatbe co cTabunHa 6oja,
HaMeHeT 3a TPajHO LieMeHTMPatbe Ha KepaMinyKy pecTaBpaLu i 1 pecTaBpaLiymn
OA KoMno3uTHa cmona. Variolink Esthetic e foctaneH Bo Bep3uja wro ce
nonumepu3npa camo co ceetno (Variolink Esthetic LC) n Bep3uja co ABojHa
nonumepusauuja (Variolink Esthetic DC).

CneuujanH1oT cocTaB Ha NoNHereTo My AaBa Ha Variolink Esthetic mHory
BUCOK CTeNeH Ha HeMpOMyCTAMBOCT 3 PEHTIEHCKN 3paLi.

Hnjancn
Variolink Esthetic e gocTaneH Bo neT HujaHcu:
HujaHca Edekr
Light + NPOSUPHOCT 3a oKony 5% nocsetna/
(HenposupHa) KoH 6enysnasa
Light MposupHocT 3a okony 10%
Neutral NpPOSWUPHOCT 3a okony 17% Huwro
Warm NPOSMPHOCT 3a oKony 12%
Warm+  nposvpHOCT 3a okony 8,5% notemHa /
(HenposupHa) KOH XO/NTEHVKaBa

Ipapaumjata Ha HujaHcuTe Ha Variolink Esthetic ce 3acHoBa Ha epekTOT WTO
LieMEHTHOT KOMMO3IT FO NOCTUrHYBa Kaj BPEAHOCTa Ha OCBETNIEHOCT Ha
KpajHaTa pectaspauuja. Variolink Esthetic Neutral He Bnnjae Bp3 BpegHoCTa
Ha OCBETNeHOCTa. VICTOBpeMeHo, MoKaXyBa HajBICOKa NPOSUPHOCT 1 3aToa
e HeyTpaneH no 60oja. Light u Light + rv npaBat pecTaBpaLumte nocsetnu,
fAopeka Warm 1 Warm + npaBaT noTemeH OMLUT BrieYaToK Of HijaHcaTa. 3a
/12 Ce MPOLIEHM ONIITUOT eeKT Ha pecTaBpaLinjaTa BO O/IHOC Ha PasnnyHUTe
HujaHcy Ha Variolink Esthetic npes TpajHoTO LemeHTUpatbe, npenopayysame
[la KopucTuTe nacTu ,try-in“ Ha Variolink Esthetic.

Bpeme Ha 06pa6oTka

BpemeTo Ha 06paboTka 1 BpeMeTo Ha NoCTaByBatbe 3aBUCaT Off
Temneparypara Bo cpefuHara.

CnepHuTe BpemMutba BaxaT WTOM Ke ce uctucHe Variolink Esthetic DC og
WNpULOT aBTOMUKC:

Kora ce KOpUCTM camo co  cobHa VHTpaopanHo
CBeTNnoCHa Temnepatypa 37°Cx1°C
nonumepusauuja 23°C+1°C

Bpeme Ha obpaboTka OKOmy 5 MUH. OKOMYy 2 MUH.
BpeMme Ha NonMmepu3aumnja  OKony 8 MUH. oKony 4 MUH.

(BKn. Bpeme Ha o6paboTka)



CooAHOC Ha melatbe
Variolink Esthetic DC cekoraLu ce NCTUCHYBa O/ LINPULIOT aBTOMUKC BO
ONTUMANHNOT COOAHOC.

Cocras

MoHomepHaTa MaTpuuia Ha Variolink Esthetic ce coctou o ypetaH
AVMETAKpUNaT v AONONHUTENHWU METAaKPUIAaTHN MOHOMEPW. HEOpI’aHCKVITe
nonHauu ce utepbuym Tpudnyopua 1 cheponaeH MelliaH OKCHA.
ﬂOI’IOﬂHV]TEﬂHM COCTOjKM ce I/IHI/IL[I/IjBTOpI/I, CTaﬁI/II'II/BaTOpIII N NUrMEHTU.
FonemnHata Ha yectnukute e 0,04-0,2 pm. CpefiHaTa ronem1Ha Ha
yectuykute e 0,1 um.

BKyMHIOT BONYMeH Ha HeOpraHCKuTe NOfHauy e NpUbnmKHo 38%.

I/Iunlnxaumm
AZIXe311BHO LieMeHT/pakbe Ha CTaK/o-kepamuKa, INTUYM AUCUNMKaTHa
CTaKNO-KepammKa 11 KOMMO3UTHYN PecTaBpaLiyv (MHNeW, OHNen, AenyMHU
KOPOHKW, KOPOHKM, MOCTOBM).

- PecTaBpauuuTe HanpaBeHu O/ HeNPOSMPHa KepamuKka, Ha Np. OKCUAHA
Kepamuka, MOXe TPajHO 1 Ce LIeMEHTIPaaT ako JOMONHIUTENHO Ce
KOPUCTV ajXe3VB WTO 0 Ke ce ne py3npa co CeeTno.

- lpernepoT nogony COAPXv Npenopaky 3a n36opoT Ha CoofBETHaTa
HujaHca Ha Variolink Esthetic:

WHaukaymmn
Hujanca  Edekt Wunen / Koponkn /
OHnen MOCTOBM

Light + 3HauMTeNHO OCBETNYBa -* v
Light [ieNyMHO OCBeTNyBa v v
Neutral Hema edeKT Bp3 v v

HUjaHcaTa
Warm [DenymMHO noTemHyBa / v v

KOH XONTeHKaBa
Warm+  3HauuTenHo notemHysa / - v

KOH XONTeH1KaBa

*Ynotpeata Ha HjaHcuTe Light + 1 Warm + MoXe A2 Npeav3BUKa NojaBa Ha BUANUBN paGosi
Ha pecTaBpauvjata Npy LUeMeHTVpatbe Ha NHNeN / OHneu.

KouTpanHgukayum

VnoTpe6aTa Ha Variolink Esthetic e KoHTpanHaULMpaHa
aKo He MoXe i ce o6e36eau CyBo paboTHO None MK He Moxe fia ce
npyUMeHaT NponuwaHuTe paboTHN NpoLieaypy;

— KO e MO3HaTO /jeKa NaLMEHTOT e anepriyeH Ha Hekoja off COCTOjKITE Ha
Variolink Esthetic.

HecakaHm pejctBa
ﬂocera He Ce NO3HATN CUCTEMCKMN HeCakaHn ‘:lEjCTBaA Bo VHAVUBUAYaNnHW Cnyvan
ce I'Ipl/ljaEEHVI aneprucku peakumn Ha noeANHeYHNTE KOMMOHEHTU.

WnTepakunu
DeHonHUTe CyncTaHLy (Ha NP. eyreHoN, Macno Ha 3UM3esieH) ja UHxMbupaat
nonumepusayjata. 3atoa, Tpeba Aa ce 3berHysa ynotpebara Ha
NPOW3BOAUTE LUITO IV COAPXAT OBUE KOMMOHEHTW, NP. TEUHOCTY 33 NNakHetbe
Ha yCTaTa v NPUBPEMEHM LieMeHTH.
CpepcTaaTa 3a Ae3uHeKLyja CO OKCUAATUBHO AJCTBO (Ha NP. BOAOPOACH
NepoKciA) MOXAT Aa CTanaT BO MHTEpaKLMja CO CUCTEMOT Ha MHULMjaTopy,
a7T0a MOXe /Ja ro OTeXHY NPOLLeCOT Ha NonMepy3saLMja. 3atoa He
duumpaje rv nper jaTa v LINPULOT CO OKCUAATUBHY CPEACTBA.
[NleauHdekumja MOXe Aa ja HaNpaBuTe, Ha NPUMEP, CO MEANLIMHCKIA alIKOXON.
BasHuTe cpeacTBa 3a neckapetbe Ha AeHTHOT (Ha np. Airflow) moxe aa ro
OTEXHaT [1eJCTBOTO Ha CaMOHArpu3yBayKuTe axesnBu.
XeMOCTaTCKWTe CynCTaHLUN MOXKaT a ja OTEXHaT nonuMepu3saumjata u/
VN 2 NPe/u3BIKaaT NPOMeHa Ha 6ojaTa. 3aToa, Mopa Aa ce nounTyBaat
ynarcTBaTa 3a ynotpe6a Ha UCTUTe CyncTaHuuu.

Annukaumnja
MpouuTajTe ro ynatcTeoTo 3a ynoTpeba Ha NPOU3BOAOT LITO IO KOPUCTUTE
3aegHo co Variolink Esthetic 3a nogetanHu nidopmavmn.

1 Orc Ha pec ja u uncrerbe Ha
KaBuUTeTOT
OTCTpBHETe 1 MOXHWTE OCTAaTOUW Ha NPUBPEMEHNOT LieMeHTeH
KOMMNO3WT O KaBUTETOT UK O npenapauwjaTa CO YeTKNYKa 3a
nonnparbe 1 nacTa 3a YncTerbe 6e3 Npumeck Ha Maaio 1 Gpnyopua (Ha
np. nacta 3a nonnpatbe Proxyt® 6e3 dpnyopup). MicnnakHete co BogeH

cnpej.

Motoa, ncywere co Bo3ayx 6e3 Npumecy Ha Boaa v Macno. He cywere

npeKyMepHo.

Hanomena:

Yncterbeto co ankoxon Moxe fia loBefie 10 AeXnzpaLnja Ha IeHTUHOT.
2 Tposepka Ha pec jatam j

Mocragere ja pecTaBpavjaTa co ynotpeba Ha cakaHara nacta ry-in” Ha
Variolink Esthetic n npoBepeTe r HujaHcaTa, NocTaBeHOCTa 1 OKNy3ujaTa
Ha pecTaBpauujara.

BupeTe BHUMATENHN KOra Ke ja NpoBepyBaTe OK/Ty3ujaTa Ha KpLAMBIA 1
POHNVMBM KepamMUUKM 06jeKTI Npef] TPajHO Aa M LieMeHTMpaTe 6uaejku
NoCTON PU3NK Of GpaKTypa.

AKo e NoTPebHO, afanTupajTe Co GUHYM AMjaMaHTV CO CpefHa Bp3iHa

1 6nar NPUTUCOK KOPMCTEjK COOABETHO KONMYECTBO BOAiA 3a Najietbe.
Vicnonupajre rn NpeTXoaHO UCTPYKEHNTE NOBPLINHU.

MoTpebHa e coopBeTHa penaTuBHa U anconlyTHa usonauvja, co
NOMOL Ha COOAIBETHU MOMOLLIHY CPe/ICTBA, Kako WTo ce OptraGate® unm
OptraDam® Plus.

Ako AEHTATHOTO TBPAO TKNBO € KOHTaMWHNPAHO CO KPB WX NNYHKa 3a
BpeMe Ha 0Baa N0CTanKa 3a NPOBEPKa, MOpPa f1a Ce UCUMCTV NOBTOPHO
KaKo LUTO e OnuiuaHo Bo nornasje 1.

3 [perxoaHo TpeTMpaHa pecTaBpaumja
3.1 AKo pecTaBpaLjjaTa KojawuTo 61na npeTxofiHo TpeTipaHa BO

CcToMaTonolLKaTa nabopatopuja ce KOHTaMUHIPa CO KPB WA MAyHKa

3a Bpeme Ha NocTarkara 3a NpoBepKa, KOHTaMMHIPaHaTa NoBpPLUIHA 33

Bp3yBarbe Ha pecTaBpaLnjaTa MOpPa 4a Ce UCUNCTYA KaKo LTO Cnepu:

- To npoBepkata, TeMeNHO UCMNakHeTe ja pecTaBpaLinjaTa Co BoAeH
Cnpej v ucyweTe co BO3AYyLIEH MNa3 6e3 NpumMecy Ha Macno.

- Mpotpecere ro Ivoclean npes ynotpe6ara n LienocHo nokpujte
ja NoBpILMHaTa Ha pecTaBpaLjaTa Co NPOWU3BOAOT CO MOMOLL Ha
MUKPOYETKIYKA N YeTKNYKa.

- Ocrasete Ivoclean aa fenysa 20 CeKyHA, a NOTOa TeMeNHO
1cnnakHeTe ja pecTaBpaLmjaTa co BOIEH CMpej v ucywete co
BO3/lyLLUEH Mna3 6e3 NPUMeCK Ha Macno.

- ToToa, NOBPLMHITE 3a BP3yBatbe Ce NOAroTBYBa CO CPEACTBO 3a
BP3yBatbe KOELLTO € COO/IBETHO 3a PECTaBPaTUBHIOT MaTepujan (Ha
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np. Monobond® Plus).

MounTysajTe ro ynarcTeoTO 3a ynoTpe6a Ha CPEACTBOTO 3a BP3yBatbe

wro ro ynotpebysare.
PecTaBpaLuuTe WTO He Ce NPETXOAHO TPETUPaHY BO CTOMATONOWKATa
nabopatopuja, Tpe6a fia ce MCNNaKHaT Co BOAEH CMpej v Aa Ce UCylwaT no
nocTankara 3a nposepka.

3.2.1 MNoToa, noAroTeeTe r1 NOBPLIMHUTE 3a BP3yBatbe Ha pecTaBpaLvjaTa Ha

CIIEMHNOT HaUNH:
a) PectaBpauuu of ctakno-kepamuka (Ha np. IPS Empress®)
- Harpuserte ja pectaBpauujata co 5% xuapopnyopHa Kucenuta (Ha
np. ren 3a Harpusysare IPS® Ceramic) Bo Tpaetbe 0 60 ceKyHAN
Wnu Cnopep ynaTcTeoTo 3a ynotpeba Ha NPON3BOANTENOT Ha
|pecTaBpaTMBHUOT MaTepujan.
- TeMenHo 1cnnakHeTe o BOAEH Crpej 1 UcyleTe o BO3AyX 6e3
npUMecy Ha Macno.
6) PectaBpauuu of NUTMYM AUCUAMKAT CTakno-kepamuka (Ha np. IPS
e.max® Press, IPS e.max CAD)
- Harpuserte ja pectaBpauujata co 5% xuapopnyopHa Kucenuta (Ha
np. ren 3a HarpusyBare IPS Ceramic) Bo Tpaetbe of 20 ceKyHan
Wnu Cnopep ynaTcTBoTo 3a ynotpeba Ha NPON3BOAUTENOT Ha
|pecTaBpaTMBHUOT MaTepujan.
- TeMenHo ncnnakHeTe o BOAEH CPej 1 UcyLeTe o BO3AyX 6e3
npUMecy Ha Macno.
B) Kepamunuku pectasy Bp3 6asaHal oKemp
(Ha np. IPS e.max ZirCAD) nnn anyMuHnym okcup
- MMecoyHa NOBpLINHA Ha CBP3yBayKaTa MOBPLUNHA (cnepeTe ru
napameTpuTe 3a Neckapetbe BO COMacHOCT CO yNaTCcTBOTO Ha
NPOV3BOANUTENOT Ha PECTABPATUBHIOT MaTepujan).
- AKo e noTpe6Ho, UcumcTeTe ja pecTaBpaLujaTa CO yNTpassyyeH
anapart Bo Tpaetbe 0 OkoNy 1 MuHyTa.
- TemenHo ncnnakHeTe o BOAEH Crpej 1 UcyleTe o BO3AyX 6e3
npUMecy Ha Macno.
- BAXHO! He uncreTe r noBpLIMHUTE 0/ LIPKOHNYM OKCUA CO
bochopHa KncenuHa 3a Aa NOCTUTHETE CUMHO BP3yBatbe.

3.2.2 HaHecete Monobond Plus co yeTkiuka Unu MUKpoYeTKinyKa Ha
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4.

4.2

MPETXOAHO TPETUPaHNTE MOBPLUIMHIA, OCTaBETE O Aia AeNyBa BO Tpaete
071 60 CekyHAM 1 NOTOa PacMPCHETe CO CUEH BO3AYLIEH Ma3.
AnTepHaTUBHO, pectaBpaLuiTe u3paboTeHi Bp3 6asa Ha CTakno-
KepamuKa v IUTUyM AUCUIVKaT CTakno-Kkepamuka (Ha np. IPS Empress,
IPS e.max Press, IPS e.max CAD) MOXaT fja Ce KOHAULINOHMPAAT CO
Monobond Etch & Prime® Kako WTO e OnuLWaHo NoAony, 3aBUCHO O
HUBHUOT NPETXOfEH TPETMaH:
- To npoBepkata, TeMeNHO UCTNakHeTe ja pecTaBpalujata co BoAeH
Cnpej v ucyweTe co BO3AYyLIEH Mna3 6e3 NpUMecy Ha Macro 1 Bfara.
- Co nomolu Ha MIKpoYeTK1yKa HaHeceTe ro Monobond Etch & Prime
Ha NoBPLUMHATa 3a 60HANPaK-E 1 BTPU]TE IO Ha NOBPLUMHATA BO
Tpaeke op 20 cekyHau. OcTaBeTe ro ja pearvpa ywre 40 cekyHAu.
- TemenHo ucnnakHete ro Monobond Etch & Prime co BoaeH cnpej ce
JOfieKa He ucye3He 3eneHara 60ja. [JoKONKY Ma HeKaKBy OCTatoLn
BO MUKPOMOPO3HOCTUTE, pecTaBpaLivjaTa MOXe Aa e UCYMCTY BO
BOJEHa yNTPa3ByyHa Gatba, BO BDEMEHCKM UHTEPBAn Off 5 MUHYTH.
CyweTe ja pecTaBpaLi1jaTta co CUneH Mna3 Off KOMMPUMUPaH BO3AYX
6e3 npuMecit Ha Maco 1 Bara BO Tpaetbe off OKony 10 ceKyHau.
KomnosuthuTe 1 prbep-3aLiBpCTeHTE KOMMO3UTHIA PecTaBpaLim,
cekorall Tpe6a ja 61AAT yCNOBEHN CNOpe/ yNnaTcTBoTO Ha
NpOW3BOAWTENOT Ha pecTopaTuBHUOT MaTepujan. Co Tetric® CAD
pecTaBpaLuuTe, Be MOMME OBPHETE BHUMAHIe Ha ynaTCcTBOTO 3a
ynotpeba o Tetric® CAD

MpeTxoAeH TpeTMaH Ha NpenapauwjaTa n HaHecyBatbe Ha

apxesusor (Ha np. Adhese® Universal)

MouuTyBajTe ro ynatcTBOTO 32 ynotpe6a Ha aAXesnBoT WTO ro

ynotpebysare.

Konpauuuonupatse co ren Ha pocdopHa Kucenuna (onumoxanHo)

Bp3yBarbeTo co rnefTa MoxXe fia ce Nogo6pu CO CeNEKTUBHO

Harpu3yBarbe Ha rnefTa unn Co NPUMEHa Ha TeXHUKaTa Co ,HarpuyBarbe

¥ NnakHerbe”. HenoproteeHuTe rnefHi NoBpLINHN MOpa fja Ce NoAroTat

co pocdopHa kucenuHa (Ha np. Total Etch). MounTysajre ro ynatcreoto
3a ynotpe6a Ha renot Bp3 6asa Ha pochopHa K1cenmHa.

a) CeneKkTnBHO Harpu3yBare Ha rnerta
HaHecere ro renot 8p3 6a3a Ha pocpopHa kucenuHa (Ha np. Total Etch)
BP3 rNefTa v ocTaBeTe fja enyBa BO Tpaetbe o 15 Ao 30 cekyHan.
ToToa TemMenHo UcnnakHeTe ro renoT co CNeH Mia3 Bofia BO Tpaekbe
Ofl HajManky 5 CeKyHAW 11 MCyLIeTe CO KOMMPUMMPaH BO3AYyX Cé
JlofieKa MOBPLUNHNTE Ha Harpu3aHata rnef He JobujaT KpeaecTo-6en
varnen.

6) TexHuKa CO HarpuyBatbe 1 nnakHerbe
HaHecerte ro renot Bp3 6a3a Ha docdopHa kucenuHa (Ha np. Total
Etch) npeo Bp3 noaroteeHara rner, a noToa v BP3 AEHTUHOT.
CpepcTBOTO 3a Harpu3yBarbe Tpeba ja Ce OCTaBy Ja AenyBa BP3
rnefTa Hajmanky 15 o 30 ceKyHaM, a Kaj AEHTUHOT BO Tpaetbe 0
10 po 15 cekyHaw. MoToa, TeMENHO UCNNaKHeTe CO CUNeH Mna3 Bofa
BO TPpaetbe 0} HajManKy 5 CekyHam U CylieTe CO KOMNPUMIPaH BO3AyX
C& [lofieKa MOBPLUMHWTE Ha Harpu3eHarta rer He fobujart 6en nsrneq
KaKo Kpepa.

HanecyBatbe Ha Adhese Universal

- TMouHeTe of rnerfTa 1 TeMENHO NOKPUJTE 1 cuTe 3a6HM MOBPLLINHIA

wro Tpeba Aa ce Tpetupaart co Adhese Universal.

Azxe31BOT MOpa fia Ce BTpWe BO 3a6HaTa NOBPLINHA BO TPaetbe

ol HajmankKy 20 cekyHau. BpemeTo He cmee Aa ce ckpatysa. He e

COO/IBETHO aKO rO HaHeceTe aJIxe3MBOT BP3 3abHaTa NoBpLMHa 6e3 aa

rO BTpMETE.

- PacnpcHere ro Adhese Universal co komnpumupaH Bo3ayx 6e3
npUMecK Ha Macno 1 BNara cé Jofieka He fobueTe CjaeH, HeNoABIXEH
dunmckm cnoj.

BaxHa HanomeHa: BH1MaBajTe fa He Jj0jae [0 HaTpymnyBakbe Ha
MaTepwjanort, bupejku Toa MoXe Jja BNnjae HeraTMBHO Ha NpaBuUHaTa
NOCTaBeHOCT Ha TpajHaTa pecTaBpaLvja.

- Monumepwu3upajte ro Adhese Universal Bo Tpaetbe op 10 cekyHau co

VHTEH3WTET Ha cBeTNO o > 500 mW/cm’ (a np. Bluephase® Style).

MocrasyBatbe Ha pecTaBpauujaTa

- MocTaBeTe HOB BPB 3a Melllatbe Ha WNPULIOT 3a CeKoja anvKaLvja.
Pacnpegenerte ro Variolink Esthetic DC og wnpuLoT aBTOMUKC 1
HaHeceTe ja cakaHaTa KOnMUNHa BP3 pecTaBpaLujaTa.

Bupejkn matepujanoT 3a LemeHTUpatbe Ke ce nonnmepnsnpa 8o
YNOTPEBEHMOT BPB 3a Melliatbe, TOj CYXV 33 3aneyaryBatbe Ha
OCTaHaTaTa COAPXIHA BO WNPULIOT A0 CrleAHaTa yrioTpeba (3ameHeTe
r0 BPBOT CO HOB NPEA CNlefiHaTa ynoTpe6a).

- Variolink Esthetic DC Tpe6a aa ce 06paboTu HenocpeaHo no
VCTUCHYBAbETO O/ ayTOMMKC LINPULIOT 1 pecTaBpaLujata aa ce
nocTasu Ha mecto. HaHeceTe Variolink Esthetic DC gupekTHo Bp3
BHaTpeluHaTa NOBPLUMHA Off PecTaBpaLnjaTa.

HanomeHa: [l1npeKTHOTO HaHecyBatbe Ha Variolink Esthetic DC
Bp3 Npenapavuja Wro 6una NPETXOAHO TPETUPaHa CO aAxe3nB



MOe - 3aBUCHO Of} T0a KakoB afiXe3uB ce KOPUCTY - la NPeAN3BIKa
3abp3yBarbe Ha NPOLIECOT Ha NMONUMEepU3aLyja v CO Toa Aa ce ofpasu
BP3 NpaBunHaTa NOCTaBeHOCT Ha pecTaBpalinjaTa.

- MNocraseTe ja pectaBpaumjata 1 puKcnpajTe ja / apxeTe ja Ha MecTo
[l0AEKa ro OTCTPaHyBaTe BULLOKOT.

- LlenocHo oTCTpaHeTe ro BULIOKOT LIeMeHTeH MaTepujan.

a) TexHuka Ha Gpuwetbe

BefjHalL OTCTpaHeTe ro BILOKOT MaTepujan co YeTKNUKa, 3abeH

KOHe unu ckanep. O6e3beneTe HaBPEMEHO OTCTPaHyBatbe Ha

BULLIOKOT MaTepwjan, 0CO6EHO BO TEwKO JOCTaNHuTE 1eN0BN

(NpOKCIManHY AenoBw, TMHrBanHu pabosu, MefynpocTopy Kaj

MOCTOBM).

YeTBpT-TEXHIKa (MaKC. 6 NOTMOPHI MeCTa Ha MOCTOBM) -

CBETNOCHA NONMMEPU3aLivja Ha BIALLIOKOT 11 HErOBO OTCTPaHyBakbe

TMonumepuaupajTe ro BULIOKOT MaTepujan co NoauMepu3aLncka

namna (Ha np. Bluephase Style) Bo Tpaere ofj 2 cekyHam no

YeTBPT NOBPLUMHA (ME310-0PaNHO, ANCTO-OPANHO, Me3Mo-

6ykanHo, AuCTo-6yKanHo) Ha pactojaHue of Makc. 10 MM.

IoTOa, BULLOKOT LieMEHT MOXe NIeCHO la e OTCTPaHM CO MOMOLL

Ha ckanep. O fieTe HaBy oTCTp Ha BULLIOKOT

Matepujan, 0COGeHO BO TELKO AOCTANHITE AenoBu (MPOKCMANHI

[enoBY, THIMBaNHI Pabosi, MerynpocTopy Kaj MOCToBH).

o

6  MMonumepusaumnja

- Kako 1 cute apyru komnosutHu cuctem, Variolink Esthetic
@ MONoXeH Ha MHXMGULMjaTa Ha kncnopop. Toa 3Haum Aeka
NOBPLUMHCKNOT C10j (0Kony 50 m) He ce NonUMepu3npa BO TEKOT Ha
nonvmepu3saumjata buaejku Aoara BO KOHTAKT CO aTMOCHepCKnoT
KICNOPOf,. 3a a ro cripeuuTe T0a, NoKpUjTe I pabosuTe Ha
pecTaspaLmjaTa Co FAMLEPUHCKN ren / CPeACTBO 3a bnoknpatbe
Ha BO34yXOT (Ha np. Liquid Strip) BeaHaL 0TKako Ke ce OTCTpaHu
BILLOKOT.
Monumepusupajre ro Variolink Esthetic Bo cermeHTy, nouHysajku op
npokcumantuTe pabosu:

WHTeH3uTeT Ha Bpeme Ha
cBetno n3noxysatwe
Ha MM Kepamuka
" cerment

500-1.000 mW/cm® 20 cek.
>1.000 mW/cm? 10 cek. Ha np. Bluephase Style

- McnnakHete ro MnLEPUHCKUOT ren / CpeacTsoTo 3a bnokupatbe Ha
Bo3ayxoT (Ha np. Liquid Strip).

7 Ha roTosara pec
- npOBEPETEJa OKny3ujaTa d>yHKuV|oHanHmTe [iBUXetba U
Koperupajte ako e noTpe6Ho.
AKO e noTpe6Ho, HanpaseTe 3aBpLUHa 06paboTKa Ha LEMEeHTHUTE
JIVIHUM CO AMjaMaHTV 3a 3aBpLUHa 06paboTKa.
W3masHeTe rn UEeMEHTHUTE INHWUW CO NeHTK 33 d)MHVIpaH:E n
nonuparbe v MoanpajTe Co COOABETHI MHCTPYMEHTH 3a nonnpatbe (Ha
np. OptraPol®).
AKo e noTpebHo, Ha KpajoT obpaboTeTe ja pecTaBpaLiujaTa co
COOABETHY CPeACTBa 3a Nonuparbe (Kkepamuka: Ha np. OptraFine®;
KOMMO3UTHYM cmonu: Ha p. OptraPol).
Mpenynpepysaie
- He po3Bonysajte KOHTaKT Ha Henonumepusmpat Variolink Esthetic co
KOXaTa, Clly30K0XaTa 1 ouuTe.
- Henonumepusupatuor Variolink Esthetic moxe ga aenysa cna6o
Hazpa3HyBayKy v ia NPe/N3B1Ka NPeUyBCTBIATENHOCT KOH MeTaKpunaTu.
- Boo6unyaeHuTe MeAMLIMHCKI PaKaBuLM He HY/iaT 3allTiTa Of epeKTOT 3a
OCEeTANBOCT Ha MeTaKpunaTuTe,

Pok Ha ynoTpe6a u yyBate
Yygaje ro Variolink Esthetic Ha Temnepatypa op 2-28 °C.

- He kopucreTe Variolink Esthetic no uctekot Ha pokoT Ha ynoTpeba.

- He pesuHduUUMpajTe v WNPULIOBHTE CO OKCMANPAYKY CPEACTBA 33
nesnHdekumja.

- 3aja ce 0BO3MOXM LBPCTO 3aTBOPatbe Ha WNPULIOT aBTOMUKC co Variolink
Esthetic DC, BpBOT 3a Meluatbe Ce 0CTaBa Ha WNPULIOT No ynoTpebarta.

- Pok Ha ynotpeba: BugeTe ja eTuKeTaTa Ha WpWULOBHUTE 1 MaKyBatbaTa.

[a ce uyBa BoH flodaT Ha flenjata!

Camo 3a ynotpe6a Bo cTomatonorujara.

0BOj NPON3BOA € PasBM1eH camo 3a ynoTpeba Bo cTomMatonorujara. Tpeba Aa ce KOpUCTH
JBOCNeiHO CNOpe/} YNATCTBOTO 33 yNoTpe6a. MPou3BoAMTENOT He Npesema oAroBoPHOCT

3 WTETU LITO MOXAT fia HACTaHaT 3apajin HeNOUNTYBakbe Ha yNaTCTBOTO 3a ynoTpe6a N
MIOMHAKBO KOPYICTEtbe Off POMMUIAHOTO Nofe Ha NpUMeHa. KOpUCHIKOT e OAroBOpeH Aa ro
TecTvpa MaTepjanoT BO OAHOC Ha HeroBaTa COOAIBETHOCT U yNoTpe6a 3a Koja Guo Len WTo He
@ eKCMMMUWTHO HaBe/eHa BO ynaTCTBOTO. ONVCOT M NOAATOLUTE He NPETCTaBYBaaT rapaHumja
Ha CBOJCTBATa U He Ce 06BP3yBaUKN.

Onucaxne

Variolink® Esthetic e agxe3uBHa cucTema 3a MMEHTMPaHe CbC CTabuneH LiBAT,
3a NOCTOAHHO LiMEHTUPaHE Ha KepaMUYHI 11 KOMMO3UTHI PecTaBpaLinm.
Variolink Esthetic ce npegnara 8 usuano ¢otononumepusupatia (Variolink
Esthetic LC) n gBoitHo nonumepu3anpatya sepcus (Variolink Esthetic DC).
CneumanHuAT MbaHuTen npuaasa Ha Variolink Esthetic MHoro Bucoka
PEHTIeHOKOHTPACTHOCT.

PasugeTtku
Variolink Esthetic ce npeanara B cnegHuTe ner ugsTa:
PasugeTka Edekr
Light + Mpo3pautocT, npu6n. 5% Mo-ceetbn /
(Henpo3pauHa) no-6enesHukas
Light Mpo3pauHoct, npu6bn. 10%
Neutral Mpo3spautocT, npubn. 17% Hama
Warm Mpo3spaunoct, npubn. 12%
Warm + Mpo3pautoct, npu6n. 8,5% Mo-TbMmeH /
(Henpo3pauHa) NO-XbATEHNKAB

papaumsaTa Ha uBeToBeTe Ha Variolink Esthetic ce ocHoBaBa Ha edekTa,
KOIATO NOKPMBALYNAT KOMOMO3NT Ma BbPXY Hail-CBETANTE CTONHOCTI

Ha OKOHuaTenHata pecraspaums. Variolink Esthetic Neutral He nosnuasa
CTOMHOCTTa 3a APKOCT. B CbLLOTO Bpeme TA NOKa3Ba Haii-BICOKa NPO3payHoCT



1 TaKa e HeyTpallHa Mo OTHOLLEHe Ha pasLiBeTkarta. Light n Light + npasat
pecTaBpaLvATa no-csetna, okato Warm 1 Warm + Cb3jaBart Kato UAno
BrieyaTneHue 3a No-TbMHa pasLBeTKa. 3a a Ce OLieHN OBLMAT edeKT Ha

Ha pa3nunyHuTe LeToBe Ha Variolink Estetic Bbpxy pecTaBpaLuaTa npean
NOCTOAHHOTO LMMEHTMPAHE, H1e NPenopbYBaMe U3NON3BaHETO Ha NPOGHITE
nactu Variolink Esthetic Try-in.

Bpeme 3a pabota

BpemeTo 3a pa6oTa 1 BpeMeTo 3a NOAMMePU3aLVA 3aBIUCAT OT OKONHATa
Temnepatypa. BegHara cnep ekctpyavpareto Ha Variolink Esthetic DC ot
ABTOMVKC WNPULiATa, BaXaT CNleHUTE BpeMeHa:

Koraro ce usnonspa uncro CraitHa Wntpaopanna

3a paTypa 37°C+1°C
23°C+1°C

Bpewme 3a pa6oTa npnen. 5 MUH. npubn. 2 MKH.

Bpeme 3a nogrotoska npnén. 8 MUH. npu6n. 4 MuH.

(BKn. Bpeme 3a pabota)

Mponopuyun 3a cmecBaHe
Variolink Esthetic DC BuHaru ce nogaBa oT aBTOMYKC LINpWLaTa B ONTUMANHO
CHOTHOLEHME.

Cocras

MoHomepHata Matpuuia Ha Variolink Esthetic ce cbctom ot ypeTaHos

[AVIMETaKPUNaT 1 ipyrvt MeTakpunaTH1 MOHOMepH. HeopraHnuxmTe

NbAHUTENM Ca uTepbues TPUGNYopuA 1 cheponaHa cmec oT okcuau. Jipyrute

CbCTaBKM Ca MHXMGUTOPY, CTABUNN3ATOPM 1 NUTMEHTA.

Pa3mepbT Ha yactuuuTe e 0,04-0,2 um. CpeaHUAT pa3mep Ha yactuumte e 0,1

Hm. O6LnAT 06emM Ha HeopraHNYHUTE MbAHUTENM e Npu6A. 38%.

Mokasanua
AAXEEIMEHO UMMEHTUPAHE Ha CTHKNO-KePAMUYHW, NTUTUEBO-ANCNITNKATHUA
CTbKNO-Kepamn4yH1 N KOMNO3UTHN pecTaspaunn (VIHﬂeI/I, OHNen, YaCTUyHU
KOPOH, KOPOHMU, MOCTOBE).

= pECTBBPBLlVWI OT HENPO3PayHW KepPaMUYHU MaTepuranu, Hanp. OKCMAHU
KepamuKi, MoraT ia 6bAiaT LIMMEHTUPaHM 32 MOCTOAHHO CaMO, aKo
Ce M3M0N38a IONBAHUTENHO a/IXE31B, KOWTO ce $oTononumepusmnpa
oTfenHo.

- CnepHuAT 0630p 4aBa NpenopbKy 3a n3bopa Ha noaxopswy ussT Variolink
Esthetic:

Mokasauna
Pasysetka  Edekt Whnen/ Kopoun /
Onnen Mocrose
Light + 3HAYMTENHO NPOCBETNABA -* v
Light NeKo NpocBeTNABa v v
Neutral 6e3 epekT BbPXY v v
pasuBeTkara
Warm NeKO NOTbMHABa / v v
NO-KbATEHNKaB
Warm + 3HAUUTENHO NOTbMHABA / -* v

NO-XbATEHNKaB

*Ynotpebara Ha usetogere Light + n Warm + Moxe 4a A0Bee 70 BUAUMM TPaHNLI Ha
PecTaBpauyATa NPV LVIMEHTUPaHE Ha VHNew / oHnen.

nPOT“BOTIOKa3aHHH

npmnomenmem Ha Variolink Esthetic e npoTusonokasato
ako HAMA Bb3MOXKHOCT 33 JOCTAaTb4YHO NMOACYIIABAHE WK aKO
npefan1caHaTa paboTHa NpoLieaypa He MoXe Aa Gbe NpUnoxeHa;

- NpW AOKa3aHa anepriA y naLmMeHTa KbM HAKOA OT CbCTaBKuTe Ha Variolink
Esthetic.

CrpanuyHu edektn
3a MOMeHTa He Ca M3BECTHM CUCTEMHI CTPaHUYHI edeKT. B peaku cnyyan ce
Cb0o6LUaBa 32 anepruyHi peakLi KbM OTAENHUTE CbCTaBKN.

B3aumopeicrena

DeHoONHY BeLLeCTBa (HaMp. eBreHos, Macso OT rayTepus) MHXU6Mpat
nonnmepusauuaTa. B Tasu Bpb3ka npunaraHeTo Ha NPOAYKTH, CbAbpalLm
Te31 CbCTABKY, HaNPUMEP 3a BOAW 3a YCTa U BPEMEHHY LIMEHTU, TPAGBA Aa
ce n3barea.

[e3nHdekTaHTu c oKcuaaTBeH edeKT (HanpUMep XMAPOreHoB NepoKcua)
MOXe fja B3aUMOAICTBAT C HULMATOPHATa CUCTEMa, KOETO OT CBOA
CTpaHa MOXe 1 HapyLK NpoLieca Ha noauMepu3aLys. Mopaav Tosa, He
Ae3nHdeKLmpaiiTe MaTepuana v LNpuLaTa ¢ OKCUAATUBHN NpoaykTu. Moxe
[a ce HanpaBw Ae3NHPEKLNA, HaNPUMEP Ype3 N3TPUBAHE C MEAULIMHCKI
cnupT.

ATIKanHu JKeT Cpean, NPUNoXKeHN BbPXy AeHTUH (Hanp. Airflow) moxe aa
KOMMPOMETIPAT edeKTa Ha CaMOELIBALLUTE Ce AAXE3MBU.

XeMoCTaTyHM Cy6CTaHLMM MOTaT Aa MHXVGMPAT NoauMepn3aumaTa n/unm
[la fosepar o obe3suBeTABaHe. 3aT0Ba, MHCTPYKUMMTE 33 ynoTpeba Ha Te3n
cy6cTaHumm TpA6Ba aa ce cnassar.

Mpunoxenne
3a no-noppo6Ha MHGopmaLna, npoueTeTe 1 UHCTPYKLMuUTe 3a ynotpeba Ha
npoAyKTUTe, M3NoN3BaHy eiHoBpemeHHo ¢ Variolink Esthetic.

1 CBanaAHe Ha BpeMeHHaTa pecTaBpauus 1 NOYNCTBAHE Ha KaBuTeTa
OTCTpaHeTe Bb3MOXHM OCTaTbLUM OT BpEMEHHUA NOKPKUBaLY KOMNO3NT
OT KaBUTETa UM Npenapara ¢ Nonmpalla YeTka n NoYncTeala nacra
6e3 macna 1 pnyopuan (Hanp. Proxyt® npodu nacra 6e3 dpnyopuan).
V3nnakHete ¢ BogHa CTpyA.
Cnef ToBa u3cylueTe ¢ 06e3macsieH Bb3ayx Nog Hanarawe. [la ce usbsrsa
npecyuiaBaxe.
3a6enexka:
MouncrBaHe cbc CNMPT MOXe fa NPUYNHN AexuapaTauna Ha AeHTUHa.

2 MNpoba Ha pecTaBpaumnuTe 1 Usonauna
PasnonoixeTe pectaBpaLyATa KaTo U3non3eare xenaHara npo6Ha nacta
Variolink Esthetic n npoBepeTe uBeTa, duKcupaiite pecTaBpaunaTa n
nposepeTe OKITy3nATa.
TpA6Ba fla ce BHUMaBa NPV NPOBEPKA Ha OKMY3UATa Ha HEXHM 1 YynauBm
KepaMnyHY PecTaBpaLvy NPpean Aa Ca LMMEHTUPaH! 33 NOCTOAHHO, Thil
KaTo Cbli|ecTByBa PUCK OT CUynBaHe.
AKO e HeOBXOAVMO, KOpHTUpaliTe C GUHI AnamaHTeHI Gopepu Npu
CpefiHa CKOPOCT 1 C flek HAaTUCK Y aAEKBATHO BOAHO OXNax/aHe.
MonvpaHe Ha rpyHAVPaHITE NOBBPXHOCTA.
Heo6xoavMa e afiekBaTHa OTHOCUTENHA WY AGCOMIOTHA M3onaLWs,
KaTo Ce W3MoA38aT NOAXOAALLYM NOMOLLHM CPE/ACTBA, KaTo HanpumMep
OptraGate® unu OptraDam® Plus.
AKO TBbP/Ja fIEHTa/HA TbKaH Gb/ie 3aMbPCEHa CbC CIOHKA WM KPBB Npi



npoGa, TpAGBa a Ce NOYMCTIN OTHOBO, KAKTO € OMUCaHO B pasgen 1.

3 Mp p P Ha pec Ta

3.1 AKo pecTaBpaLua, KOATO Npean ToBa e 61na 06paGoTeHa B AeHTanHaTa
na6opatopus, 6bjje 3aMbpceHa CbC CIOHKA UM KPbB MO Bpeme Ha
npoba, 3aMbpceHaTa CBbP3BaLLA NOBLPXHOCT Ha pecTaBpaLATa TpAGBa

72 Gbjle NOUNCTeHa N0 CIeHNA HAUVH:

- Cnep npoGaTa, WaTenHo 13nnakHeTe C BOAHA CTPYA 1 MOACYLwETe C
o6e3macnieH Bb3yXx.

- Mpean ynotpe6a, pasknatete lvoclean v nokpuiite suano
CBbP3BALljaTa NOBBPXHOCT Ha PECTaBPALYATA C MPOAYKTA, KaTo
13M10N13BaTe MUKPOANAMKATOPY AN YeTKa.

- OcraBere Ivoclean aa pearvipa 3a 20 cek., CIef KOETO WaTenHo

13nnakHeTe C BOAHA CTPYA U NOACYILIETe C 06e3MaceH Bb3AiyX.

Cnep ToBa, NOKPUIiTE CBbP3BaLLaTa MOBBPXHOCT Ha pecTaBpaLaTa
noaxoAALY MaTepuan 3a 6oHAMHT (Hanp. Monobond® Plus).
HenpemeHHo cbbniopaaiite VIHCTpyKuuuTe 3a ynoTpeba Ha
VM3MON3BaHNA MaTepPUan 3a GOHAMHT.

3.2 PecTaBpauyu, KOUTO He Ca 61V NpeaBapuTeNnHo obpaboTeHy ot
fAeHTanHata nabopatopus, TpA6Ba Aa GbAAT M3NNaKHaTU C BOAHA CTPYA U
NOACYLWeHN criep NpobHaTa npoLieaypa.

Cnefj TOBa, KOHANLIMOHMpaNiTe CBbP3BALLATa NOBBPXHOCT Ha
pecTaBpaLmATa Mo CNeSHNA HauH:

a) CTbKno-KepamuuHu pectaspauum (Hanp. IPS Empress®)

- EuaiiTe ¢ 5% $nyopoBoaopoaHa knucennHa (Hanp. IPS®
KepamiyeH ewiatij ren) 3a 60 ek, UM CbINACHO MHCTPYKLUUTE Ha
NPOVU3BOANUTENA HA PECTABPALIMOHHMA MaTepUan.

- lllatenHo u3nnakHeTe C BOAHa CTPYA 1 NOACYLLETE C 06e3MacneH
Bb3AYX.

6) JIUTMeBO AMCUNMKATHY CTBKNO-KepPaMUYHI PecTaBpaLvin

(Hanp. IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- EuaiiTe ¢ 5% $nyopoBoaopoaHa knucennHa (Hanp. IPS
KepamiyeH ewiatl ref) 3a 20 CeK. UM CbIacHO MHCTPYKLUNTE Ha
NPOVU3BOANUTENA HA PECTABPALIMOHHMA MaTepUan.

~ lllaTenHo u3nnakHeTe C BOAHa CTPYA 1 NOACYLLETE C 06e3MacneH
Bb3AYX.

B) Kepamuku c umpkoHues okcug (Hanp. IPS e.max ZirCAD) unn
anyMUHNEB OKCUA

- O6paboTeTe NeCLKOCTPYIHO CBbP3BALIATA MOBBLPXHOCT
(napameTpuTe Ha abpa3vBHOTO MOUNCTBAHE Ca B CbOTBETCTBUE
C MHCTPYKUWUTE Ha NPOM3BOAUTENA Ha PECTaBPALIMOHHNA
marepwan).

- AKO e HeOGXOAMIMO, NOUNCTETE pecTaBpaLMATa C yNTpasByKoB ypea

32 OKO/O eiHa MUHYTa.
LLlaTenHo u3nnakHeTe C BOAHa CTPYA 1 NOACYLLETE C 06e3MacneH
Bb3AYX.
- BAXHO! 3a pa ce cb3fafe cuiHa Bpb3Ka, He NOUNCTBaiiTe
LVIPKOHMEBMA OKCUA C GOCHOPHa KicenuHa.
3.2.2 Mpunoxete Monobond Plus ¢ YeTka nnn MUKpoanaukaTop Bbpxy
npeaBapuTeNHO 06paboTeHUTe NOBLPXHOCTI, OCTaBeTe Ja pearipa 3a

60 cek. 1 Cnefj TOBa AUCNepripaiTe CbC CUMHa CTPYA Bb3AYX.

3.3 AnTepHaTUBHO, PECTaBpaLIUTe OT CTbKNIOKEPaMIKa U ITUEBO-

[MCANMKaTHa CTbKoKepammka (Hanp. IPS Empress, IPS e.max Press,

IPS e.max CAD) Morat fja ce KOHAMLMOHMPAT KaKTo cneasa ¢ Monobond

Etch & Prime®, He3aB1cuMO OT NpeABapuTenHata um o6paboTka:

- Cnep npoGaTa, U3NnakHeTe WaTenHo pecTaBpaLnATa C BOAHa CTPYA 1
NOACYWWIETe CbC CyX ¥ 06e3MaCcNIeH Bb3fyX.

- TMocpeAcTBOM MUKpoannkatop, HaHecete Monobond Etch & Prime

3.2

BHPXY N Ta Ha GOHAMHT PXHOCT 1 BTpUiiTe B
npopbmkeHne Ha 20 cekyrau. OctaseTe fja noaeiicTea ole
40 cekyHan.

- Craparento u3nnakHete Monobond Etch & Prime ¢ BoaHa cTpys,
JI0KaTO 3eNIeHNAT LIBAT M34e3He HaMbHO. AKO VIMa OCTaTbLiY B MUKPO-
nopuTe Ha MaTepuana, OT KOWTO e U3paboTeHa pecTaBpaLmATa, A
MOXe f1a Gb/je NOUMCTeHa C BOAA B YNTPa3ByKOBa BaHINUKa 10 5 MAHYTA.
MoacyweTe pecTaBpaLyATa CbC CUMHA CTPYA CyX U 06e3MacneH
Bb3/lyX MO/} HanAraHe B IPOABKEHME Ha NPUOAN3UTENHO

10 cekyHAM.

34 KomnosuTHuTe 1 noacunerin ¢ Gprbpo-snakHa KOMNONUTHN
Bb3CTAHOBABAHWA BIHArM TPAGBa 1a GbAAT NOATOTBEHM CbINACHO
VHCTPYKUUUTE Ha NPOU3BOANTENA HA Bb3CTAHOBUTENEH MaTepua.

Mpw Bb3cTaHoBABaHe ¢ Tetric® CAD, cna3Baiite MHCTPYKLWW, NOCOYEHN
B Tetric CAD WHCTPYKLMM 33 ynoTpeba.

4 TMp P p Hanp
apxe3us (Hanp. Adhese® Universal)
Mons, cnassaiite VHCTpyKyuute 3a yno'rpeﬁa N3noNn3BaHNA agxesns.
4.1 06p: cren Ha docpop (onuus)
CBbp3BaHETO KbM eMaiifia MoXe fja ce Nofo6pu Ypes u3bupaTenHo
euBaHe Ha emaitna unm ypes npunaraHe Ha TeXHWKaTa Ha " ToTanHo
eliaHe". HemoAroTeHnTe emMaitnosy NOBbPXHOCTM TpAGBa Aa
6bAaT KOHANLMOHMpaHN ¢ docdopHa KncennHa (Hanp. Total Etch).
Mons, cnasBaiiTe MHCTpyKUMWTE 3a ynoTpe6a 3a renia Ha OCHOBa Ha
bocopHara kncenuHa.
a) CeneKTnBHO eLBaHe Ha emaiina
Npunoxete ren ¢ docopHa knucennHa (Hanp. Total Etch) Bbpxy
emaiina v ocTaseTe fja pearipa 3a 15-30 cek. Cnep ToBa WatenHo
OTMWIATE C UHTEH3MBHA BOflHa CTPyA B NPOAb/IKEHNE Ha NOHe 5cek.n
noacywerte C Bb3[yX NOA HanAraHe, J0KaTo eLBaHUTe NOBbPXHOCTN
Ha emaiina fobuaT TebelunpeHo-6an UBAT.
6) TexHuKa Ha TOTanHo eLBaHe
HaHeceTe ren Ha ocHoBa Ha $pocdopHa kucenuna (Hanp. Total Etch)
MbpBO BbPXY NOArOTBEHUA emain n Cnef ToBa BbPXY A€HTUHA.
OctaBete fja pearupa Bbpxy emaiina 3a 15-30 cek. 1 BbpXy ieHTUHa
3a 10-15 cek. Cnepy TOBa WaTeNHO OTMUIATE C UHTEH3WBHA BOHA CTPYA
B NPOAb/IXKEHWE Ha NoHe 5cek.n noAacywere € Bb3AyX NOA HanAraHe,
AOKaTO eLBaHnTe NOBbPXHOCTU Ha emaiina FlDGI/IﬂT TeﬁeLUVlDEHO’
6An uBAT.
42 N Ha Adhese L
- Mokpuitte fO6pe NOBBLPXHOCTUTE Ha 3b6a, KOUTO NOANEXAT Ha
o6paboTka c Adhese Universal, kaTo 3anoyHete ot emaiina.
Anxe3uBbT TpAGBa ia Ce BTPMBA MO MOBLPXHOCTTA Ha 3bba B
NpoAbMKeHe Ha NoHe 20 cek. Toa Bpeme He TpAGBa Aa ce
CbKpaluasa. HaHacAHe Ha ajixe3niBa no NOBLPXHOCTTa 6e3 Aa bbae
BTPUT, He € JOCTaTbYHO.
- PasHecete Adhese Universal ¢ nomoliTa Ha cTpys obe3macneH u cyx
Bb3yX NofJ HanAraHe, 4oKato ce ¢OpMVIpa CNoW NTbCKaB, HenoasmxeH
dunm.
BaxHa 3a6enexka: /136arsaiiTe 06pasyBaHe Ha ,OKBI", Tbil KaTO
TOBa MOXe f1a BNOLIM TOYHOCTTA Ha HanacBaHe Ha AedUHNTIBHaTA
pectaBpauma.
Dotononumepusmpalite Adhese Universal 8 npoabxerme Ha 10 cek.
C MIHTEH3UTET Ha CBeTANHaTa > 500 mW/cm? (Hanp. Bluephase® Style).

5  OuKcMpaHe Ha pecTaBpauuATa
- 3aBcako npunoxexwue, nocTaBaiTe Ha wnpuuata HOB



CMecuTeneH HakpaiHuiK. Ekctpyaupaiite Variolink Esthetic DC ot
CaMOCMeCHTeNHATa WNPULIA Y MPUNOXKETE XKENaHOTO KONMYECTBO
AVNPEKTHO BbPXY pecTaBpaLyaTa.

Tbii KaTo NOKPUBALLMAT MaTePUaN B N3MON3BAHNA MUKCUPALL
HaKpaiH1K ce NONMMEpH3NPa, TO ClTyXH 3a 3aneyaTBaHe Ha
WNPWLATa 1 OCTaBaLLVA B HEA MaTepuan, JoKaTo OTHOBO NOTPAGBa
(NocTaBeTe HOB HaKpaitHUK NPeAV CnefiBallara yrotpeta).

- Pa6orere ¢ Variolink Esthetic DC HenocpepcTBeHo cnepy eKcTpyavpaHe
OT CaMoCMecuTenHara WNpHLa 1 NO3MLMOHMPaliTe pecTaBpaLyaTa.
Hawecerte Variolink Esthetic DC aupeKkTHO Bbpxy BbTpellHaTa
NOBbPXHOCT Ha pecTaBpaLuATa.
3a6enexka: [IupekTHOTO HaHacAHe Ha Variolink Esthetic DC Bbpxy
npeaBapuTenHo o6paboTeHa C aaxe3us NpenapaLnA Moxe - B
3aBUCUMOCT OT M3NON3BAHNA aXe31B — 1a YCKOPY NpoLieca Ha
nonuMepu3aLA 1 4a NOBANAE TOYHOCTTA Ha HanacBaHe Ha

pecTaBpauvATa.
- Pasnonoxete pectaBpaunaTa 1 A pUKcnpaiiTe / 3aapbKTe Ha
MACTO, AOKaTO p Te

~ OTCTpaHeTe BCUUKMA M3NMLLIEH CBBP3BaLLY MaTepman

a) TexHuKa Ha OTCTpaHABaHe Ha U3NMIbKa
He3abaBHo OTCTpaHeTe U3NNWHIA MaTepUan ¢ YeTKa, KoHel| 3a
3661 UK pbueH ckanep. HenpemeHHo OTCTpaHeTe M3NMIWHNA
MaTepuan HaBpeme, 0COBEHO B 30HUTE, KOUTO Ca TPYAHN 3a
JAOCTMraHe (MPOKCVMANHU 30HY, TUHTUBANHI PbOOBE, U3KYCTBEHN
3b61).
MeTop “efiHa 4eTBBPT” (MaKC. 6 MOCTOBM Tena) —
DoToNoNMMEPU3aLIMA Ha U3AMILHOTO KONMYECTBO U NOCNEABALLO
OTCTpaHsABaHe
Dotononumepusmpaiite marepuan
namna (Hanp. Bluephase Style) 3a 2 cek. BcAika OT ueTupuTe
NOBBPXHOCTI Me310-0pasiHa, UCTaNHO-opanHa, Me3no-6ykanHa,
[vcTanHo-6yKanHa) oT pa3cToAHne Makcumym 10 mm.
Cnepi TOBa, U3NNLLIHNAT LMMEHT NIECHO Ce OTCTPaHABA C pbyeH
cKanep. HenpemeHHO OTCTpaHeTe N3NUILHUA MaTepian HaBpeme,
0CO6eHO B 30HITE, KOUTO Ca TPY/JHI 3a A0CTUFaHe (MPOKCUManHM
30HMU, MMHTVBaNHN PHOOBE, U3KYCTBEHM 3b61).

=]

6  Monumepusayna

KakTo npu Bcuukn komnosutHu cuctemu, Variolink Esthetic

NOANEXM Ha KNCNOPOAHO MHXMGMpaHe. ToBa 03HauaBa, ue
NOBBPXHOCTHUAT Col (Npubn. 50 um) He NonumMepu3npa No Bpeme
Ha poTononumepm3aLms, Tbii KaTo BNIN3a B KOHTAKT C aTMOChepHUMA
KMCNOpOoA. 3a ja ce NPesoTBPaTH TOBA, NOKPUIATE pbboBeTe Ha
pecTaBpaLysATa C FULEPUHOB res / Bb3aylueH 610K (Hanp. Liquid
Strip) HenocpeACTBEHO Cef OTCTPaHABaHE Ha U3NULLIHWA MaTepuan.
Monumepuznpaiite Variolink Esthetic Ha cermeHTw, KaTo 3anouHete ¢
npokcumanHuTe pbéose:

CBeTnuHeH Bpeme Ha
MHTeH3UTET eKcnosuyua
Ha mm Kepamuka
" cerment
500-1000 mW/cm® 20 cek.
> 1000 mW/cm? 10 cek. Hanp. Bluephase Style

- W3nnakHeTe ruuepuHoBuA ren / Bb3ayLweH 6nok (Hanp. Liquid Strip).

7 N Ha pecraBp

I'IpoaepeTe omyamma " ¢yHKumouanHme ABWKEHWA 1 KOpUrupante

npy HEOBXOANMOCT.

DUHMPaITe LNMEHTUPaHUTE KOHCTPYKLMIA C GUHMPALLN ANaMaHTL,

aKo e HeobxoAMMO.

- 3arnajieTe UNMEHTPaHITE KOHCTPYKLMN C GUHMPALLIA 1 NONMPaLLN

NEHTV 1 M NonmpaiiTe ¢ nopxoaawm nonupu (Hanp. OptraPol®).

Mpw HeobxoanMOCT prHMpaiTe pecTaBpaLyATa C NOAXOAALN

nonupy (kepammka: Hanp. OptraFine®; komnosuTu: Hanp. OptraPol).

Mpepynpexpexue

- 3barBaiiTe BCAKaKbB KOHTAKT Ha Henonumepusnpat Variolink Esthetic ¢
KOXaTa / rasuuuTe n oumTe.

- Henonumepusnpatuat Variolink Esthetic Moxe aa npesn3suka neko
[Npa3HeHe 1 ja NPUUNHYN CeHCUBNNM3ALIMA KbM MeTakpunaTt.

- CTaHfjapTHUTE MEAVLIMHCKM PbKaBULM HE OCUTYPABAT 3alluTa Cpellly
CeHCMbnNMNpalLna edekT Ha MeTakpunaTute.

Cpax Ha FOAHOCT N CbXpaHeHue
Coxpanssaitte Variolink Esthetic Ha 2-28 °C.

- He usnonssaite Variolink Esthetic cnep cpoka Ha rogHocT.

—  He pesnHdeKTupaiiTe WnpuLmTe C OKCUAMPALYN fE3NHOEKTAHTH.

- 3ajace ocurypu 4O6PO YNAbTHEHME Ha CAMOCMECUTENHATa WNpuLa
Variolink Esthetic DC, cMecuTenHata kaHiona cnep ynotpe6a octasa Ha
wnpuuara.

- CpOK Ha rOAAHOCT: BUXKTE YKa3aHOTO BbPXy NpuULUTE 1 ONakoBKnTe.

[la ce cbXpaHABa Ha MACTO HEAOCTBIHO 3a Aeual
3a ynotpeb6a camo ot 3b60nekapu.

e camo3a ynotpe6a. fla ce npunara npn
CTPYIKTHO Cazgane Ha VIHCTpyKuyUTe 3a ynioTpe6a. 3a WETW, Bb3HKHANV OT HeCnassaHe
Ha VIHCTPYKUYIUTE W MIPUNOEHWE PA3NNYHO OT YKa3aHOTO, NPOM3BORVTENAT He HOCH
oTroBOpHOCT. MoTpE6MTenAT e pTbeH Ha cBOR OTTOROPHOCT 2 MpORCM TepHzIa 3
Herosara rogHoCT 1 cr3a enw, 0cobeHo aKo Tesn
e He ca u3pusHO nocodeH 8 MHCTpyKUUUTe 33 ynoTpeﬁa OncanwaTa u panHuTe He
NPeACTABNABAT FaPaHLA 33 CBOIHCTBATa Ha IPENapaTa i He Ca J3AbIKABaLM.

Pérshkrim

Variolink® Esthetic éshté njé sistem cementimi me ngjyré té géndrueshme pér
cementimin e pérhershém té restaurimeve me qeramiké dhe reziné kompozite.
Variolink Esthetic ofrohet né version polimerizimi tradicional (Variolink Esthetic
LC) dhe né version fotopolimerizimi té dyfishté (Variolink Esthetic DC).
Kompoziti special pér mbushje i jep Variolink Esthetic njé radiopacitet shumé
té larté,

Nuancat
Variolink Esthetic ofrohet né pesé gradacione nuancash:



Nuanca Efekti

Light + Translucenca rreth 5% Mé e celur/
(opake) mé e bardhé

Light Translucenca rreth 10%

Neutral Translucenca rreth 17% Asnjé

Warm Translucenca rreth 12%

Warm + Translucenca rreth 8,5% Mé té erréta/
(opake) mé té verdha

Gradacioni i nuancave té Variolink Esthetic bazohet né efektin qé sjell
kompoziti i cementimit te vlera e bardhésisé sé restaurimit pérfundimtar.
Variolink Esthetic Neutral nuk ndikon né vlerén e bardhésisé. Njékohésisht, ai
shfaq shkallén mé té larté té translucencés dhe si rrjedhojé ka nuancé neutrale.
Light dhe Light + i b&jné restaurimet mé té bardha, ndérkohé qé Warm dhe
Warm + krijojné njé pérshtypje nuance mé té errét né total. Pér té vlerésuar
efektin total té restaurimit né lidhje me nuancat e ndryshme Variolink Esthetic
pérpara cementimit té pérhershém, ne rekomandojmé pérdorimin e pastave
& provés (try-in) Variolink Esthetic.

Koha e punés

Kohét e punés dhe té fotopolimerizimit varen nga temperatura e ambientit.
Kur Variolink Esthetic DC del nga shiringa e pérzierjes automatike pérdoren
kohét e méposhtme:

Kur pérdoret Temperatura e Intraoral
fotopolimerizim dhomés 37°C+1°C
tradicional 23°C£1°C

Koha e punés rreth 5 min rreth 2 min
Koha e vendosjes rreth 8 min rreth 4 min

(pérfshiré kohén e punés)

Raporti i pérzierjes

Variolink Esthetic DC shpérdahet gjithmoné nga shiringa e pérzierjes
automatike né raportin optimal.

Pérbérja

Matrica monomere e Variolink Esthetic pérbéhet nga uretan dimetakrilati dhe
monomere té tjera metakrilati. Mbushésit inorganiké jané iterbium trifluorid
dhe oksid i pérzier me sferoid. Startuesit, stabilizuesit dhe pigmentet jané
pérbérés shtesé.
Madhésia e grimcés éshté 0,04-0,2 pm. Madhésia mesatare e grimcés éshté 0,1 um.
Véllimi total i mbushésve inorganiké éshté rreth 38%.

Indikime

- Cementim adeziv i geramikés prej xhami, qeramikés prej xhami me litium
disilikat dhe restaurimeve kompozite (inlay, onlay, kurora té pjesshme,
kurora, ura).

- Restaurime me geramiké opake, p.sh. geramiké oksidi, mund té cementohen
pérgjithmoné nése shtohet njé adeziv i cili fotopolimerizohet vegmas.

- Paragitja e méposhtme ofron rekomandime pér zgjedhjen e nuancés sé
pérshtatshme té Variolink Esthetic:

Indikimet
Nuanca  Efekti Inlay/Onlay Kurora/Ura
Light + zbardhet ndjeshém - v
Light zbardhet pak v v
Neutral nuk ka efekt nuance v v
Warm errésohet pak/ v v
mé té verdha
Warm +  errésohet ndjeshém/mé - v

té verdha

*Pérdorimi i nuancave Light + dhe Warm + mund té sjellé teprica té dukshme restaurimi kur
cementohen inlay/onlay.

Kundérindikime

Aplikimi i Variolink Esthetic kundérindikohet

- nése nuk mund té krijohet njé fushé pune e thaté ose nuk mund té
zbatohen procedurat e parashikuara té punés

- né qofté se dihet qé pacienti éshté alergjik ndaj ndonjérit prej pérbérésve
é Variolink Esthetic.

Efekte anésore
Deri tani nuk njihen efektet anésore sistemike. Né raste individuale, jané
raportuar reaksione alergjike né pérbérés individualé.

Ndérveprime

Léndét fenolike (p.sh. eugenoli, vaji i pirolés) e pengojné polimerizimin.

Si rrjedhojé, duhet shmangur aplikimi i produkteve qé pérmbajné kéta
komponenté, p.sh. shpélarésit e gojés dhe cementet e pérkohshme.
Dezinfektantét me efekt oksidues (p.sh. peroksidi i hidrogjenit) mund

té ndérveprojé me sistemin e nisjes, g¢ mund té démtojé procesin e
fotopolimerizimit. Si rrjedhim, mos e dezinfektoni preparatin dhe shiringén
duke pérdorur agjenté oksidues. Dezinfektimi mund té kryhet p.sh. duke i
fshiré me alkool mjekésor.

Mjetet pér spérkatje alkaline gé aplikohen né dentiné (p.sh. Airflow) mund té
démtojé efektin e adezivéve me vetacidifikim.

Substancat hemostatike mund té pengojné polimerizimin dhe/ose té
shkaktojné ¢ngjyrim. Pér kété arsye, duhen ndjekur udhézimet pér pérdorimin
e kétyre substancave.

Pér informacion mé té detajuar, referojuni gjithmoné udhézimeve té
pérdorimit té produkteve qé pérdoren bashké me Variolink Esthetic.

1 Hegja e restaurimit té pérkohshém dhe pastrimi i kaviteteve
Higni mbetjet e mundshme té kompozitit té cementimit té pérkohshém
nga kaviteti ose preparati me ané té njé furge pastrimi dhe njé paste
pastrimi pa vaj dhe pa fluor (p.sh. pasté profesionale pa fluor Proxyt®).
Shpélajeni duke e spérkatur me ujé.
MEé pas, thajeni me ajér pa vajra dhe té thaté. Mos e thani shumé.
Shénim:
Pastrimi me alkool mund té sjellé dehidratim té dentinés.

2 Prova e restaurimit dhe izolimit
Puthitni restaurimin duke pérdorur pastén e provés té déshiruar Variolink
Esthetic dhe kontrolloni nuancén, puthitjen dhe okluzionin e restaurimit.
Duhet té béni kujdes kur kontrolloni okluzionin e objekteve té brishta



dhe delikate prej geramike pérpara se té cementohen pérgjithmoné,
sepse ekziston rreziku i frakturave.

Nése nevojitet, béni rregullime me frezé diamanti té hollé né shpejtési
mesatare dhe me presion té lehté dhe ftohje té pérshtatshme me ujé.
Pastroni sipérfaget e gérryera.

Eshte i domosdoshem izolimi adekuat duke perdorur aksesore si
OptraGate® dhe OptraDam® Plus.

Nése indi i forté i dhémbit éshté i kontaminuar me péshtymé ose gjak
gjaté provés, duhet té pastrohet sérish si¢ pérshkruhet né seksionin 1.

3 Parapérgatitja e restaurimit

3.1 Nése restaurimi i parapérgatitur né laboratorin dentar éshté i
kontaminuar me péshtymé ose gjak gjaté provés, sipérfagja ngjitése e
kontaminuar e restaurimit duhet té pastrohet si né vijim:

- Pas provés, shpélajeni plotésisht restaurimin duke e spérkatur me ujé
dhe thajeni me ajér pa pérmbajtje vaji.

- Tundeni produktin Ivoclean pérpara pérdorimit dhe lyejeni plotésisht
sipérfagen e ngjitjes sé restaurimit me produktin duke pérdorur njé
furgé té vogél ose me njé penel.

Léreni produktin Ivoclean té reagojé pér 20 sekonda, pastaj

shpélajeni plotésisht duke e spérkatur me ujé dhe thajeni me ajér pa

pérmbajtje vaji.

- Mé pas, lyejeni sipérfagen e ngjitjes sé restaurimit me njé element

ngjités té pérshtatshém (p.sh. Monobond® Plus).
Sigurohuni gé té ndigni udhézimet e pérdorimit té elementit té
pérdorur ngjités.

3.2 Restaurimet qé nuk jané parapérgatitur nga laboratori dentar duhet té

shpélahen duke u spérkatur me ujé dhe té thahen pas procedurés sé

provés.

Pastaj, pérgatitini sipérfagen ngjitése té restaurimit si vijon:

a) Restaurimet krejtésisht prej porcelani (p.sh. IPS Empress®)

- Acidifikojeni me 5% acid hidrofluroik (p.sh. xhel acidifikues IPS®
Ceramic) pér 60 sekonda ose sipas udhézimeve té prodhuesit té
materialit restaurues.

- Shpélajeni plotésisht duke e spérkatur me ujé dhe thajeni me ajér
pa pérmbajtje vaji.

b) Restaurime porcelani litium disilikati (p.sh. IPS e.max® Press, IPS e.max

CAD)

- Acidifikojeni me 5% acid hidrofluroik (p.sh. xhel acidifikues IPS
Ceramic) pér 20 sekonda ose sipas udhézimeve té prodhuesit té
materialit restaurues.

- Shpélajeni plotésisht duke e spérkatur me ujé dhe thajeni me ajér
pa pérmbajtje vaji.

) Oksidi i zirkonit (p.sh. IPS e.max ZirCAD) ose geramika me oksid

alumini

- Perpunoni me sabloze siperfagen ku do behet ngjitja (parametrat
e ashpérsimit me réré sipas udhézimeve té prodhuesit té materialit
restaurues).

- Nése nevojitet, pastrojeni restaurimin né njé pajisje ultrasonike pér
16 paktén njé minuté.

- Shpélajeni plotésisht duke e spérkatur me ujé dhe thajeni me ajér
pa pérmbajtje vaji.

- ERENDESISHME! Pér té krijuar njé ngjitje té forté, mos i pastroni
sipérfaget e oksidit té zirkonit me acid fosforik.

3.2.2 Aplikoni Monobond Plus me penel ose furcé té vogél né sipérfaget
e parapérgatitura, léreni té reagojé pér 60 sekonda dhe mé pas
shpérndajeni me ajér me presion.

3.3. Nété kundért, restaurime té realizuara me xham-porcelan dhe me xham-
porcelan disilikati litiumi (p.sh. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max
CAD) mund té kushtézohen me produktin Monobond Etch & Prime® si né
vijim, pavarésisht nga paratrajtimi i tyre:

- Pas provés, shpélajeni miré restaurimin me spérkatje uji dhe thajeni
me ajér pa pérmbajtje vaji e lagéshtie.

- Aplikoni produktin Monobond Etch & Prime né sipérfagen ng
me njé furgé té vogél dhe pérhapeni mbi té pér 20 sekonda. Léreni té
veprojé pér 40 sekonda té tjera.

- Shpélajeni térésisht me ujé produktin Monobond Etch & Prime derisa
té zhduket ngjyra e gjelbér. Nése pas shpélarjes ka mbetje né poret e
vogla, restaurimi mund té pastrohet me ujé né njé pajisje pastruese
me ultratinguj pér 5 minuta.

- Thajeni restaurimin me ané té njé rryme té forté ajri té komprimuar pa
pérmbajtje vaji dhe lagéshtie pér rreth 10 sekonda.

3.4 Restaurimet me kompozite ose kompozite te perforcuara me fibra
duhet te perpunohen gjithmone sipas instruksioneve te perdorimit
te prodhuesit. Per restaurimet me Tetric® CAD ju lutem referojuni
instruksioneve te perdorimit te Tetric CAD.

3.2

4  Parapérgatitja e preparatit dhe aplikimi i adezivit (p.sh. Adhese®
Universal)
Ju lutemi té ndigni udhézimet e pérdorimit té adezivit qé po pérdorni.
Pérgatitja me xhel acidi fosforik (opsionale)
Ngjitja me smaltin mund té pérmirésohet duke e acidifikuar smaltin né
ményré selektive ose duke zbatuar teknikén “acidifikim dhe shpélarje”.
Sipérfaget e papérgatitura té smaltit duhen kushtézuar me acid fosforik
(p.sh. Total Etch). Ju lutemi té ndigni udhézimet e pérdorimit pér xhelin e
acidit fosforik.
a) Acidifikimi i smaltit né ményré selektive
Aplikoni xhel acidi fosforik (p.sh. Total Etch) né smalt dhe léreni té
reagojé pér 15-30 sekonda. Pastaj shpélajeni miré me ujé me presion
pér té paktén 5 sekonda dhe thajeni me ajér me presion deri sa
sipérfaget e smaltit té acidifikuar té marrin njé pamje té bardhé si
prej shkumési.
b) Teknika e acidifikimit dhe e shpélarjes
Aplikoni xhel acidi fosforik (p.sh. Total Etch) mé paré né smaltin e
pérgatitur dhe pastaj né dentiné. Acidifikuesi duhet té lihet té reagojé
te smalti pér 15-30 sekonda dhe né dentiné pér 10-15 sekonda. Pastaj
shpélajeni miré me ujé me presion pér té paktén 5 sekonda dhe
thajeni me ajér me presion deri sa sipérfaget e smaltit té acidifikuar té
marrin njé pamje té bardhé si prej shkumési.
4.2 Aplikimii Adhese Universal

~ Duke filluar nga smalti, mbuloni miré té gjitha sipérfaget e dhémbit qé
do té trajtohet me Adhese Universal.

- Férkojeni sipérfagen e dhémbit me adeziv pér té paktén 20 sekonda.
Kjo kohé nuk duhet té jeté mé e shkurtér. Po té mos férkohet dhémbi
me adeziv, adezivi nuk do té veprojé miré.

- Perhapeni produktin Adhese Universal me ajér me presion pa
pérmbajtje vaji e lagéshtie derisa té pérftohet njé shtresé e hollé, e
ndritshme dhe e palévizshme.

E réndésishme: Shmangni pellgézimin pasi ky mund té
kompromentojé saktésiné né vendosjen e restaurimit pérfundimtar.

- Fotopolimerizojeni Adhese Universal pér 10 sekonda, duke pérdorur
drité me intensitet > 500 mW/cm? (p.sh. Bluephase® Style).

4,

5  Puthitja e rest:
- Vendosni njé majé té re pérzierje né shiringé pér ¢do aplikim.
Shpérndani Variolink Esthetic DC nga shiringa e pérzierjes automatike




dhe aplikoni sasiné e déshiruar drejtpérdrejt te restaurimi.

Materiali stukues gqé polimerizohet né majén pérzierése, e vulos
materialin e mbetur né shiringé, prandaj ky mund té pérdoret sérish
kur té jeté nevoja (zévendésoni majén e vjetér me njé té re para
pérdorimit tjetér).

- Produkti Esthetic DC duhet pérpunuar me shpejtési pas nxjerrjes
nga shiringa vetépérzierése dhe pasi restaurimi té jeté aplikuar né
vend. Aplikojeni produktin Variolink Esthetic DC drejtpérdrejt mbi
sipérfagen e brendshme té restaurimit.

im: Aplikimi i drejtpérdrejté i produktit Variolink Esthetic DC né

njé preparat té paratrajtuar me adeziv mund té shkaktojé, né varési
té adezivit té pérdorur, shpejtimin e procesit té fotopolimerizimit dhe
kompromentimin e saktésisé né vendosjen e restaurimit.

- Puthiteni restaurimin dhe fiksojeni/mbajeni né vend gjaté heqgjes
sé tepricave.

- Higni té gjithé materialin e tepért té cementimit.

a) Teknika e fshirjes

Higni menjéheré materialin e tepért me njé furé/fill dentar ose

kavitron. Sigurohuni gé ta higni materialin e tepért né kohén

e duhur, veganérisht né zonat e véshtira pér t'u arritur (zonat

aproksimale ose gingivat marxhinale, intermediera).

Teknika gerekéshe (maksimumi 6 kulte ure) - Fotopolimerizimi i

tepricave dhe hegja e mévonshme

Fotopolimerizoni materialin tepricé me drité polimerizuese (p.sh.

Bluephase Style) pér 2 sekonda pér cerek sipérfaqeje (mezio-oral,

disto-oral, mezio-bukal, disto-bukal) né distancé jo mé té madhe

se 10 mm.

MEé pas, tepricat e cementit higen lehtésisht me kavitron.

Sigurohuni gé ta higni materialin e tepért né kohén e duhur,

veganérisht né zonat e véshtira pér t'u arritur (zonat aproksimale

ose gingivat marxhinale, intermediere).

=

6  Polimerizimi

- Njésoj si té gjitha sistemet e kompoziteve, Variolink Esthetic ndikohet
nga mungesa e oksigjenit. Kjo do té thoté gé shtresa sipérfagésore
(rreth 50 pm) nuk polimerizohet gjaté fotopolimerizimit, sepse bie né
kontakt me oksigjenin atmosferik. Pér ta parandaluar kété, aplikoni
gliceriné xhel/bllokues ajri (p.sh. Liquid Strip) né pjesén marxhinale té
restaurimit, menjéheré pas hegjes sé tepricave.
Polimerizojeni Variolink Esthetic né segmente, duke filluar nga kufijté
proksimalé:

Intensitetiidrités  Koha e ekspozimit
pér mm geramiké

dhe segment
500-1000 mW/cm®>  20's
21000 mW/cm® 10s p.sh. Bluephase Style

- Shpélani glicerinén xhel/bllokuesin e ajrit (p.sh. Liquid Strip).

7  Lémimiirestaurimit té pérfunduar

- Kontrolloni okluzionin dhe lévizjet funksionale dhe béni rregullime
sipas nevojés.

- Nése nevojitet, Iémojini linjat e cementimit me freza lémuese.

- Lustrojini linjat cementimit me shirita lémues e lustrues dhe me ané
mjetesh té pérshtatshme lustrimi (p.sh. OptraPol®).

- Nése éshté e nevojshme, kryeni rifinicionin e restaurimit me
instumente té pérshtatshme lustruese (pér geramiké: p.sh. OptraFine®,
pér kompozit rezine: p.sh. OptraPol).

Kujdes

- Parandaloni ¢do kontakt té Variolink Esthetic té papolimerizuar me
|ékurén/membranén mukozale dhe syté.

- Variolink Esthetic i papolimerizuar mund té keté efekt té lehté irritues dhe
shkakton ndjeshméri nga metakrilatet.

- Dorashkat sanitare té zakonshme té tregut nuk ofrojné mbrojtje ndaj
efektit té ndjeshmérisé nga metakrilatet.

Jeteg]atesla dhe ruajtja
Ruajeni Variolink Esthetic né temperaturé 2-28°C.

- Mos e pérdorni Variolink Esthetic pas datés sé skadimit.

- Mos pérdorni dezinfektues oksidues pér té dezinfektuar shiringat.

- Pérté garantuar izolimin e miré té shiringés sé pérzierjes automatike
Esthetic DC, pas pérdorimit maja e pérzierjes lihet né shiringé.

- Data e skadimit: shihni shénimin mbi shiringe dhe ambalazh.

Mbajeni larg fémijéve!
Vetém pér pérdorim stomatologjik.

Ky material éshté zhvilluar pér t'u pérdorur vetém né praktikén dentare. Pérpunimi duhet kryer
duke ndjekur me rreptési udhézimet e perdorlmlt Nuk do té pranohet asnjé pergjegjesi pér
déme té shkaktuara nga i zonés sé indikuar pér aplikim, Eshté
pérgjegjési e pérdoruesit qé ta testojé materaln pér pérshtatshméri dhe pérdorim pér farédo
qéllimi tjetér té paspecifikuar né ményré té hapur tek udhézimet. Pérshkrimet dhe té dhénat
nuk offojné ndonjé garanci pér atributet dhe nuk jané detyruese.

Descriere

Variolink® Esthetic este un sistem de cimentare adeziva, stabil coloristic,
pentru cimentarea definitiva a restaurarilor din ceramica si din compozit.
Variolink Esthetic este oferit intr-o versiune pur fotopolimerizabila (Variolink
Esthetic LC) si intr-o versiune cu prizd duala (Variolink Esthetic DC).
Compozitia speciald a umpluturii anorganice conferd Variolink Esthetic un
grad foarte inalt de radio-opacitate.

Nuante
Variolink Esthetic este disponibil in urmétoarele cinci nuante:

Nuanta Efect

Light + Transluciditate aprox. 5% Mai deschis/
(opac) inspre alb

Light Transluciditate aprox. 10%

Neutral Transluciditate aprox. 17% Niciunul

Warm Transluciditate aprox. 12%

Warm+  Transluciditate aprox. 8,5% Mai intunecat/
(opac) inspre galbui

Gradatia nuantelor coloristice ale Variolink Esthetic se bazeaza pe efectul
pe care il exercitd un material compozit de cimentare asupra luminozitatii



restaurérii finale. Variolink Esthetic Neutral nu afecteaza luminozitatea. in
acelasi timp, are cel mai inalt grad de transluciditate i este astfel o nuanta
neutrd. Light si Light + conferd o nuanta mai deschisa restaurarii, in timp

ce Warm si Warm + creeazd o impresie generald de nuanta coloristica mai
intunecata prin saturatia de culoare. Pentru a putea evalua efectul general
asupra restaurarii in conjunctie cu diferitele nuante coloristice de Variolink
Esthetic inainte de cimentarea definitivé, va recomandam sa utilizati pastele
de incercare Variolink Esthetic.

Timp de lucru

Timpii de lucru si de polimerizare depind de temperatura ambientald.
Dupi ce Variolink Esthetic DC a fost extrudat din seringa automix, se aplica
urmatorii timpi:

Cand se utilizeaza La temperatura Intraoral
varianta cu auto- camerei 37°C+1°C
polimerizare 23°C+1°C

Timp de lucru aprox. 5 min. aprox. 2 min.
Timp de priza aprox. 8 min. aprox. 4 min.

(incl. timp de lucru)

Raport de amestec

Variolink Esthetic DC este intotdeauna distribuit din seringa automix in

raportul optim.

Compozitie

Matricea monomerica a Variolink Esthetic este compusa din dimetacrilat-

uretan si alti monomeri metacrilat. Umplutura anorganica este reprezentata

de trifluorura de yterbiu si un amestec de oxizi sferoidali. In compozitie se mai
afla si catalizatori, stabilizatori i pigmenti.

Dimensiunea particulelor este de 0,04-0,2 um. Dimensiunea medie a

particulelor este de 0,1 pm.

Volumul total al umpluturii anorganice este de aproximativ 38%.

Indicatii

- Cimentarea adeziva a restaurarilor din ceramica vitroasa, vitro-ceramica cu
disilicat de litiu si a restaurarilor din materiale compozite (inlay-uri, onlay-
uri, coroane, coroane totale si partiale, punti).

- Restaurarile confectionate din ceramici opace, de ex. ceramicile pe baza
de oxizi, pot fi cimentate definitiv numai dac se utilizeaza un adeziv
suplimentar, care este foto-polimerizat separat.

- Intabelul de mai jos sunt prezentate recomandari in vederea selectérii
celei mai potrivite nuante de Variolink Esthetic:

Indicatii
Nuanta  Efect Inlay-uri/ Coroane/
Onlay-uri Punti

Light + conferd o nuanta considerabil -* v
mai deschisa

Light conferd o nuanta ugor mai v v
deschisa

Neutral nu are niciun efect asupra v v
nuantei

Warm conferd o nuanta usor mai v v
inchisd/inspre galbui

Warm+  confera o nuanté considerabil -* v

mai inchisa/inspre galbui

* Utilizarea nuantelor Light + si Warm + poate duce la obfinerea de restaurari cu margini vizibile
la cimentarea inlay-urilor sau onlay-urilor.

Contraindicatii

Utilizarea Variolink Esthetic este contraindicata

- daca nu se poate asigura un spatiu de lucru uscat sau dacé nu se pot
aplica procedurile de lucru prescrise;

- daca se cunoaste faptul ca pacientul este alergic la oricare dintre
ingredientele Variolink Esthetic.

Efecte secundare N
Péana in prezent nu se cunosc efecte secundare sistemice. In cazuri singulare,
au fost raportate reactii alergice la anumite componente.

Interactiuni

Substantele fenolice (de exemplu eugenolul, uleiul de perisor) inhiba
polimerizarea. In consecints, trebuie evitata aplicarea produselor care contin
aceste componente, de exemplu ape de gura si cimenturi temporare.
Dezinfectantii cu efect oxidant (de exemplu, peroxidul de hidrogen) pot
interactiona cu sistemul initiator care, la randul sdu, poate afecta procesul de
polimerizare. Prin urmare, nu dezinfectati preparatia si seringa folosind agenti
oxidanti. Dezinfectarea poate fi efectuatd prin stergere cu alcool medicinal,
spre exemplu.

Mediile alcaline aplicate in jet pe dentina (spre exemplu, Airflow) pot
compromite efectul adezivilor cu autogravaj.

Substantele hemostatice pot inhiba polimerizarea si/sau sa cauzeze
modificari de culoare. De aceea, trebuie respectate instructiunile de utilizare
corespunzatoare acestor substante.

Tehnica de lucru
Pentru mai multe informatii, va invitam sa consultati si prospectele produselor
utilizate impreuna cu Variolink Esthetic.
1 inla arii provizorii si curat cavitatii
indepartati resturile de material compozit de cimentare din cavitate
sau de pe suprafata preparatiei utilizind o perie de lustru si o pasta de
curatare fara ulei si fluoruri (de exemplu, pasté profilactica Proxyt® fara
fluoruri). Spélati cu jet de apa.
Dupé aceea, uscati cu aer. Evitati uscarea excesiva.
Observatie:
Curétarea cu alcool poate duce la deshidratarea dentinei.

2 Proba piesei protetice si izolarea
Fixati restaurarea folosind pasta de incercare Variolink Esthetic dorita,
apoi verificati nuanta, adaptarea si ocluzia restaurarii.
Trebuie avut grija la verificarea in ocluzie cu piesele protetice integral
ceramice necimentate inca, intrucat exista riscul de fracturare a acestora.
Daca este necesar, faceti ajustari folosind diamante fine la viteza medie,
aplicand o ugoara presiune si racind cu apa in mod adecvat. Lustruiti
suprafetele rugoase.
Este necesara utilizarea auxiliarelor adecvate, cum ar fi OptraGate® sau
OtraDam?®, pentru obtinerea izolarii relative sau absolute.
Daca tesutul dentar dur este contaminat cu sange sau saliva in cursul
probei, acesta trebuie curatat din nou conform descrierii din sectiunea 1.




32

3.2,

1

Protocol de tratare a restaurarii

Daca o piesa protetica ce a fost gravata acid in laboratorul de tehnica
dentard este contaminata cu sange sau saliva in timpul etapei de proba
din cabinet, suprafata de colare adeziva contaminata a acesteia trebuie
curdtatd dupd cum urmeaza:

- Dupa probé, spalati bine piesa proteticé cu jet de apa si uscati-o cu aer
degresat.

Agitati lvoclean inainte de utilizare si aplicati produsul pe intreaga
suprafatd de colare adeziva a restaurarii protetice, folosind o micro-
pensula sau o pensula.

Lasati Ivoclean sa reactioneze timp de 20 secunde, apoi spalati bine
piesa proteticd cu jet de apd si uscati-o cu aer degresat.

Apoi, aplicati pe suprafata de colare adezivé a restaurarii un agent de
cuplare adecvat (de exemplu, Monobond® Plus). Respectati cu atentie
instructiunile de utilizare ale agentului de cuplare utilizat.

Restaurarile care nu au fost pre-tratate de cétre laboratorul de tehnica
dentara trebuiesc spalate cu jet de apa si apoi uscate dupa procedura de
proba.

Apoi, conditionati suprafata restaurarii dupa cum urmeaza:

a) Piesele protetice confectionate din ceramicd vitroasa

(de exemplu, IPS Empress®)

- Gravati piesa protetica cu acid fluorhidric 5% (de exemplu
IPS Ceramic Etching Gel) timp de 60 de secunde sau conform
instructiunilor producétorului materialului de restaurare.

- Spalati bine restaurarea cu jet de apa si uscati-o cu aer degresat.

b) Restaurarile vitro-ceramice ranforsate cu disilicat de litiu (de exemplu,

IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Gravati restaurarea cu acid fluorhidric 5% (de exemplu IPS Ceramic
Etching Gel) timp de 20 de secunde sau conform instructiunilor
producatorului materialului de restaurare.

- Spalati bine restaurarea cu jet de apa si uscati-o cu aer degresat.

) Restaurdrile din oxid de zirconiu (de exemplu, IPS e.max ZirCAD) sau
restaurarile din ceramicé cu oxid de aluminiu

- Suprafata interna a piesei protetice trebuie sablata (utilizati
parametrii de sablare conform instructiunilor producétorului
materialului de restaurare).

- Daca este necesar, curdtati restaurarea intr-o béitd cu ultrasunete
timp de aproximativ un minut.

- Curétati bine piesa proteticé cu jet de apd si uscati-o cu aer
degresat.

- IMPORTANT! Pentru a crea o adeziune puternica, nu curatati
suprafetele din oxid de zirconiu cu acid fosforic.

3.2.2 Pe suprafetele pre-tratate, aplicati Monobond Plus cu o pensuld sau
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o micro-pensuld, lasati sa reactioneze timp de 60 de secunde, apoi

dispersati-| cu un jet puternic de aer.

Ca alternativa, restaurdrile confectionate din ceramic vitroasa si

ceramica vitroasa pe baza de disilicat de litiu (de ex. IPS Empress,

IPS e.max Press, IPS e.max CAD) pot fi conditionate cu Monobond Etch &

Prime® dupa cum urmeazd, indiferent de pretratament:

- Dupa prob, clatiti restaurarea din abundenta cu jet de apa si uscati-o
cu jetul de aer degresat si deshidratat.

- Aplicati Monobond Etch & Prime pe suprafata de adeziune utilizand

o microperie si masati-l pe suprafata timp de 20 de secunde. Lasati sa

actioneze timp de alte 40 de secunde.

Indepartati Monobond Etch & Prime clatind bine cu jet de apa pana

cand culoarea verde dispare. Dacd dupa clatire raman reziduuri in

microporozitéti, restaurarea poate fi curatata cu apd intr-o baita de

curatare cu ultrasunete timp de pana la 5 minute.

Uscati restaurarea cu un jet puternic de aer comprimat degresat si

deshidratat timp de aprox. 10 secunde.

Restaurarile din material compozit si din compozit armat cu fibré de

sticld trebuiesc intotdeauna conditionate conform instructiunilor

producatorului materialului restaurativ. In cazul restaurérilor

confectionate din Tetric® CAD, va rugam sa observati instructiunile

stipulate in Instructiunile de utilizare ale Tetric CAD.

Tratamentul preparatiei si aplicarea adezivului

(de exemplu, Adhese® Universal)

Va recomandam sa respectati instructiunile de utilizare ale adezivului

utilizat.

Conditionarea cu gel pe baza de acid fosforic (optional)

Adezivitatea la smalt poate fi sporitd prin gravarea selectiva a smaltului

sau prin aplicarea tehnicii de ,gravare si spélare”. Suprafetele de smalt

nepreparate trebuiesc conditionate cu acid fosforic (de exemplu, Total

Etch). Va recomandém sa respectati instructiunile de utilizare aferente

gelului pe baza de acid fosforic.

a) Gravarea selectivd a smaltului
Aplicati gel pe baza de acid fosforic (de exemplu, Total Etch) pe smalt,
apoi lasati sa actioneze timp de 15 - 30 de secunde. Spalati bine gelul
cu un jet puternic de apa, timp de cel putin 5 secunde, apoi uscati
cu aer comprimat pana cand suprafetele de smalt gravate capata o
culoare alb-cretoasa.

b) Tehnica ,gravare si spalare”
Aplicati gel pe baza de acid fosforic (de exemplu, Total Etch) mai intai
pe smaltul preparat, iar apoi pe dentina. Agentul de gravare trebuie
lasat sa reactioneze cu smaltul timp de 15-30 de secunde, iar cu
dentina timp de 10-15 secunde. Clatiti bine cu un jet puternic de apd,
timp de cel putin 5 secunde, apoi uscati cu aer comprimat pana cand
suprafetele de smalt gravate capata o culoare alb-cretoasa.

Tehnica de lucru cu adezivul Adhese Universal

- Acoperiti bine cu Adhese Universal suprafetele dentare care urmeaza
sé fie tratate, incepand cu smaltul.

- Adezivul trebuie s fie aplicat pe suprafata dentara prin frecare,
timp de cel putin 20 de secunde. Acest timp nu trebuie sa fie scurtat.
Aplicarea adezivului pe suprafata dentara fara frecare este inadecvata.

- Dispersati Adhese Universal cu aer comprimat degresat si deshidratat,
péna cand se formeaza un film lucios si imobil.
Observatie importanta: Evitati / baltirea sistemului adeziv, intrucat
aceasta poate compromite precizia adaptarii restaurarii definitive.

- Fotopolimerizati Adhese Universal timp de 10 secunde, la o
intensitate a luminii de 500 mW/cm? (de exemplu, Bluephase® Style).

Cimentarea restaurarii

- Introduceti un varf nou de amestecare pe seringa, pentru fiecare
aplicare. Distribuiti Variolink Esthetic DC din seringa automix si aplicati
cantitatea dorita direct pe restaurare.

Deoarece materialul de cimentare va polimeriza in varful de
amestecare utilizat, va servi drept element de sigilare pentru restul
de material ramas in seringa, pana cand acesta va fi folosit din nou
(inlocuiti varful cu unul nou inainte de urmatoarea utilizare).

- Variolink Esthetic DC trebuie procesat rapid dupa extragerea sa din
seringa automix, iar restaurarea trebuie asezata in pozitie. Aplicati
Variolink Esthetic DC direct pe suprafata interna a restaurarii.
Observatie: Aplicarea directa a Variolink Esthetic DC pe o preparatie
care a fost pretratata cu adeziv poate sa ducé - in functie de adezivul



utilizat - la accelerarea procesului de polimerizare, ceea ce poate
afecta exactitatea adaptarii restaurarii.
- Asezati restaurarea i fixati-o/mentineti-o intr-o pozitie unica in
timp ce indepértati materialul in exces.
- Indeprtati tot materialul de cimentare in exces.
a) Tehnica de stergere
indepartati imediat excesul de material folosind o perie, ata
dentara sau un instrument de detartraj. Asigurati-va ca ati
indepartat la timp materialul in exces, in special din zonele cu
acces dificil (zone proximale, margini gingivale, corpurile de
punte).
Tehnica sfertului (punti cu maximum 6 elemente) - Foto-
polimerizarea si indepartarea ulterioara a materialului in exces
Foto-polimerizati materialul in exces folosind o lumina de
polimerizare (de exemplu, Bluephase Style) timp de 2 secunde
pentru fiecare segment (sfert) (mezio-oral, disto-oral, mezio-bucal,
disto-bucal), de la o distanta de maximum 10 mm.
Dupa aceea, cimentul in exces poate fi usor inlaturat cu un
instrument de detartraj. Asigurati-va cd ati indepartat la timp
materialul in exces, in special din zonele cu acces dificil (zone
proximale, margini gingivale, corpuri de punte).

=

6  Polimerizarea

- Lafel ca toate materialele compozite, Variolink Esthetic este
supus inhibitiei de cétre oxigen. Cu alte cuvinte, stratul superficial
(aproximativ 50 um) nu polimerizeaza in timpul procesului de
polimerizare, deoarece intra in contact cu oxigenul atmosferic. Pentru
a evita acest lucru, va recomandam sa acoperiti marginile restaurarii
cu gel de glicerina/bariera de oxigen (de exemplu, Liquid Strip),
imediat dupa indepartarea materialului in exces.

- Polimerizati Variolink Esthetic pe segmente, incepand cu marginile
proximale:

Intensitatea lum Timp de expunere
per mm de strat

ceramic si segment
500-1.000 mW/cm® 20 sec.

>1.000 mW/cm? 10 sec. de exemplu,
Bluephase Style

- Indepértati prin spalare gelul de glicerina/bariera de oxigen (de
exemplu, Liquid Strip).

7  Finisarea restaurari

- Verificati ocluzia si miscarile functionale si efectuati adaptari,
daca este necesar.

- Finisati liniile de cimentare cu pietre diamantate de finisare,
daca este necesar.

- Neteziti liniile de cimentare utilizand benzi de finisare si lustruire si
lustruiti-le cu instrumente de lustruire adecvate (de ex. OptraPol®).

- Daca este necesar, finisati restaurarea cu instrumente de lustruire
adecvate (pentru ceramica: de ex. OptraFine®; pentru rasini
compozite: de ex. OptraPol).

Avertizare

- Evitati contactul produsului Variolink Esthetic nepolimerizat cu pielea, cu
mucoasele si cu ochii.

- Materialul Variolink Esthetic nepolimerizat poate avea un efect usor iritant
si poate duce la sensibilizarea fata de metacrilati.

- Manusile medicale obisnuite nu ofera protectie impotriva efectului de
sensibilizare indus de metacrilati.

Perioada de valabilitate si conditii de pastrare
Depozitati Variolink Esthetic la temperaturi de 2 - 28°C.
- Nuffolositi Variolink Esthetic dupa data de expirare.
- Nudezinfectati seringile cu agenti de dezinfectare oxidanti.
- Pentruaasigura inchiderea ermetica a seringilor automix Variolink
Esthetic DC, varful de amestecare trebuie lasat pe seringd dupa utilizare.
- Data de expirare: consultati informatiile de pe seringi si de pe ambalaje.

Nu lasati produsul la indemana copiilor!
Numai pentru uz stomatologic.

Materialul este destinat numai pentru uz stomatologic. Procesarea trebuie efectuatd cu
respectarea strictd a instructiunilor de utilizare. Producétorul nu isi asumé raspunderea

pentru daunele rezultate in urma nerespectarii instructiunilor sau domeniului de utilizare
indicat. Utilizatorul este pentru testarea ¢ i si pentru
folosirea acestuia in orice alt scop decét cel descris in mod explicit in instructiuni. Descrierile si
informatiile nu pot fi invocate drept clauze de garantie in privinta caracteristicilor produsului si
nu au caracter de obligativitate.

Onuc

Variolink® Esthetic - cuctema agresusHoi ikcauii i CTiiikum Konbopom ana
NOCTIIHOTO LieMeHTyBaHHA KepaMiyHuX i poTononimepHx npotesis. Macta
Variolink Esthetic 3anponoHoBaHa y BoX BapiaHTax: CBITNIOBOrO 3aTBePAiHHA
(Variolink Esthetic LC) i noggiitHoro 3ateepaiHHa (Variolink Esthetic DC).
Ocobnuewin cknag HanoBHIoBaYa Hagae nacti Variolink Esthetic Bucokuit
piBeHb ONakoBOCTi.

Konbopn
Variolink Esthetic noctauaetbca y n'aTbox Konbopax:
Konip Edekt
Light + Hanignpo3opicTb npu6a. 5 % CaiTniwmni /
(Henpo3opwit) 6inini BiaTIHOK
Light HanisnposopicTb npu6n. 10 %
Neutral Hanienpo3opictb npubn. 17 % BipcyTHiin
Warm Hanignpo3opictb npubn. 12 %
Warm+  Hanisnposopictb npuén. 8,5 % TemHiwni / GinbL
(Henpo3opwit) KOBTYBATWI BiATIHOK

I'pagauin konbopis Variolink Esthetic po3pobneHa 3 ypaxyBaHHaAM TOro, Ak
iKcylouit KOMNO3MT BNNVBAE Ha OCTATOYHY CBITNICTb NpoTe3a. Variolink
Esthetic Neutral He 3miHIo€ piBeHb cBiTnocTi. Y Tl e yac, Variolink

Esthetic Neutral nemoHcTpye HailBuLLy HaniBNPO30pICTb | TOMy Liel Konip

€ HeitTpanbHm. Konbopu Light and Light + pobnatb npotesu caitniwmnmu,

a konbopy Warm and Warm + CTBOpIOKOTb 3aranom TEMHILUNIA BIATIHOK.

[lnA T0ro, W6 OLIHMTY OCTATOUHNI BAMAA NPOTE3a Y B3AEMOAIi 3 PisHUMM
konbopamu Variolink Esthetic nepes uemeHTyBaHHAM Ans noctiiiHoi dikcauii,



M peKOMeH/y€EMO 3aCTOCOBYBaTN NpuMmipoyHi nactu Variolink Esthetic.

Po6oumii yac

Po6ouwuit yac i yac 3aTBepAIHHA 3anexatb Bif TeMNepaTypy HaBKONNLIHLOrO
cepepioBuLia.

Po6ouwuit yac i yac 3aTBepAiHHA BIAPAXOBYIOTbCA 3 Yacy BUAABNEHHA NacTn
Variolink Esthetic DC 3i wnpuua Ans aBTOMAaTUYHOTO 3MillyBaHHS:

Mpu BUKOPUCTaHHI KimnaTHa Y porosiit

Martepian TBepaie patypa p i
camocTiiiHo 23°C£1°C 37°C£1°C
Po6ounit yac npnén. 5 xs npubn. 2 X8
Yac 3aTBeppiHHA npuén. 8 x8 npuén. 4 xa

(BKN. pobounit yac)

CniBBigHOWEHHSA B CyMi
Variolink Esthetic DC 3aBxau BUAINAETbCA 3 LUNPWLA ANA aBTOMATUYHOTO
3MilLyBaHHA B ONTUMaNbHOMY CMiBBIHOLEHHI.

Cknap
MoHomepHa matpuuia Variolink Esthetic cknapaeTbca 3 ypetaHaumetakpunaty
i MeTakpunaTHUX MOHoMepiB. Heopraki Harol (3

iTep6ito i chepnuHmi 3milaHNit OKCnA. [LoAaTKOBUMI KOMMOHEHTaMN €
iHiLiaTopw, cTabinizatopu i nirMeHTU.

Po3mip uactok - 0,04-0,2 mkm. CepefiHiit po3mip yactok - 0,1 MKM.
3arasnbHuii 06'eM HeOPraHiYHVX HaMOBHIOBAYiB CTaHOBUTL NPNG/. 38 %.

MokasanHa

—  AaresuBHa dikcaLlin KOMNO3UTHUX CKIOKepamiYHNX MaTtepianis ans
pecTaBpaLii Ta CKoKepaMiki Ha OCHOBI ANCKUAIKaTY NiTito (BKNAAOK,
HaKNafoK, ONOPHNX KOPOHOK, KOPOHOK, MOCTIB).

- Tpotesn 3 Henpo30poi Kepamiku, Hanp.: OKCUAHOT Kepamikn MOXHa
LieMeHTyBaTu /1A NocTiiHoi ikcawii nuwwe y BUnafKy A40AaTKOBOrO
BMKOpWCTaHHA agresnsy CBITNOBOrO 3aTBepﬂiHHﬂ.

- Hwmxue HaBefieHo pekoMeHAaLii AnsA B6OPY NOTPIGHOrO Konbopy
Variolink Esthetic.

Mokasanua
Konip Edekr Bknagku / Koponku /
Haknapgkun mocTn

Light + 3HauHe OCBITNEHHA -~ v
Light nerke OCBITNeHHA v v
Neutral 6e3 3MiHu BigTiHKY v 4
Warm nerke 3aTeMHeHHs / v v

[NIO/Ia€TbCA XOBTYBATHI

BiATIHOK
Warm+  3HauHe 3aTeMHeHHs / - v

[I0/1a€TbCA XOBTYBATUIA

BIATIHOK

* AIKU4O NPU LieMeHTYBaHHI BKNai0K/HaKNajoK BUKOPUCTOBYIOTbCA MaTepiani y konbopax Light
+abo Warm +, rpaHuLii pecTaBpaLlii MOXyTb Gyv NOMITH.

MpoTtunokasanHa

3actocyBaHHs Variolink Esthetic npotunokasato:

- 3a HEMOXNMBOCTI OCyLIEHHA PO6OYOT NOBEPXHi a0 HEMOXNMBOCT
3aCTOCYBaHHA 3a3HaueHINX POBGOUMX METOANK;

- AKwo BiAOMO NPo anepriuHi peakLyii NaieHTa Ha Hyab-AKWi i3
KomnoHeHTis Variolink Esthetic.

MobiuHi apnwa

CuncremHi nobiuHi ABMLa AOCI He BiAOM. B oKpemmx BUNazaKax NoBiAoOMAANOCH

Npo anepriuxi peakLyii Ha NeBHI KOMMOHEHTH.

3 iHWMMK np

DeHonbHI CNoayKK (Hanp. eBreHon, BIHTEPrpiHOBA ONis) NepeLIKOAXKaloTb
nonimepu3adi. TOMy He CAify BUKOPUCTOBYBATU MPOAYKTY, AKI MICTATH Lii
KOMMOHEeHTU (Hanp., ononickysayi AnA poTa i TMMYacoBi NIOM6M).
[e3nHdikyioui 3aco61 3 OKUCTI0I04MM €HEKTOM (Hamp., NePeKnC BOAHIO)
MOXYTb B3aEMOAIATY i3 CUCTEMOIO-IHILIiaTOPOM, L0 Y CBOIO Yepry Moxe
NOpYLWWTY NPOLeC 3aTBepAiHHA. TOMy He Ae3uHGIKyIiTe MicLe npenapyBaHHs i
WNpKL 33 AONOMOTOH OKUCNIOKUMX 33C06iB. [le3nHdEKLiI0 MOXHa NPOBOANT
33 JONIOMOT 010 €TaHoNYy.

JlyXHi 3aC06U ANA OUNCTKY, AKI KOHTAKTYIOTb 3 AEHTUHOM (Hanp., Airflow),
MOXYTb 3HU3UTVA 1i0 CAMONPOTPABNIOBANbHIX AAre3VBIB.

emocTaThuHi 3acobu MOXyTb iHribyBaTV noniMepu3aLliio Ta/abo NpussecTn
[0 3MiHW Konbopy. ToMy i AOTPMMYBATUCA BKA3IBOK LLIO/IO 3aCTOCYBaHHA
LMX PEYOBVH.

3acTocyBaHHA
[ins 6inblw AeTanbHoi iHhOPMaLii TaKoX 3BEPHITHCA 0 IHCTPYKLN 3
BUKOPWCTaHHA NPOAYKTIB, AKi BUKOPUCTOBYIOTbCA pasom 3 Variolink Esthetic.

1 BupaaneHHA TUMYacoBUX NP iB i
BuipaniTe MOXIMBI 3aNMLLIKM TMYACOBOTO iKCyI0HOro KOMNO3Ta 3
NOPOXHHY a60 MiCLA NpenapyBaHHA 3a AONOMOroio NoMipyBanbHOI
WiTK | ounLLyBaya 6e3 BmicTy Macen i dTopuais. (Hanp., npodeciitHoi
nacti 6e3s Gpropuay Proxyt®). llpomuiiTe BeNNKOIo KinbKicTio BoAW.
MoTim BUCYWITb NOBITPAM 6Ge3 BMICTy BONIOM | Macen. YHuKaiiTe
nepecyueHHa.
Mpumitka.
OunieHHA CNUPTOM BUKNNKAE 3HEBOAHEHHS [IEHTUHY.

2 Mpumipka nporesis Ta isonaAuia
Po3micTiTb NpoTes 3a Jonomoroko NoTpiGHOI NPUMIPOYHOT NacTi
Variolink Esthetic i nepesipte konip, nocaaky i okniosito 3y6Horo
nportesa.
Oknio3ilo NaMKMX KepamiuHNX NPOTe3iB C1if AyXe yBaXHO nepesipaTi
nepep LieMeHTYBaHHAM 1A MOCTINHOI iKcaLlii, OCKINbKM iCHYe pusnk
TPIWYWH.
3a Heo6XiAHOCTi NPOBeAiTb KOPEKLIiI0 TOHKIIM IMa3HIM IHCTPYMEHOM
Ha NOMIpHiil WWBMAKOCTI 3 HEBENMKMM TUCKOM, @ TaKOX NPV BiANOBiAHOMY
OXonofKeHHi Bofol. Bignonipyiite nosepxHio.
AneKBaTHa BiHOCHa abo abconioTHa i3onALiA 3a AONOMOTOI0 BiANOBIAHNX
[OMOMiXHUX 3acob6iB, Takux Ak OptraGate® a6o OptraDam® Plus.
AKWo TBepAa TKaHWHa 3y6a nif Yac NPUMIPKY 3abpyAHUTLCA CIHOI abo
KpOB'10, ii NOTPIGHO 3HOBY OUNCTUTM, AK BKa3aHO Y po3pini 1.

3 TonepepHs o6pobka npoTesa

3.1 fKwo nicna nonepeAHboi 06pobKM NpoTesa y 3yboTexHiuHii naboparopii
npotes 6ys 3a6pyAHeHNI Nif Yac NPUMIPKY CIMHO abo KPOB'Ho,
3a6pyAHeHa NOBEPXHA 34en/ieHHA NpoTe3a NoBUHHA 6yTN OUMLLEHa, AK
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BKa3aHO HIKYe:
- [icna npumipkn npomuiiTe NPoOTe3 BENMKOIO KiNbKICTIo BOAW i
BUCYLLITb MOBITPAM 6e3 BMiCTY on
Crpycitb lvoclean nepey BUKOPUCTaHHAM | MOBHICTIO NOKpuiiTe
NPO/YKTOM NOBEPXHIO 34erfieHHA NPoTe3a 3a J0NoMOrolo
MIKpOLLiTK 260 W{iTKN.

3anuwre Ivoclean Ha 20 ¢ Ana peakuii, a Topi npomuiiTe NpoTe3
BEJIMKOIO KiNbKIiCTIO BOAY | BUCYLLITb MOBITPAM 6e3 BMicTy onii.

- [lani 06po6iTb NOBEPXHIO 34enneHHA NpoTe3a BiANOBIAHUM 3aCO60M

AnA 3uenneHHs (Hanp. Monobond?® Plus).

0608'A3KOBO AOTPUMYIATECA IHCTPYKLIT 3 BUKOPUCTaHHA 3acoby Lo

3aCTOCOBYETLCA ANIA 3UEMEHHA.

MpoTe3w, AKi He Gynu nonepeaHbO 06po6NEHi y 3yboTexHiUHIN
na6opartopii, MicnA NPUMIPKY CNif, NPOMUBATY BENMKOIO KiNbKICTIO BOAW i
BUCYLIYBATA.

MoTim NpoBepiTb KOHANLIOHYBaHHA NOBEPXHI 3UeNNEHHA NPoOTe3a, AK
BKa3aHO HIKYe.

a) PectaBpaLjia cknokepamiyHuM Matepianom (Hanp., IPS Empress®)

- MpoTpasiTb MaTepian 5 % GTOPUCTOBOAHEBOI KNCNOTOD
(Hanpuknag, IPS® Ceramic Etching Gel) npotarom 60 ¢ abo
BiANOBIAHO A0 IHCTPYKLIl BUPOGHWKa MaTepiany Ans pectaBpaLii.

- [pomuiiTe BeNMKOIO KiNbKICTI0 BOAW | BUCYLLITb NOBITPAM 6e3
BMicTY onii.

6) PectaBpaLjis CKNoKepaMiyHMMVM MaTepianam1 Ha OCHOBI Aucunikaty
nirito (Hanp., IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- MpoTpaBiTb 5 % $TOPUCTOBOAHEBOIO KUCIOTOK (HaNpUKNag,
renem IPS Ceramic Etching Gel) npotarom 20 c abo BignosigHo o
HCTPYKUili BMpOGHUKa MaTepiany AnA pectapaLlii.

- [pomuiiTe BeNNKOIO KiNbKICTI0 BOAW | BUCYLLITb NOBITPAM 6e3
BMicTy on

B) PectaBpaLjif KepaMiyHUM MaTepianom Ha OCHOBI OKCAY LIMPKOHIlo

(Hanp. IPS e.max ZirCAD) abo okcugy aniomiHiio

- [MickocTpymeHeBa 06po6ka NoBepXHi (BCTIHOBITL NapameTpu
OUULLEHHA MICKOCTPYMUHHIM anapaToMm BiiNOBIAHO A0 iHCTPYKLji
BUPOBHMKa MaTepiany AnA pecTaspaLlii).

— 3a HeobXIAHOCTI OYNCTITb NPOTE3 B YNbTPa3BYKOBIil yCTaHOBL
MPOTATOM XBUMHIA.

— [pomuiiTe BeNNKOIO KiNbKICTI0 BOAW | BUCYLLITb NOBITPAM 6e3
BMicCTy on
BAXJIUBO! LL{06 AOCATTI MiL{HOTO 34enneHHs, He ouuLLyiTe
NOBEPXHIO AIOKCUAY LIMPKOHIK GOCHOPHOIO KUCOTONO.

3.2.2 3a ;ONOMOroto WiTKM a6o MIKPOLLITKU HaHeciTb 3aci6 Monobond Plus
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4.

4.2

Ha nonepefjHbo 06pobneHy NoBepxHio, 3anuwuTe Ha 60 ¢ i Po3NUAITL

CUNbHIM CTPYMEHEM MOBITPA.

HatomicTb npoTe3u 3i cknokepamik abo cknokepamikit Ha OCHOBi

nvcunikary niito (Hanpuknag, IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max

CAD) moxHa niarotysaty 3a gonomoroio Monobond Etch & Prime®, Ak

OMNCaHO HUXYeE, He3anexHo Bifl ix nonepeaHbOT 06pO6KM:

- [icna npumipioBaHHA peTeNbHO NPOMUIATE NPOTE3 PO3MUNEHOI0
BO/0I0 Ta BUCYLLiTb MOBITPAM, AKE HE MICTUTb Of1ii Ta BONOrHA.

- HaHecitb Monobond Etch & Prime Ha ikcytouy noepxHio 3a
[10MOMOr0t0 MIKPOLLITKM Ta BTUPaIATe i0ro B NoBepXHI0 NpoTArom 20
CcekyHA. 3auekaiite 40 cekyHA, W06 Binbynaca peaxLjis.

- PetenbHo 3muitte Monobond Etch & Prime po3nunetoto Bogoto Tak,

11406 3HMKNO 3eneHe 3abapBneHHA. 3a HaABHOCTI 6yAb-AKNX 3aNNLIKIB

y MIKPOMOpax NpoTe3 MOXHa O4NCTUTIA BOAOIO B Y/IbTPa3BYKOBIi

BaHHi NPOTArOM 5 XBUNWH.

BucyLwiTb NPOTE3 CUIbHIM NOTOKOM CTUCHEHOTO NOBITPA, AKE He

MICTUTb On1ii Ta BONOTW, NPOTArOM Npr6AN3HO 10 CeKyHp.

Komno3uTHi Ta BONOKHO-apMOBaHi KOMMO3UTHI pecTaBpaLlii 3aBxan

NOBUHHI 6TV 06yMOBNEH BIANOBIAHO A0 IHCTPYKLii BUPOGHUKa

BiAHOBNIOBaNbHOTO MaTepiany. 3 pectaspalieio Tetric® CAD, 6yab nacka,

3BEPHITb yBary Ha iHCTpYKLji 3a3HaueHi B Tetric CAD.

e p micus i3acTocyBaHHA

apresusy (Hanp., Adhese® Universal)

[loTpumyiiTeca iHCTPYKLi 3 BUKOPUCTaHHA 3aCTOCOBYBAHOTO afire3nay.

KonpuuioHyBaHHA 3 renem Ha ocHoBi ¢pocopHoi kKucnotn

(Heo60B'A3K0BO)

[InA NOKpaLLeHHA 3UenieHHA 3 eManslio MOXHa 3acToCyBaTy BUBIpKOBe

NPOTPaBNeHHA eMai abo TEXHONOTiI0 NPOTPaBNEHH: Ta OMUBAHHA. [lnA

HeniAroTOBNEHNX NOBEPXOHb 0GOB'A3KOBIM € KOHAULIOHYBAHHA 3 renem

Ha OCHOBI pocdopHoi kucnotu (Hanpuknap, Total Etch). Jotpumyitteca

HCTPYKLUIi 3 BUKOPUCTaHHA renio Ha 0CHOBi GOCHOPHOT KUCIOTU.

a) Bubipkose npoTpaBnioBaHHsa emani
HaHecitb Ha emanb renb pocdopHoi kucnotu (Hanp., Total Etch) i
3anuwTe Ha 15-30 c. [oTiM NPOTAroM NpUHaiMHi 5 ¢ peTenbHo 3mMuiiTe
refib BENMKOK KiNbKiCTIO BOAW Ta MPOCYLWiTh CTUCHYTIM MOBITPAM,
JAOKIN NPOTPaB/ieHa NOBEPXHA eMalli He CTaHe 6inoro konbopy.

6) TexHika NPOTPABIIEHHA Ta OMUBAHHS
HaHecitb renb Ha ocHoBi pocdopHoi kucnotu (Hanp., Total Etch)
CnouyaTky Ha NigroToBeHy emab, a NoTiM Ha IeHTUH, [popaBnioBay
Mag fjinTn Ha emanb npotarom 15-30 ¢, a Ha geHTuH - 10-15 c. MoTim
NPOTAroM NPUHaNMHi 5 C peTenbHO 3MUIATe reNb BENKOIO KiNbKICTio
BOA Ta NPOCYLLITb CTUCHYTUM NOBITPAM, JOKI NPOTPaBeHa
noBepXHA emani He CTaHe 6inoro Konbopy.

3acrocyBaHHA 3acoby Adhese Universal

- lounHaloun 3 emani, BCi noBepxHi 3y6a NOTpiGHO peTenbHO NOKpNTI
apresusom Adhese Universal.

- AZire3vB Ma€ BTUPATICA B NOBEPXHIO 3y6a NPOTArOM WjOHaliMeHLe

20 c. Liei yac CKopouyBaTy He MOXHa. 3aCTOCYBaHHA are3nBy Ha

noBepxHi 3y6a 6e3 BTUpaHHA HeAoLjinbHe.

Pospyitte Adhese Universal 3a Jonomoroto cTcHeHoro nositps 6e3

onii Ta BONOrW, IOKM He YTBOPUTbCA GNINCKyya HepyXoma niiBKka.

BaxnmBa npumiTKa. YHKaiiTe HaKonnyeHHA MaTepiany, OCKinbKu Lie

MOe HeraTvBHO BMAIMHYTY Ha TOYHICTb pecTaBpaLyii.

- 3anonivmepusyiite Adhese Universal npotarom 10 ¢, BUKOPUCTOBYOUM
namny 3 iHTEHCUBHICTIO CBiTNa > 500 MBT/cm” (Hanp., Bluephase® Style).

Mocagka npotesa

— [InA KOXHOTO 3aCTOCYBaHHA BCTAHOBNIOITE HOBY KaHIONI0 ANA
3MilyBaHHA Wnpuua. Bugasite 3aci6 Variolink Esthetic DC 3i wnpuua
ANA 3MillyBaHHA | HAHECITb HEO6XiAHY KiNbKICTb NPAMO Ha NpoTes.
OcKinbKu y BUKOPUCTaHIi 3millyBanbHii Kaioni Gikcylouni
marepian 6yAe TBepAHYTY, if MOXHa 3aCTOCYBaTI ANA repMeTu3aLlii
BMICTY WNPWLIA, AOKV BiH 3HOBY 3HAA06UTLCA (Nepes HaCTyNHIM
3aCTOCYBaHHAM CNif} NOCTABUTI HOBY KaHIONH0).

- Nicna BuAaBNeHHA 3i WNpWULa ANA aBTOMATUYHOTO 3MillyBaHHS
noTpibHo Wemako 3actocysaty Variolink Esthetic DC Ta yctaHoBuT
npores Ha micue. BuaasiTo Variolink Esthetic DC npsmo Ha BHYTPiLLHIO
NOBEPXHIO NPOTe3a.

Mpumitka. Mpame HaHeceHHs Variolink Esthetic DC Ha npoTes,
nonepeaHbo 06po6aeHuil aATe3MBOM, MOXe (3aNeXHO Bif
BMKOPMCTaHOrO ajire3nBy) NPU3BeCTY 10 NPUCKOPEHHA npoLiecy
nonimepwu3aLi Ta BNAVHYTW Ha TOYHICTb pecTaBpalLii.




- BcranosiTb npoTes i 3adikcyiiTe/yTpumyiiTe iloro Ha micui nig yac

o plany

- Bupanitb HapnMLWOK Qikcylouoro matepiany.

a) MeTtoaunKa OunNLEHHS
HeraitHo Bupanitb HaANMLWKOBNI MaTepian 3a JONOMOrOH0 L{iTKK,
3y6HOI HUTKY 260 WiidyBanbHOro iHCTpymeHTa. BuacHo Buaanite
YBECb HaZNMLIKOBWIA MaTepia, 0COBNNBO Y BaXKOAOCTYMHIX
obnactax (MpoKcManbHi 06nacTi, Kpai ACeH, MOCTH).
MeTop 06p0o6Ku KBapaHTiB (MaKc. 6 MOCTiB OMOpPHWX 3y6iB) -
CBiTNOBe 3aTBEP/IHHA 3aNNLLIKY | NOAaNbLUE BUAANEHHA
3anonimepu3yiiTe HaANMLIKOBWI MaTepian 3a JONOMOrok0 1amni
(Hanp., Bluephase Style) npoTarom 2 ¢y KoxHomy KBafpaHTi
(Me3io-0panbHy, AUCTaNbHO-OPanbHY, Me3io-OyKKanbHy,
[AncTanbHO-6yKKanbHy) Ha BificTaHi Makc. 10 M.
MicnA LbOro HAANNLLOK LIeMEHTY MOXHa NErko BUAaNNTH
wnidyBanbHUM iHCTPyMeHTOM. BuacHo B1Aanith yBech
HaINLIKOBWI MaTepian, 0COBAMBO Y BaKKOAOCTYMHUX 0BNacTax
(NpokcmmanbHi obnacTi, Kpai AceH, MOCTH).

(=)

6  TMonimepusauyia
~ fKi BCi KoMno3uuinHi cuctemu, Variolink Esthetic nigaaetbes

BAVBY KWCHIO. Lle 03Hauae, Lo wwap noBepxHi (npuén. 50 Mkm)

He MoniMepu3yeTbCs Nif Yac 3aTBepAiHHA, OCKINbKM BCTynae B

peakjto 3 aTMochepHIM KncHem. LLLo6 Libomy 3anoGirty, Bigpasy

nicnA BUAaneHHA HafnULWIKy MaTepiany noKpuiiTe Kpai npotesa

riLepUHOBUM renem / renem, wo 6nokye nositps (Hanp., Liquid Strip).

Monimepusyrite Variolink Esthetic nocermeHTHO, nounHatoun 3

NpOKCUManbHIX Kpais:

AlckpasicTb cBiTna  Yac BUTPUMKM Ha
MM KepamiyHoro
Mmarepiany i Ha cermeHT

500-1000 MBr/cM® 20 cex.

> 1000 MBT/cm? 10 cek. Hanpvknag,
Bluephase Style

3mwitTe rniuepUHOBUI renb / renb, 1o 6nokye NoBiTps
(Hanp. Liquid Strip).

7 BC onp
MepesipTe 0KNI03ito Ta GYHKLIOHANbHI PYXU, 38 HEOBXIAHOCTI
BUKOHaliTe KopekLito.

- fKWo HeobxigHO, 06POGITH LIEMEHTHI LWBK 33 OMOMOTO
wnidyBanbHUX anmasis.

3rnagbTe LeMeHTH WaK whid ¥ nonipy

nonockamu Ta 06poGiTb ix NiAXOAALMMM NONIPYBaNbHUMIA
iHCTpymeHTamu (Hanp., OptraPol®).

3a HeobxigHOCTi 06POBITH NPOTE3 NIAXOAALYMMY NOAIPYBANBHUMM
3acobamu (kepamika: Hanp., OptraFine®; KOMNO3WTHI cMonK: Hanp.,
OptraPol).

3ano6ixHi 3axoan

—  YHuKaiiTe byfib-AKOrO KOHTaKTY He3aTBepainoro 3acoby Variolink Esthetic
3i WKipoIo / CNIM30BOI0 0GONOHKOIO Ta OYMMa.

- Henonimepu3oBaHa nacra Variolink Esthetic moxe BUKnnKaTy He3HauHi
noppasHeHHs i ceHcnbinizaLlito 4o MeTakpunaris.

- 3 MHi MeauyHi py He YI0Tb 3aXMCT Bif}
CceHcubiniyloyoi Aii MeTakpunaris.

TepmiH npuaaTHocTi i 36epiraHHa

- 3b6epiraTv nacty Variolink Esthetic npu Temnepartypi 2-28 °C.

- He 3actocosysatu Variolink Esthetic nicna 3akiHueHHs TepMiHy
npuaaTHoCTi.

- He BuKOpuCTOBYiATe OKIUCIOBaNbHI Ae3iHikytoui 3acobu ana dekuii
wnpuyis.

- LLlo6 3a6e3neunTi repmeTI3aLiio WNpNLA A5 aBTOMATUYHOTO
3miwuyBanHs Variolink Esthetic DC, nicns BukopuctaHHa noTpioHo
3anNLWNTY 3MilLyBaNbHY KaHIONIO Ha WNpuLi.

- TepmiH npuaaTHOCTI: AVB. Ha WNpWLax abo ynakoBKax.

36epiraTi B HefOCTYNHOMY AnA AiTeil micyi!
TOBYBATH TiNbKM i3 3y6oniky MmeToto!

Lieit IPOAYKT PO3pOGTEHI /1 BUKOPUCTAHHA i3 3y6OikyBaTIbHOI0 METOIO i Mae
BIKOPVICTOBYBATMCA TilbKM BIATIOBIAHO A0 iH(OPMALl LIORO OO BAKOPHCTaHHA. BUPOGHIK
He Hece BIANOBIAANBHOCTI 3a 36MTKHM, CTIPUUMHEH BUIKOPYICTAHHAM 3 IHLLIOIO METOI0 i Tak,

4O CMPUYMHIMCE BHACTIAOK HBIATIOBIAHOTO BUKOPUCTaHHS. KOpHCTYBaY MOBMHEH Nig CBOI0
BIANOBIAAMbHICTL NepeBIpYT MPOAYKLilo NepeA BIKOPHCTHHAM Ha NIpeAMeT ii NPYAATHOCTi Ta
MOXIIMBOCT/i BMKOPHCTAHHA B LMK, AK HE 6y UITKO BKa3aHi B IHCTPYKUi 3 BMKOPHCTAHHE.
Onvcw ih Haseperi fani He MICTAT FapaHTiit BIaCTUBOCTel: MaTepiany.

Kirjeldus

Variolink® Esthetic on vérvi stabiliseeriv, adhesiivne isekdvastuv

stisteem keraamiliste ja komposiitsete vaigurestauratsioonide pisivaks
tsementeerimiseks. Pastat Variolink Esthetic pakutakse puhtalt nii
valguskévastuvas (Variolink Esthetic LC) kui ka kaksikkovastuvas versioonis
(Variolink Esthetic DC).

Spetsiaalne téiteaine kompositsioon annab pastale Variolink Esthetic vaga
korge réntgenkontrastsuse.

Vaérvitoonid
Variolink Esthetic on saadaval jargmises viies vérvitooniastmes:

Vérv Efekt

Light + Poollabipaistev umbes 5% Heledam /
(opaakne) rohkem valkjas

Light Poollabipaistev umbes 10%

Neutral Poollabipaistev umbes 17% Puudub

Warm Poollabipaistev umbes 12%

Warm+  Poollabipaistev umbes 8,5% Tumedam /
(opaakne) rohkem kollakas

Variolink Estheticu vérvitoonide aste pohineb efektil, kus isekovastuv
komposiit avaldub I6pliku restauratsiooni heleduse véartusel. Variolink
Esthetic Neutral ei mojuta heleduse vaartust. Samal ajal néitab see kéige
suuremat poollabipaistvust ja on seega varvitoonilt neutraalne. Light ja
Light+ muudavad restauratsioonid heledamaks, samal ajal kui Warm ja
Warm+ loovad Uleildise tumedama varvitooni. Enne piisivat tsementeerimist



restauratsiooni kogu efekti hindamiseks koos erinevate Variolink Estheticu
vérvitoonidega on soovitatav kasutada Variolink Estheticu proovimispastasid.
Tooaeg

Tootamise ja kovastumise aeg soltub imbritsevast temperatuurist.
Jargmised ajad hakkavad kehtima kohe, kui Variolink Esthetic DC on automix-
sustlast véljastatud:

Puhtalt iseké i T I I
kasutades 23°C+1°C 37°C£1°C
Téoaeg umbes 5 min umbes 2 min
Seadmisaeg umbes 8 min umbes 4 min
(sh tédaeg)

Segamise suhe
Variolink Esthetic DC valjastatakse automix-stistlast alati optimaalse suhtega.

Koostis

Variolink Estheticu monomeerne mass koosneb uretaan-metakriilaadist ja
tdiendavatest metakriilaatmonomeeridest. Anorgaanilised téiteained on
tterbiumtrifluoriid ja sferoidne segatud oksiid. Taiendavateks koostisaineteks
on initsiaatorid, stabilisaatorid ja pigmendid.

Osakeste suurus on 0,04-0,2 um. Osakese keskmine suurus on 0,1 um.
Anorgaaniliste taiteainete kogumaht on umbes 38%.

Naidustus

- Klaaskeraamiliste, liitium-disilikaatsete klaaskeraamiliste ja komposiitsete
restauratsioonide (inkrustatsioonid, aplikatsioonid, osalised kroonid,
kroonid, sillad) pusiv isekvastuv sideaine.

- Opaaksest keraamikast (nt oksiidkeraamika) valmistatud restauratsioone
saab pisivalt tsementida siis, kui téiendavalt kasutada eraldi
valguskdvastatud adhesiivi.

- Jargmine tilevaade annab soovitusi sobiva Variolink Estheticu vérvitooni
valimiseks:

Néidustused

Vérv Efekt Inkrustatsioonid / Kroonid /
aplikatsioonid sillad

Light+  muudab mérkimisvaarselt - v
heledamaks

Light muudab pisut v v
heledamaks

Neutral  vérvitooni efekt puudub v v

Warm muudab pisut tumedamaks / v v
rohkem kollakas

Warm +  muudab markimisvéérselt - v
tumedamaks / rohkem
kollakas

*Varvitoonide Light + ja Warm +
tsementeerimisel vib pohjustada nahtavaid taastamise marginaale.

Vastuniidustused

Variolink Estheticu kasutamine on vastunaidustatud,

- kui kuiva tépiirkonda ei saa luua voi sétestatud tooprotseduure ei saa
kehtestada;

- kui patsient on teadaolevalt allergiline méne Variolink Estheticu
koostisosa suhtes.

Korvaltoimed N
Teadaolevaid siisteemseid korvaltoimeid ei ole. Uksikutel juhtudel on teatatud
allergilistest reaktsioonidest tiksikute komponentide suhtes.

Koostoimed

Fenooli sisaldavad Gihendid (nt eugenool, igihaljadli) inhibeerivad
poliimerisatsiooni. Seepérast tuleb valtida neid iihendeid sisaldavate toodete
kasutamist (nt suuveed ja ajutised tsemendid).

Okstidatiivse toimega desinfektsioonivahendid (nt vesinikperoksiid) voivad
initsiaatorsi iga tksteist ikku mojutada, mis voib omakorda
kahjustada kdvastumise protsessi. Seetéttu drge desinfitseerige ettevalmistust
ja ststalt, kasutades okstidatiivseid aineid. Desinfitseerimise labiviimiseks
voidakse kasutada néiteks meditsiinilist alkoholi.

Dentiinile rakendatud leeliselise joaga ained (nt Airflow) vivad rikkuda
iseso6vitavate adhesiivide moju.

Hemostaatilised ained voivad takistada poliimerisatsiooni ja/vdi pohjustada
vérvimuutuse. Seet6ttu tuleb jérgida nende ainete kasutusjuhendit.

Materjaliga tdétamine
Uksikasjalikuma teabe puhul vaadake ka koos pastaga Variolink Esthetic
kasutatavate toodete kasutamisjuhendit.

1  Ajutise iooni ine ja
Eemaldage kaviteedist voi preparatsioonist véimalikud ajutise
isekdvastuva komposiidi jadgid poleerimisharja ning 6li- ja fluoriidivaba
puhastuspastaga (nt fluoriidivaba pastaga Proxyt®). Loputage veejoaga.
Seejarel kuivatage 6li- ja vedelikuvaba 6huga. Viltige liigset kuivatamist.
Mérkus
Alkoholiga puhastamine véib pohjustada dentiini dehiidratatsiooni.

2 Restauratsiooni proovimispasta ja isoleerimine
Paigutage restauratsioonid, kasutades soovitud Variolink Estheticu
proovimispastat ja kontrollige restauratsiooni vérvitooni, sobivust ja
oklusiooni.
Kergesti purunevate ja habraste keraamiliste detailide oklusiooni
kontrollimisel tuleb enne nende piisivalt tsementeerumist olla nende
murdumise riski tottu ettevaatlik.
Vajaduse korral tasandage teemantpuuriga keskmisel kiirusel ja kerge
surumisega, kasutades piisavat veejahutust. Poleerige pohilisi pindu.
Néutav on piisav suhteline voi taielik isoleerimine, kasutades sobivaid
abivahendeid nagu OptraGate® voi OptraDam® Plus.
Kui hambakude on proovimise protseduuri ajal vere véi siiljiega
saastunud, tuleb see uuesti puhastada, nagu punktis 1 kirjeldatud.

3 Restauratsiooni eeltdotlus
3.1 Kui hambalaboris eelnevalt tddeldud restauratsioon saastub
proovimispasta kasutamise protseduuri ajal vere vai siiljega, tuleb
restauratsiooni saastanud siduv pind puhastada jargmiselt.
- Parast proovimist tuleb restauratsioon pohjalikult veejoaga loputada
ja kuivatada olivaba 6huga.
- Raputage Ivocleani enne kasutamist ja katke restauratsiooni siduv
pind taielikult selle tootega, kasutades mikroharja voi harjakest.
- Jétke Ivoclean 20 sekundiks reageerima, seejarel loputage pohjalikult
veejoaga ja kuivatage olivaba 6huga.
- Jargmisena kruntige restauratsiooni siduvaid pindu sobiva
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sidusainega (nt Monobond® Plus).

Veenduge, et jargite kasutatava sideaine kasutamisjuhendit.
Restauratsioone, mida ei ole hambalaboris eeltéddeldud, tuleb loputada
sooja veejoaga ja parast proovimisprotseduuri kuivatada.

3.2.1 Seejérel niisutage restauratsiooni siduvaid pindu jargmiselt.

a) Klaaskeraamilised restauratsioonid (nt IPS Empress®)
- Sodvitage restauratsiooni 5% vesinikfluoriidhappega (nt
IPS keraamiline so6vitusgeel) 60 sekundit voi vastavalt
restauratsioonimaterjali tootja juhistele.
- Loputage pohjalikult veejoaga ja kuivatage élivaba 6huga.
b) Liitium-disilikaadist klaaskeraamilised restauratsioonid
(ntIPS e.max® Press, IPS e.max CAD)
ovitage 5%-se vesinikfluoriidhappega (nt IPS-i keraamiline
soovitusgeel) 20 sekundit véi vastavalt restauratsioonimaterjali
tootja juhistele.
- Loputage pohjalikult veejoaga ja kuivatage élivaba 6huga.
) Tsirkooniumoksiidist (nt IPS e.max ZirCAD) ja alumiiniumoksiidist
keraamilised restauratsioonid
- Sidepinna to6tlemine liivjugameetodil (liivjoa parameetrid
vastavalt restauratsioonimaterjali tootja juhistele).
- Vajaduse korral puhastage restauratsiooni ultraheliseadmes
véhemalt iiks minut.
Loputage péhjalikult veejoaga ja kuivatage élivaba 6huga.
- OLULINE! Et tekitada tugev sidumine, &rge puhastage
tsirkooniumoksiidist pindu fosforhappega.

3.2.2 Aplitseerige Monobond Plus harjakesega voi mikroharjaga eeltéédeldud
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pindadele, laske sellel reageerida 60 sekundit ja hajutage seda seejarel
tugeva 6huvooluga.

Teise voimal voib K ikast ja liitiumdisilikaat-
klaaskeraamikast restauratsioonide puhul (nt IPS Empress, IPS e.max
Press, IPS e.max CAD) kasutada hooldamiseks Monobond Etch & Prime®-i
olenemata restauratsioonide eelto6tlusest.

- Pérast proovimist loputage restauratsiooni pohjalikult veejoaga ning
kuivatage 6li- ja niiskusevaba 6huga.

Kandke Monobond Etch & Prime mikroharjaga siduvale pinnale ja
haoruge ainet 20 sekundit laiali. Laske veel 40 sekundit toimida.
Loputage Monobond Etch & Prime pohjalikult veejoaga maha, kuni
roheline vérv on kadunud. Kui mikropooridesse jaab vahendi jadke,
voib restauratsiooni ultrahelipuhastis kuni 5 minutit veega puhastada.
Kuivatage restauratsiooni ligikaudu 10 sekundit tugeva 6li- ja
niiskusvaba suruéhujoaga.

Komposiite ja kiudtugevdusega komposiitrestauratsioone peab alati
konditsioneerima restauratsioonimaterjali tootja juhiste kohaselt.

Tetric® CAD-i restauratsioonide korral jargige Tetric CAD-i
kasutusjuhendis toodud suuniseid.

Adhesiivi Imi jak

(nt Adhese® Universal)

Jalgige kasutatava adhesiivi kasutamisjuhendit.

Fosforhappe geeliga konditsioneerimine (valikuline)

Emaili siduvust saab parandada emaili valikuliselt sé6vitades voi

kasutades ,so6vitamise ja loputamise” tehnikat. Prepareerimata

emailipindade puhul on fosforhappega (nt Total Etch) konditsioneerimine

kohustuslik. Palun jérgige fosforhappegeeli kasutusjuhendit.

a) Valikuline emaili s66vitamine
Aplitseerige fosforhappegeeli (nt Total Etch) emailile ja laske sellel
15-30 sekundit reageerida. Seejérel loputage pohjalikult vahemalt
5 sekundit tugeva veejoaga ja kuivatage suruéhuga, kuni sdévitatud
emailipinnal on kriiditaoline valge valimus.

b) Séovitamise ja loputamise tehnika
Aplitseerige fosforhappegeel (nt Total Etch) esmalt ettevalmistatud
emailile ja seejérel dentiinile. So6vitusaine tuleb jatta emailile
15-30 sekundiks ja dentiinile 10-15 sekundiks reageerima. Seejérel
loputage péhjalikult vahemalt 5 sekundit tugeva veejoaga ja
kuivatage surudhuga, kuni so6vitatud emailipinnal on kriiditaoline
valge vélimus.

Adhese Universali kasutamine

- Katke Adhese Universaliga téodeldavad hambapinnad péhjalikult,

alustades emailist.

Adhesiiv tuleb héoruda hambapinda vahemalt 20 sekundiks. Seda

aega ei tohi liihendada. Adhesiivi aplitseerimisest hambapinnale ilma

haodrumiseta ei piisa.

Hajutage Adhese Universal laiali 6li- ja niiskusevaba suruhuga, kuni

tekib likiv likumatu kilejas kiht.

Oluline mérkus: valtige aine kogunemist, kuna see véib héirida

16pliku restauratsiooni sobitumistapsust.

- Valguskovastage Adhese Universal 10 sekundiks, kasutades valguse
intensiivsust > 500 mW/cm? (nt Bluephase® Style).

Restauratsiooni viimistiemine

- lga aplikatsiooni puhul asetage stistla otsa uus segamisotsak.
Vabastage Variolink Esthetic DC automix-stistlast ja aplitseerige
soovitud kogus otse restauratsioonile.

Kui tihendusmaterjal kasutatavas segamisotsikus kovastub, toimib
see korgina kuni siistlasse allesja@nud sisu uuesti kasutamiseni (enne
jargmist kasutamist vahetage uue otsiku vastu).

- Variolink Esthetic DC-d tuleb pérast automix-sistlast ja paikaseatud
restauratsioonist valjutamist kiiresti téodelda. Aplitseerige Variolink
Esthetic DC otse restauratsiooni sisepinnale.

Markus: Variolink Esthetic DC otsene aplitseerimine adhesiiviga
eeltéodeldud preparatsioonile voib olenevalt kasutatud adhesiivist
kévastumise protsessi markimisvéarselt kiirendada ja méjutada seega
kahjulikult restauratsiooni sobitumistapsust.

- Paigutage restauratsioon ja fikseerige / hoidke seda iileliigse
eemaldamise ajal paigal.

- Eemaldage kogu tileliigne kovastamise materjal.

a) Piihkimismeetod

Eemaldage Uleliigne materjal kohe harja, hambaniidi véi

kraapijaga. Eemaldage tileliigne materjal digeaegselt, eriti raskesti

juurdepddsetavatest piirkondadest (proksimaalsed piirkonnad,
igemedared, sillad).

Kvartaalne meetod (max 6 sillatoendit) - il
valguskdvastamine ja jargnev eemaldamine

Valguskovastage uleliigne materjal polimeriseerimisvalgusega (nt

Bluephase Style) 2 sekundit kvartaalpinna kohta (mesio-oraalne,
disto-oraalne, mesio-bukaalne, disto-bukaalne) vahemaaga max
10 mm.
Seejarel on uleliigset tsementi lihtne kraapijaga eemaldada.
Eemaldage uleligne materjal Gigeaegselt, eriti raskesti
juurdepéasetavatest piirkondadest (proksimaalsed piirkonnad,
igemedared, sillad).
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Poliimerisatsioon
- Nagu koikide komposiitstisteemide puhul rakendub Variolink
Estheticule hapniku parssimine. See tédhendab, et pindmine kiht



(umbes 50 pm) ei poltimeriseeru kovastumisprotsessi kdigus, kui
puutub kokku 6hus sisalduva hapnikuga. Selle véltimiseks katke
restauratsiooni servad gliitseriini geeli / 6hublokeerijaga (nt Liquid
Strip) kohe pérast tileligse osa eemaldamist.

- Poltimeriseerige Variolink Esthetic segmentides, alustades
proksimaalsetest servadest:

Valguse intensiivsus  Kokkupuuteaeg
mm keraamika ja
segmendi kohta

500-1000mW/cm®* 205
> 1000 mW/cm? 10s nt Bluephase Style

- Loputage gliitseriini geel / hublokaator (nt Liquid Strip).

7 Lép . L

- Kontrollige oklusiooni ja funktsionaalset liikumist ning kohandage
vajaduse korral.

- Viimistlege tsementosi vajaduse korral teemantviimistlejaga.

- Lihvige tsementosi viimistlemis- ja poleerimisribadega ning poleerige
sobivate poleerimisinstrumentidega (nt OptraPol®).

- Vajaduse korral viimistlege restauratsiooni sobivate poleerijatega
(keraamika: nt OptraFine®; komposiitvaik: nt OptraPol).

Ettevaatusabinéud

- Valtige kdvastumata Variolink Estheticu mistahes kokkupuudet naha,
limaskestade ja silmadega.

- Kovastumata olekus voib Variolink Esthetic mojuda arritavalt ja tekitada
Glitundlikkust metakriilaatide suhtes.

- Tavapdrased meditsiinilised kindad ei kaitse metakriilaatide tlitundlikkust
tekitava toime eest.

Séilitusaeg ja séilitamine
- Séilitage pastat Variolink Esthetic temperatuuril 2-28 °C.

- Arge kasutage pastat Variolink Esthetic parast klblikkusaja mddumist.
- Arge kasutage siistalde desinfitseerimiseks okslideerivaid desinfektante.
Variolink Esthetic DC automix siistalde tiheda sulgemise tagamiseks

jaetakse sistlale parast kasutamist segamisotsak.
- Kolblikkusaeg: vaadake siistaldel ja pakendil olevat teavet.

Hmda Iastele kéttesaamatus kohas'
ainult

Materjal on méeldud ainult hambaravis kasutamiseks. Toodet tuleb kasitseda rangelt toote
kasutusjuhendi jérgi. Garantii ei kehti, kui kahjustus on tulenenud juhendi voi kasutusala
eiramisest. Kui toodet ei kasutata juhendi kohaselt, vastutab sobivuse suhtes testimise eest
kasutaja. Kirjeldus ja andmed ei tahenda mingit garantiid omadustele ega ole siduvad.

Apraksts

Variolink® Esthetic ir adheziva plombésanas sistéma ar stabilu krasu, kas
paredzéta pastavigai keramikas un kompozitmaterialu sveku restauraciju
cementésanai. Variolink Esthetic sistémai ir pieejama gan tikai gaisma cietéjosa
(Variolink Esthetic LC), gan duali cietéjosa versija (Variolink Esthetic DC).
Tpasais pildvielas sastavs Variolink Esthetic sistémai pieskir arkartigi augstu
starojuma necaurlaidibas pakapi.

Toni
Variolink Esthetic sistéma ir pieejama piecos talak noraditajos tonos.

Tonis Efekts

Light + Aptuveni 5% caurspidigums Gaisaks/
(necaurspidigs) balganaks

Light Aptuveni 10% caurspidigums

Neutral Aptuveni 17% caurspidigums Nav

Warm Aptuveni 12% caurspidigums

Warm+  Aptuveni 8,5% caurspidigums Tumsaks/
(necaurspidigs) dzeltenigaks

Variolink Esthetic tonu pakapes ir atkarigas no efekta, kadu plombésanas
kompozitmaterials atstaj uz galéjas restauracijas spilgtuma veértibu. Variolink
Esthetic tonis Neutral neietekmé 30 spilgtuma vértibu. Vienlaikus tam piemit
visaugstakais caurspidiguma limenis, un tadéjadi tas nodrosina neitralu toni.
Toni Light un Light + restauracijas padara gaisakas, bet toni Warm un Warm +
rada tumaku visparéjo iespaidu par toni. Lai pirms pastavigas cementé3anas
noveértétu visparéjo restauracijas efektu kombinacija ar dazadajiem Variolink
Esthetic toniem, ieteicams izmantot Variolink Esthetic sagatavju mastikas.

Darbam nepieciesamais laiks

Darbam un cietinasanai nepieciesamais laiks ir atkarigs no apkartéjas
temperatdras.

Péc Variolink Esthetic DC materiala izspiesanas no automatiskas sajauksanas
Slirces ir janem véra talak noraditie laika intervali.

Izmantojot tikai Istabas Mutes dobuma

pascietésanu temperatara 37°C+1°C
23°Cx1°C

Darbam nepiecieSamais laiks ~ aptuveni 5 min. aptuveni 2 min.

Laika iestatisana aptuveni 8 min. aptuveni 4 min.

(tostarp darba laika)

Sajauksanas attiecibas
Variolink Esthetic DC materials vienmér tiek izspiests no automatiskas
sajauksanas 8lirces, ievérojot optimalo attiecibu.

Sastavs

Variolink Esthetic monoméra matrica sastav no uretana dimetakrilata un
citiem metakrilata monomeériem. Neorganiskas pildvielas ir iterbija trifluorids
un lodveida jauktais oksids. Papildu sastavdalas ir ierosinataji, stabilizatori un
krasvielas. Dalinu izmérs ir 0,04-0,2 um. Vidéjais dalinu izmérs ir 0,1 pm.
Kopéjais neorganisko pildvielu apjoms ir aptuveni 38%.

Indlkacljas
Stikla keramikas, litija disilikata stikla keramikas un kompozitmaterialu
restauraciju adheziva plombésana (inlejas, onlejas, daléji kroni, kroni, tilti).
- Restauracijam no necaurspidigas keramikas, piem., no oksida keramikas
materialiem, pastavigu cementésanu var veikt tikai tad, ja papildus tiek
izmantots adhezivs, kurs tiek atseviski cietinats ar gaismu.



- Nakamaja parskata ir sniegti ieteikumi par piemérotaka Variolink Esthetic
tona izvéli.

Indikacijas
Tonis Efekts Inlejas/ Kroi
onlejas
Light + ievérojami gaisaks - v
Light nedaudz gaisaks v v
Neutral nav tona efekta v v
Warm nedaudz tumsaks/ v v
dzeltenigaks
Warm+  ievérojami tumsaks/ - v

dzeltenigaks

* Izmantojot tonus Light + un Warm +, restauracijas malas var kjat pamanamas, ja tiek
cementétas inlejas/onlejas.

Kontrindicéts

Variolink Esthetic lietosana ir kontrindicéta:

- janevar nodrosinat sausu operacijas lauku vai nevar izmantot noteiktas
darba proceduras;

- japacientam ir zindmas alergiskas reakcijas pret kadu no Variolink Esthetic
sastavdalam.

Blakusiedarbiba

Lidz $im sistémiskas blakusparadibas nav zinamas. Atseviskos gadijumos ir
zinots par alergiskam reakcijam uz atseviskam sastavdalam.

Mijiedarbiba ar citam vielam

Fenoliskas vielas (pieméram, eugenols, ziemcietes (wintergreen) ella) inhibé
polimerizacijas procesu. Tapéc ir jaizvairas izmantot izstradajumus, kuru
sastava ir 3is vielas, pieméram, mutes skalo3anas lidzek|us un islaicigas
darbibas cementu.

Dezinfekcijas lidzekli ar oksidéjosu iedarbibu (piem., idenraza peroksids)
var mijiedarboties ar ierosinataju sistému, un tas var negativi ietekméjot
cietinasanas procesu. Tadé| sagatavi un 3lirci nedrikst dezinficét, izmantojot
oksidéjosus lidzeklus. Dezinfekciju drikst veikt, pieméram, noslaukot ar
medicinisko spirtu.

Dentinam uzklati sarmaini izsmidzinamie lidzekli (piem., Airflow) var bojat
paskodinasanas adhezivu efektu.

Hemostatiskas vielas var izraisit polimerizaciju un/vai krasas mainu. Tapéc
ievérojiet o vielu lietodanas noradijumus.

Lietosana
Plasaku informaciju skatiet ari to izstradajumu lietosanas instrukcijas, ko
izmantojat kopa ar Variolink Esthetic.

1 Pagaidu acijq nemsana un zoba
Iznemiet no kavitates vai sagataves visas potencialas pagaidu
plombésanas kompozitmaterialu paliekas, izmantojot pulésanas
birstiti un tiriSanas pastu bez ellas un bez fluorida (pieméram, Proxyt®
profilaktisko pastu bez fluorida). Noskalojiet ar tdens straklu.

Péc tam nozavéjiet ar gaisa striklu bez ellas un bez mitruma. Nepielaujiet
parmérigu izzisanu.

Piezime

TiriSana ar spirtu var izraisit dentina dehidraciju.

2 acijas sag; $ana un izolés
levietojiet restauraciju, izmantojot nepieciesamo Variolink Esthetic
sagatavju mastiku, un parbaudiet restauracijas toni, iegulsanu un
sakodienu.
Pirms trauslu un viegli plistosu keramisko restauraciju galigas
cementésanas to parbaude ir javeic |oti rapigi, jo pastav lizuma risks.
Ja nepieciesams, veiciet korekcijas ar smalkiem dimanta urbjiem vidéja
atruma, viegli piespiezot un izmantojot atbilstosu adens dzesésanu.
Nopuléjiet pamatnes virsmu.
Obligati janodrosina pietiekama relativa vai absoluta izolacija, izmantojot
piemérotus paliglidzek|us, pieméram, OptraGate® vai OptraDam® Plus.
Ja sagataves procediiras laika zoba cietie audi ir kontaminéti ar siekalam
vai asinim, zobs atkal ir janotira, ka aprakstits 1. sadala.

3 Restauracijas iepriek$éja apstrade
3.1 Jasagataves proceduras laika ar siekalam vai asinim tiek kontaminéta
restauracija, kurai ir veikta iepriekséja apstrade zobarstniecibas
laboratorija, restauracijas kontaminéta saistosa virsma ir janotira talak
aprakstitaja veida.
- Péc sagataves proceduras ripigi noskalojiet restauraciju ar adens
straklu un nozavéjiet ar gaisu bez ellas piemaisijuma.
Pirms lietosanas sakratiet lvoclean un pilnigi parklajiet ar to
restauracijas saistoso virsmu, izmantojot mikrobirstiti vai birstiti.
- Laujiet Ivoclean reagét 20 sek. un péc tam ripigi noskalojiet to ar
udens straklu un nozavéjiet ar gaisu bez ellas piemaisijuma.
- Péc tam uzklajiet restauracijas saistosajai virsmai piemérotu saistvielu
(piem., Monobond® Plus).
Noteikti ievérojiet izmantotas saistvielas lieto3anas instrukcijas.
3.2 Restauracijas, kuras nav ieprieks apstradatas zobarstniecibas laboratorija,
péc sagataves proceduras ir janoskalo ar tdens striklu un janozave.
3.2.1 Péc tam restauracijas saistosa virsma ir jasagatavo talak aprakstitaja
veida.
a) Stikla keramikas restauracijas (piem., IPS Empress®)
- Kodiniet ar 5% flordenrazskabi (piem., IPS® Ceramic Etching Gel)
60 sek. vai saskana ar restauracijas materiala razotaja noradijumiem.
- Rupigi noskalojiet ar tdens striklu un nozavéjiet ar gaisu bez ellas
piemaisijuma.
b) Litija disilikata stikla keramikas restauracijas (pieméram, IPS e.max®
Press, IPS e.max CAD)
- Kodiniet ar 5% floradenrazskabi (piem., IPS Ceramic Etching Gel)
20 sek. vai saskana ar restauracijas materiala razotaja noradijumiem.
- Rupigi noskalojiet ar tdens striklu un nozavéjiet ar gaisu bez ellas
piemaisijuma.
<) Cirkonija oksida (piem., IPS e.max ZirCAD) vai aluminija oksida
keramikas materiali
Apstradajiet saistijuma virsmu ar smil3u straklu (tirisanai ar smilsu
straklu ir jaizmanto parametri atbilstosi restauracijas materiala
razotaja instrukcijam).
Ja nepiecie$ams, tiriet restauraciju ultraskanas iericé aptuveni vienu
minati.
- Rupigi noskalojiet ar tdens striklu un nozavéjiet ar gaisu bez ellas
piemaisijuma.
- SVARIGI! Lai izveidotu spécigu saistjjumu, cirkonija oksida virsmas
nedrikst tirit ar fosforskabi.
3.2.2 Ar birstiti vai mikrobirstiti uzklajiet Monobond Plus ieprieks
apstradatajam virsmam, |aujiet tam reagét 60 sek. un tad izkliedéjiet to,
izmantojot spécigu gaisa straklu.
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Turklat restauracijas, kas izgatavotas no stikla keramikas vai litija disilikata

stikla keramikas materialiem (pieméram, IPS Empress, IPS e.max Press,

IPS e.max CAD), neatkarigi no iepriekséjas apstrades veida var apstradat,

izmantojot lidzekli Monobond Etch & Prime®.

- Péc pielaiko$anas rapigi noskalojiet restauraciju ar tdens straklu un

nozaveéjiet ar gaisu bez Gidens un ellas piemaisijuma.

Uzklajiet lidzekli Monobond Etch & Prime uz saisto3as virsmas,

izmantojot mikrobirstiti, péc tam viegli nospiediet un uzgaidiet

20 sekundes. Laujiet lidzeklim iedarboties vél 40 sekundes.

Rupigi noskalojiet lidzekli Monobond Etch & Prime ar tdeni, lidz zala

krasa ir nomazgajusies. Ja péc skalosanas nosédumi ir uzkrajusies

mikroporas, ne vairak ka 5 minates tiriet restauraciju ultraskanas

vanna, izmantojot tdeni.

- Nozaveéjiet restauraciju ar spécigu gaisa striklu bez adens un ellas
piemaisijuma aptuveni 10 sekundes.

Kompozitmaterialu un Skiedras-kompozitmaterialu restauracijas vienmér

jakondicioné saskana ar restauracijas materiala razotaja instrukcijam.

Veicot restauracijas ar Tetric® CAD, lidzu, ievérojiet Tetric CAD lietosanas

instrukcijas sniegtos noradijumus.

i LEais = dh.

g &ja un
Adhese® Universal)
Ladzu, ievérojiet izmantota adheziva lietosanas instrukcijas.
Kondicionésana ar fosforskabes gélu (péc izvéles)
Sakeri ar emalju var pastiprinat, emalju vietam kodinot vai izmantojot
“kodinasanas un skalosanas” metodi. Nesagatavotas emaljas virsmas
jakondicioné ar fosforskabi (piem., ar Total Etch). Lietojot fosforskabes
gelu, ladzu, ievérojiet noradijumus ta lieto3anas instrukcija.
a) Selektiva emaljas kodinasana
Uzklajiet fosforskabes gélu (piem., Total Etch) uz emaljas un |aujiet
tam reagét 15-30 sek. Péc tam riipigi skalojiet ar spécigu tdens
striiklu vismaz 5 sek. un Zavéjiet ar saspiestu gaisu, lidz kodinatas
emaljas virsmas ir krita baltuma.
b) Kodinasanas un skalosanas metode
Vispirms uzklajiet forsforskabes gélu (piem., Total Etch) uz sagatavotas
emaljas un péc tam uz dentina. Kodinasanas lidzeklim ir jalauj reagét
ar emalju 15-30 s un ar dentinu 10-15 sek. Péc tam rapigi skalojiet ar
spécigu tdens straklu vismaz 5 sek. un Zavéjiet ar saspiestu gaisu, lidz
kodinatas emaljas virsmas ir krita baltuma.
Adhese Universal uzklasana
- Sakot no emaljas, riipigi parklajiet ar adhezivu Adhese Universal visas
apstradajamas zoba virsmas.
- Adhezivs ir jaierivé zoba virsma vismaz 20 sek. So laiku nedrikst
saisinat. Nav pielaujama adheziva uzklasana uz zoba virsmas bez
ierivésanas.
Izkliedéjiet adhezivu Adhese Universal ar saspiestu gaisu bez idens
un ellas piemaisijuma, lidz veidojas spidigs, fikséts plévites parklajums.
Svariga piezime: izvairieties no $kidruma uzkrasanas, jo tas var
apdraudét galigas restauracijas iestiprinasanas precizitati.
Cietiniet adhezivu Adhese Universal ar gaismu 10 sek., izmantojot
gaismas intensitati > 500 mW/cm? (piem., Bluephase® Style).

uzklasana (piem.,

Restauracijas ie:
- Katra uzklasana ir javeic, pievienojot 3lircei jaunu sajauksanas uzgali.
Izspiediet Variolink Esthetic DC materialu no automatiskas sajauksanas
$irces un uzklajiet vajadzigo daudzumu tiesi uz restauracijas.
Ta ka plombésanas materials sacieté izmantotaja sajauksanas uzgali,
tas kalpo ka $lircé atlikusa satura izol&joss materials, lidz nakamjai
lieto3anas reizei (nakamaja lietosanas reizé janomaina ar jaunu uzgali).
Lidzeklis Variolink Esthetic DC ir jaapstrada driz péc ta izspiesanas
no automatiskas sajauksanas 3lirces un restauracijas iestiprinasanas
tai paredzétaja vieta. Uzklajiet lidzekli Variolink Esthetic DC tiesi uz
restauracijas iek$éjas virsmas.
Piezime: [idzekli Variolink Esthetic DC nedrikst tiesi uzklat uz
sagataves, kas ieprieks apstradata ar adhezivu. Pretéja gadijuma
atkariba no izmantota adheziva sacietésana norisinasies btiski atrak,
un lidz ar to tiks negativi ietekméta restauracijas iestiprinasanas
precizitate.
- lestipriniet restauraciju un fikséjiet/turiet to vieta, kamér tiek
nonemts liekais materials.
- Nonemiet visu lieko plombésanas materialu.
a) Noslaucisanas metode
Ar birstiti, zobu diegu vai ar instrumentu zobakmens nonemsanai
nekavéjoties nonemiet lieko materialu. Viss liekais materials ir
janonem laicigi, jo Tpasi grati sasniedzamajas vietas (proksimalajas
zonas, gar smaganu malu, kroniSu savienojumu vietas).
Ceturtdalas metode (maks. 6 tiltu stiprindjumi) - Lieka materiala
cietinadana ar gaismu un nonemsana péc tam
Cietiniet lieko materialu, izmantojot polimerizacijas gaismu (piem.,
Bluephase Style) 2 sek. katrai ceturtdalvirsmai (mesio-oral, disto-
oral, mesio-buccal, disto-buccal) ne vairak ka 10 mm attaluma.
Péc tam lieko cementu ir viegli nonemt ar instrumentu zobakmens
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sasniedzamajas vietas (proksimalajas zonas, gar smaganu malu,
kronisu savienojumu vietas).

Polimeriz

- Tapat ka visas kompozitmaterialu sistémas, ari Variolink Esthetic
sistéma ir paklauta skabekla inhibicijai. Tas nozimé, ka virsmas
parklajums (aptuveni 50 pm) cietinasanas procesa nepolimerizéjas, jo
tas saskaras ar apkartéja vide esoso skabekli. Lai to novérstu, uzreiz
péc lieka materiala nonemsanas ir ieteicams parklat restauracijas
malas ar glicerina gélu/gaisa blokétaju (pieméram, ar Liquid Strip).

- Veiciet Variolink Esthetic polimerizésanu talak noraditaja veida pa
segmentiem, sakot ar proksimalajam malam.

ita Jarbibas laiks
uz mm keramikas
un segmenta
500-1000 mW/cm?® 20 sek.
> 1000 mW/cm? 10 sek. piem, Bluephase Style

- Noskalojiet glicerina gélu/gaisa blokétaju (piem., Liquid Strip).

Gatavas restauracijas pabeigsana

- Parbaudiet oklaziju un funkcionalas kustibas un, ja nepieciesams,

koriggjiet.

Ja nepiecie3ams, noslipéjiet cementa savienojumu vietas ar dimanta

urbi.

- Nolidziniet cementa savienojumu vietas, izmantojot galapstrades un
pulésanas uzgalus, un puléjiet ar piemérotiem pulésanas lidzekliem
(pieméram, OptraPol®).

- Janepieciesams, slipjiet restauracijas malas ar piemérotiem pulésanas
lidzekliem (pieméram, keramikas restauraciju slipéjiet ar lidzekli
OptraFine®, bet kompozitsveku restauraciju - ar lidzekli OptraPol).



Bridinajumi

- Nepielaujiet jebkadu nesacietéjusas Variolink Esthetic sistémas saskari ar
adu/glotadu un acim.

- Nesacietéjusai Variolink Esthetic sistémai var bat neliela kairinajuma
efekts, un tas var izraisit jutigumu pret metakrilatiem.

- Speciali mediciniskie cimdi neaizsarga no paaugstinata jutiguma pret
metakrilatiem,

Glabasana

- Variolink Esthetic sistéma ir jaglaba temperatira 2-28 °C.

- Variolink Esthetic sistému nedrikst lietot péc deriguma termina beigam.

- Slirces nedrikst dezinficét ar oksid&josiem dezinfekcijas lidzekliem.

- Lainodrosinatu, ka Variolink Esthetic DC automatiskas sajauksanas slirces
tiek ciesi noslégtas, péc lietosanas no $lirces nedrikst nonemt jauksanas
uzgali.

- Deriguma termins: skatiet piezimi uz 3Jircém un iepakojumiem.

Glabajiet bérniem nepieejama vieta!

Izmantot tikai zobarstnieciba!

Materials paredzéts izmantosanai tikai zobarstnieciba. Materials ir jaizmanto tikai saskana

ar lietosanas instrukciju. RaZotajs neuznemas nekadu atbildibu, ja radusas nevélamas sekas,
lietojot preparatu nepareizi vai pielietojot to neatbilstosi lietoganas instrukcija noraditajam
nolakam. Materiala izmantotajam ir pienakums parbaudit materiala piemérotibu un lietot to
atbilstosi instrukcija paredzétajam mérkim. Apraksti un noraditie dati nav uzskatami par jebkada
veida izstradajuma ipasibu garantiju un nav saistosi.

Aprasas

,Variolink® Esthetic” - tai stabilios spalvos glaistomoji sistema, skirta
nuolatiniam keraminiy ir kompozitiniy dervos restauracijy cementavimui.
,Variolink Esthetic” siloma kaip tik Sviesa kietinama (,Variolink Esthetic LC")
arba dvejopo kietinimo versija (,Variolink Esthetic DC").

Speciali uzpildo sudétis uztikrina labai didelj ,Variolink Esthetic” nepralaiduma
rentgeno spinduliams.

Atspalviai
Variolink Esthetic” sitiloma iy penkiy atspalviy:
Atspalvis Efektas
JLight + Skaidrumas mazdaug 5 % Sviesesnis /
(matinis) baltesnis
JLight” Skaidrumas mazdaug 10 %
Neutral” Skaidrumas mazdaug 17 % Néra
Warm” Skaidrumas mazdaug 12 %
JWarm +" Skaidrumas mazdaug 8,5 % Tamsesnis /
(matinis) geltonesnis

,Variolink Esthetic” atspalviy gradacija grindziama efektu, kurj glaistymo
kompozitas daro galutinés restauracijos Sviesumo vertei. ,Variolink Esthetic”
versija ,Neutral” neturi jtakos Sviesumo vertei. Kartu jai bidingas didelis
skaidrumas, taigi ir atspalvio neutralumas. Versijos ,Light” ir ,Light +"
pasviesina restauracijas, o versijos ,Warm” ir ,Warm +" sukuria bendrg
tamsesnio atspalvio jsptdj. Siekiant jvertinti bendra restauracijos poveikj
kartu su jvairiais ,Variolink Esthetic” atspalviais prie$ nuolatinj cementavima,
rekomenduojame naudoti ,Variolink Esthetic” bandomasias pastas.

Apdorojimo trukmé

Apdorojimo ir kietinimo trukmé priklauso nuo aplinkos temperataros.
Toliau nurodytos trukmés taikomos vos i$stimus ,Variolink Esthetic DC" i§
,automix” virksto:

Kai naudojamas tik Kambario Burnos viduje
iminis kietéji peratiiroj 37°C+1°C
23°C+1°C
Apdorojimo trukmé mazdaug 5 min. mazdaug 2 min.
Kietéjimo trukmé (jskaitant  mazdaug 8 min. mazdaug 4 min.

apdorojimo trukme)

Maisymo santykis

Variolink Esthetic DC” visada isstumiamas i$ ,automix” $virksto optimaliu

santykiu.

Sudétis

,Variolink Esthetic” monomero matrica sudaro uretano dimetakrilatas ir

kiti metakrilato monomerai. Neorganiniai uzpildai yra iterbio trifluoridas ir

sferoidinis maiSytas oksidas. Papildomos sudedamosios dalys yra iniciatoriai,

stabilizatoriai ir pigmentai.

Dalelés dydis yra 0,04-0,2 um. Vidutinis dalelés dydis yra 0,1 um.

Bendras neorganiniy uzpildy taris yra mazdaug 38 %.

Indikacija

- Nuolatinis adhezinis stiklo keramikos, licio disilikato stiklo keramikos ir
kompozitiniy restauracijy (jkloty, uzkloty, daliniy vainikéliy, vainikéliy,
tilteliy) glaistymas.

- Restauracijas i$ matinés keramikos, pvz., oksido keramikos, galima
cementuoti visam laikui tik jei papildomai naudojamas adhezyvas, atskirai
kietinamas 3viesa.

- Toliau pateiktoje apzvalgoje rasite rekomendacijy, kaip issirinkti tinkama
Variolink Esthetic” atspalvj:

Indikacijos

Atspalvis Efektas Iklotai /

uzklotai
JLight +" pastebimai pasviesina —*
JLight” Siek tiek pasviesina ['4
.Neutral” poveikio atspalviui néra 4
Warm” Siek tiek patamsina / 4

suteikia geltonumo

JWarm +" pastebimai patamsina / -* v

suteikia geltonumo

*Naudojant atspalvius ,Light +* ir ,Warm +* gali atsirasti matomi restauracijos krastai, kai
cementuojami jklotai / uzklotai.

Kontraindikacija
,Variolink Esthetic” naudojimas kontraindikuojamas Siais atvejais:



- jeinegalima uztikrinti, kad darbo sritis bty sausa, arba negalima laikytis
nurodytos darbo proceduros;

- jeizinoma, kad pacientas yra alergiskas bet kuriai sudedamajai ,Variolink
Esthetic” daliai.

Salutinis poveikis
Siuo metu sisteminis $alutinis poveikis nezinomas. Atskirais atvejais buvo
gauta informacijos apie alergines reakcijas j tam tikrus komponentus.

Saveika

Fenolio medziagos (pvz., eugenolis, gaulterijos aliejus) slopina polimerizacija.
Todeél reikéty vengti produkty, kuriy sudétyje yra Siy komponenty, pvz.,
burnos skalavimo skyscio ir laikino cemento.

Oksiduojamojo poveikio dezinfekavimo priemonés (pvz., vandenilio
peroksidas) gali saveikauti su iniciatoriaus sistema, o tai, savo ruoztu, gali
pabloginti kietinimo procesa. Todél nedezinfekuokite ruosinio ir virksto
oksiduojamosiomis medziagomis. Dezinfekuoti galima, pavyzdziui, $luostant
medicininiu alkoholiu.

Ant dentino naudojamos sarminio srauto terpés (pvz., ,Airflow”) gali mazinti
savaiminio ésdinimo adhezyvy poveik;.

Hemostatinés medziagos gali slopinti polimerizacija ir (arba) dél jy gali pakisti
spalva. Todél batina vadovautis iy medziagy naudojimo nurodymais.

Taikymas
13samesneés informacijos taip pat ieskokite produkty, naudojamy su ,Variolink
Esthetic”, naudojimo informacijoje.

1 Laikinos restauracijos 3alinimas ir ertmés valymas
Pasalinkite galimus laikino glaistomojo kompozito likucius i$ ertmés
arba ruosinio naudodami poliravimo Sepetélj ir valomaja pasta be aliejy
ir fluoridy (pvz., ,Proxyt®” profilaktine pasta be fluorido). Praplaukite
purksdami vandeniu.
Tada dZiovinkite oru, kuriame néra vandens ir aliejaus. Neperdziovinkite.
Pastaba
Valant alkoholiu galima dentino dehidratacija.

2 ijos isband: iri
Uzdekite restauracija naudodami norima ,Variolink Esthetic” bandomaja
pastg ir tikrinkite restauracijos atspalvj, uzdéjima ir sakandj.
Tikrinant sukandima reikia atsargiai elgtis su trapiais ir netvirtais
keramikiniais objektais pries juos cementuojant visam laikui, nes yra lazio
pavojus.
Jei reikia, koreguokite smulkiais deimantais vidutiniu greiciu, nestipriai
spausdami ir pakankamai ausindami vandeniu. Nupoliruokite apatinius
pavirsius.
Reikia tinkamai santykinai arba absoliuciai izoliuoti naudojant tinkamus
priedus, pavyzdziui, ,OptraGate®” arba ,OptraDam® Plus".
Jei bandomosios procediiros metu kietasis danty audinys uzterSiamas
krauju arba seilémis, jj reikia dar kartq nuvalyti, kaip aprasyta 1 skyriuje.

3 Kankstini ijos apdoroji

3.1 Jei restauracija, i$ anksto apdorota odontologijos laboratorijoje, bandant
uzterSiama seilémis arba krauju, uztersta jungiamajj restauracijos pavirsiy
reikia nuvalyti kaip aprasyta toliau:

- Po bandymo kruops¢iai plaukite restauracija purskiamu vandeniu ir
i$dziovinkite oru be aliejaus.

- Prie$ naudodami pakratykite ,lvoclean” ir gerai padenkite juo visa
jungiamajj restauracijos pavirsiy naudodami mikrosepetélj arba
Sepeteélj.

- Palikite ,lvoclean” reaguoti 20 sekundziy, tada kruop3¢iai plaukite

purskiamu vandeniu ir isdZziovinkite oru be aliejaus.

Tada gruntuokite jungiamajj restauracijos pavirsiy tinkama risamaja

medziaga (pvz., ,Monobond® Plus”).

Butinai vadovaukités naudojamos risamosios medziagos naudojimo

informacija.

3.2 Restauracijas, kurios nebuvo i$ anksto apdorotos odontologijos
laboratorijoje, po bandymo procediiros reikia plauti purskiamu vandeniu
irisdziovinti.

3.2.1 Tada paruoskite restauracijos jungiamajj pavirsiy kaip aprasyta toliau:

a) Stiklo keramikos restauracijos (pvz., ,IPS Empress®)

- Esdinkite 5 % hidrofluoro ragstimi (pvz., ,IPS® Ceramic” ésdinimo
geliu) 60 sekundziy arba laikydamiesi restauracinés medziagos
gamintojo instrukcijy.

- Kruops¢iai plaukite purskiamu vandeniu ir dziovinkite oru be
aliejaus.

b) Licio disilikato stiklo keramikos restauracijos (pvz., ,IPS e.max® Press”,
4IPS e.max CAD")

- Esdinkite 5 % hidrofluoro ragstimi (pvz., ésdinimo geliu ,IPS
Ceramic”) 20 sekundziy arba laikydamiesi restauracinés medziagos
gamintojo instrukijy.

- Kruopsciai plaukite purskiamu vandeniu ir dZiovinkite oru be aliejaus.

¢) Cirkonio oksido (pvz,, ,IPS e.max ZirCAD") arba aliuminio oksido
keramika

- Smélio srove apdorokite jungiamajj pavirsiy (3lifavimo parametrai
nurodyti restauracinés medziagos gamintojo instrukcijose).

- Jei reikia, valykite restauracija ultragarso jrenginyje mazdaug vieng
minute.

- Kruop¢iai plaukite purskiamu vandeniu ir dziovinkite oru be
aliejaus.

- SVARBU! Siekiant uztikrinti stipry sukibima, nevalykite cirkonio
oksido pavirsiy fosforo ragstimi.

3.2.2 Sepetéliu arba mikrozepetéliu uztepkite ,Monobond Plus” ant i§ anksto
apdoroty pavirsiy, palikite reaguoti 60 sekundziy, o tada issklaidykite
stipriu oro srautu.

3.3 Restauracijoms, pagamintoms i stiklo keramikos arba li¢io disilikato
stiklo keramikos (pvz., ,IPS Empress”, ,IPS e.max Press’, ,IPS e.max CAD"),
paruosti galima naudoti ,Monobond Etch & Prime®” (neatsizvelgiant j
isankstinj jy apdorojima), kaip nurodyta toliau.

- I3bande kruopsciai nuplaukite restauracija purskiamu vandeniu ir

i8dziovinkite oro srove be aliejaus ir drégmés.

Mikroteptuku uztepkite ,Monobond Etch & Prime” ant sukibimo

pavirsiaus ir paskirstykite ant pavirsiaus per 20 sekundziy. Palikite

reaguoti dar 40 sekundziy.

- Kruops¢iai nuplaukite ,Monobond Etch & Prime” purskiamu vandeniu,
kol neliks Zalios spalvos. Jei nuplovus smulkiose porose yra likuciy,
restauracija galima plauti vandeniu ultragarsiniame valytuve iki
5 minuciy.

- Mazdaug 10 sekundziy dziovinkite restauracija stipria suslégtojo oro
srove be drégmes ir aliejaus.

34 Kompozicinés restauracijos ir skaidulomis sutvirtintos kompozicinés
restauracijos visada turi buti atliekamos pagal restauravimo medziagos
gamintojo instrukcijas. Atlikdami , Tetric® CAD" restauracijas, laikykités
JTetric CAD” naudojimo instrukcijose pateikty nurodymy.

4 H inis ruosinio apdoroji iradhezy
(pvz., ,Adhese® Universal”) naudojimas
Vadovaukités naudojamo adhezyvo naudojimo informacija.




4.1 Paruosimas fosforo ragsties geliu (papildomai)

Surisima su emaliu galima pagerinti pasirinktinai ésdinant emalj arba

naudojant ,ésdinimo ir plovimo" metoda. Neparuostus emalio pavirsius

reikia apdoroti fosforo ragstimi (pvz,, ,Total Etch”). Laikykités fosforo
ragsties gelio naudojimo informacijos.

a) Pasirinktinis emalio ésdinimas
Tepkite fosforo ragsties gelio (pvz, ,Total Etch”) ant emalio ir palikite
reaguoti 15-30 sekundziy. Tada kruops¢iai plaukite stipria vandens
srove bent 5 sekundes ir dziovinkite suspaustu oru, kol isésdinti
emalio pavirsiai taps kreidos baltumo.

b) Esdinimo ir plovimo metodas
18 pradziy tepkite fosforo ragsties gelio (pvz., ,Total Etch”) ant
paruosto emalio, o tada ant dentino. Esdinimo medziaga palikite
reaguoti ant emalio 15-30 sekundziy, o ant dentino 10-15 sekundziy.
Tada kruopsciai plaukite stipria vandens srove bent 5 sekundes ir
dziovinkite suspaustu oru, kol isésdinti emalio pavirsiai taps kreidos
baltumo.

4.2 ,Adhese Universal” naudojimas

- Kruopsciai padenkite apdorojamus danty pavirsius ,Adhese Universal”
pradédami nuo emalio.

- Adhezyva reikia jtrinti j danties pavirsiy bent 20 sekundziy. Trumpinti
Sio laiko neleidziama. Tepti adhezyva ant danties pavirsiaus netrinant
negalima.

- I3sklaidykite ,Adhese Universal” suslégtojo oro srove be aliejaus ir
vandens, kol gausite blizgy nejudant; plévelés sluoksni.

Svarbu. Uztikrinkite, kad nebiity sankaupuy, nes tai gali turéti
neigiamos jtakos restauracijos uzdéjimo tikslumui.

- Sviesa kietinkite ,Adhese Universal” 10 sekundziy, Sviesos
intensyvumas > 500 mW/cm? (pvz, ,Bluephase® Style”).

5  Restauracijos uzdéjimas

- Kiekviena karta uzdékite ant 3virkito nauja maisymo antgalj.
13stumkite ,Variolink Esthetic DC* i3 ,automix” $virksto ir tepkite
norimg kiekj tiesiai ant restauracijos.

Kadangi medziaga naudojamame maiymo antgalyje sukietés, jis
naudojamas kaip sandariklis likusiam 3virksto turiniui, kol jo vél
prireiks (pakeiskite nauju antgaliu pries naudodami kita karta).

-, Variolink Esthetic DC" reikia apdoroti iskart isspaudus i ,automix”
Svirksto ir restauracija uzdéjus vietoje. Tepkite , Variolink Esthetic DC"
tiesiai ant vidinio restauracijos pavirsiaus.

Pastaba. Uztepus ,Variolink Esthetic DC” tiesiai ant adhezyvu
apdoroto ruosinio gali (atsizvelgiant j naudota adhezyva) gerokai
paspartéti kietéjimas ir tai gali turéti neigiamos jtakos restauracijos
uzdéjimo tikslumui.

- Uzdékite restauracija ir jtvirtinkite / laikykite ja vietoje, kol

pasalinsite pertekliy.

Pasalinkite visa glaistymo medziagos pertekliy.

a) Sluostymo metodas

Nedelsdami pasalinkite pertekliy naudodami Sepetélj, danty sila
ar skalerj. Btina laiku pasalinti medziagos pertekliy, ypac sunkiai
pasiekiamose vietose (proksimalinése srityse, ties danty krastais

ir tilteliais).

Ketvir¢iy metodas (maks. 6 tilteliy atramos) - Pertekliaus kietinimas
Sviesa ir pasalinimas

Sviesa kietinkite medziagos pertekliy naudodami polimerizavimo
lempute (pvz., ,Bluephase Style”) 2 sekundes vienam ketvircio
pavirsiui (mezialiniam-oraliniam, distaliniam-oraliniam,
mezialiniam-bukaliniam, distaliniam-bukaliniam) ne didesniu kaip
10 mm atstumu.

Po to cemento pertekliy lengva pasalinti skaleriu. Batina laiku
pasalinti medziagos pertekliy, ypac sunkiai pasiekiamose vietose
(proksimalinése srityse, ties danty krastais ir tilteliais).
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6  Polimerizavimas

- Kaip ir kitos kompozitinés sistemos, ,Variolink Esthetic” yra slopinama
deguonimi. Tai reiskia, kad pavirsiaus sluoksnis (mazdaug 50 pm)
nepolimerizuojamas kietéjimo proceso metu, nes jis kontaktuoja su
ore esanciu deguonimi. Kad to isvengtuméte, padenkite restauracijos
krastus glicerino geliu / oro blokatoriumi (pvz., ,Liquid Strip“) vos
pasaline pertekliy.

- Polimerizuokite ,Variolink Esthetic” segmentais, pradédami nuo
proksimaliniy krasty:

Sviesos Poveikio trukmé

intensyvumas vienam mm
keramikos ir
segmento

500-1000 mW/cm® 20 sek.

> 1000 mW/cm? 10 sek. pvz, ,Bluephase
Style”

- Nuplaukite glicerino gelj / oro blokatoriy (pvz., ,Liquid Strip”).

7  Baigtos restauracijos apdaila
- Patikrinkite sukandima ir funkcinius judesius, jei reikia, pakoreguokite.
- Jeireikia, dailinkite cemento linijas apdailos deimantais.
- Cemento linijas lyginkite apdailos ir poliravimo juostelémis,
poliruokite tinkamais poliruokliais (pvz., ,OptraPol®”).
- Jeireikia, dailinkite restauracija tinkamais poliruokliais (pvz., keramikai
naudokite ,OptraFine®”, kompozicinei dervai - ,OptraPol").

- Venkite bet kokio nesukietintos ,Variolink Esthetic” saly¢io su oda /
gleivine ir akimis.

- Nesukietinta ,Variolink Esthetic” gali iek tiek dirginti ir sukelti jautruma
metakrilatams.

- Medicininés pirstinés, kurias galima jsigyti parduotuvése, neuztikrina
apsaugos nuo jjautrinancio metakrilaty poveikio.

Tinkamumo naudoti laikas ir laikymas

- Laikykite ,Variolink Esthetic” 2-28 °C temperataroje.

- Nenaudokite ,Variolink Esthetic” praéjus jos galiojimo laikui.

- Nedezinfekuokite 3virksty oksiduojamosiomis dezinfekavimo
medziagomis.

- Siekiant uztikrinti ,Variolink Esthetic DC" ,automix” virksty sandaruma, po
naudojimo maiSymo antgalis paliekamas ant Svirksto.

- Galiojimo pabaigos data: zr. informacija ant Svirksty ir pakuociy.

Laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje!

Skirta naudoti tik odontologams.

Medziaga buvo sukurta naudoti tik odontologijoje. Apdorojimas turi bt atliekamas tiksliai

laikantis naudojimo informacijos. Mes neatsakome uz zala, atsiradusia nesilaikant instrukcijos

arba nustatytos naudojimo paskirties. Naudotojas atsako uz medziagos tinkamumo patikrinima

ir naudojima pagal paskirt, kuri aiskiai néra nurodyta instrukcijose. Aprasai ir duomenys
nesuteikia garantijos priedams ir néra jpareigojantys.
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